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 هوستون شهر
 تگزاس ایالت

State: Texas 
Metro Area: Houston-Sugar Land-Baytown Metro Area 

County: Harris County 
City: Houston 

Zip Code: 77002 to 77059 , … 

Overview: 
 

People Houston, TX United States 
Population 2,099,451 308,035,306 
Pop. Density 3,501 87 
Pop. Change 7.90% 8.07% 
Median Age 32.2 37.3 
Households 782,643 116,716,292 
Household Size 2.66 2.58 
Male Population 50.18% 49.27% 
Female Population 49.82% 50.96% 
Married Population 38.23% 47.02% 
Single Population 61.77% 52.98% 
Percent Religious 58.40% 48.78% 

For population 25 years and over in Houston: 

• High school or higher: 75.4% 
• Bachelor's degree or higher: 28.7% 
• Graduate or professional degree: 10.8% 
• Unemployed: 10.2% 
• Mean travel time to work (commute): 24.6 minutes 

For population 15 years and over in Houston city: 

• Never married: 38.1% 
• Now married: 43.8% 
• Separated: 3.5% 
• Widowed: 4.4% 
• Divorced: 10.3% 

593,412 residents are foreign born (20.2% Latin America, 4.3% Asia). 
This 
city:   27.7% 
Texas:   16.1% 

 

Health Houston, TX United States 
Air Quality (100=best) 15.8 82.8 
Water Quality (100=best) 37 55 
Superfund Sites (100=best) 11 71 
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Physicians per 100k 268.9 261.3 
Economy Houston, TX United States 
Unemployment Rate 7.50% 8.60% 
Recent Job Growth 1.93% 0.35% 
Future Job Growth 36.36% 32.10% 
Sales Taxes 8.25% 5.00% 
Income Taxes 0.00% 4.70% 
Income per Cap. $26,792 $26,154 
Household Income $48,322 $50,935 
ESTIMATED HOUSEHOLDS BY HOUSEHOLD INCOME   
Income Less Than 15K 13.47% 12.37% 
Income between 15K and 25K 10.51% 10.53% 
Income between 25K and 35K 12.05% 10.88% 
Income between 35K and 50K 15.79% 15.37% 
Income between 50K and 75K 18.16% 20.14% 
Income between 75K and 100K 10.65% 12.41% 
Income between 100K and 150K 10.57% 11.27% 
Income between 150K and 250K 5.95% 5.01% 
Income between 250K and 500K 2.62% 1.86% 
Income greater than 500K 0.23% 0.16% 
POPULATION BY OCCUPATION   
Management, Business, and Financial Operations 14.55% 14.04% 
Professional and Related Occupations 21.91% 20.61% 
Service 14.59% 14.45% 
Sales and Office 26.53% 26.75% 
Farming, Fishing, and Forestry 0.12% 0.70% 
Construction, Extraction, and Maintenance 10.25% 9.42% 
Production, Transportation, and Material Moving 12.04% 14.05% 

 

 
 

Housing Houston, TX United States 
Median Home Age 33.8 35.1 
Median Home Cost $144,000 $153,800 
Home Appreciation 3.71% 1.62% 
Homes Owned 39.80% 57.69% 
Housing Vacant 12.32% 11.38% 
Homes Rented 47.88% 30.93% 
Property Tax Rate $20.09 $11.20 
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Climate Houston, TX United States 
Rainfall (in.) 51.4 36.5 
Snowfall (in.) 0.1 25 
Precipitation Days 80 100 
Sunny Days 204 205 
Avg. July High 93 86.5 
Avg. Jan. Low 45.8 20.5 
Comfort Index (higher=better) 24 44 
UV Index 6.1 4.3 
Elevation ft. 52 1,443 

 
Transportation Houston, TX United States 
Commute Time 30.4 28.1 
COMMUTE MODE   
Auto (alone) 73.17% 75.83% 
Carpool 14.20% 10.67% 
Mass Transit 4.81% 4.78% 
Work at Home 3.18% 4.07% 
COMMUTE TIME TO WORK   
Commute Less Than 15 min. 20.46% 28.58% 
Commute 15 to 29 min. 38.49% 36.13% 
Commute 30 to 44 min. 25.42% 19.69% 
Commute 45 to 59 min. 7.51% 7.50% 
Commute greater than 60 min. 8.13% 8.10% 

 
Cost of Living Houston, TX United States 
Overall 89 100 
Food 85 100 
Utilities 94 100 
Miscellaneous 97 100 

 
Religion Houston, TX United States 
Percent Religious 58.40% 48.78% 
Catholic 18.44% 19.43% 
LDS 1.10% 2.03% 
Baptist 16.29% 9.30% 
Episcopalian 0.95% 0.63% 
Pentecostal 1.53% 1.87% 
Lutheran 1.07% 2.33% 
Methodist 4.68% 3.93% 
Presbyterian 1.05% 1.63% 
Other Christian 9.25% 5.51% 
Jewish 0.53% 0.73% 
Eastern 0.63% 0.53% 
Islam 2.86% 0.84% 

 
Voting Houston, TX United States 
Democrat 50.450% 52.870% 
Republican 48.820% 45.620% 
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Independent Other 0.735% 1.510% 

 مرور کلی :
 2000 سـال  از ایالـت  ایـن  جمعیـت  رشـد  درصـد  و بـوده  نفـر   2,099,451  ایالـت  ایـن  جمعیـت  2012 سـال  سرشـماري  اساس بر -

 است.  بوده%  7.9 ،
 .باشد می 144,000$:   خانه خرید متوسط هزینه -
 .باشد می آمریکا متوسط از تر پایین ٪11.10 هوستون در زندگی هزینه کشور، نقاط سایر با مقایسه در -
 متحـده  ایـالات  در متوسـط  طـور  بـه  مدرسـه  مخـارج . کننـد  مـی  صـرف  آمـوز  دانـش  هـر  ازاي بـه  دلار 4620 هوستون دولتی مدارس -

 .دارد وجود هوستون در معلم هر براي آموز دانش 15.8 حدود در. است 5.691 $
ــرخ - ــاري ن ــانگین( درصــد 7.50 هوســتون در بیک ــالات می ــر اشــتغال رشــد. ) اســت٪8.60 متحــده ای ــت اخی  در اشــتغال. اســت مثب

 .است یافته افزایش درصد 1.93 هوستون
 .است دقیقه 28 ملی میانگین.  است آمد و رفت جهت دقیقه 30 زمان میانگین -
 : نرخ مالیات در هیوستون -

 %0: خونه خرید براي مالیات
  % 0: غذایی مواد خرید براي مالیات
 %6 حدود: ماشین خرید براي مالیات
 %8 حدود:  اقلام سایر خرید براي مالیات

 :ها بندي رتبه

  روزمره هاي آزردگی لحاظ از 2 رتبه •
 مــی نشــان خــانگی آفــات و ترافیــک ، گرمــا قبیــل از روزمــره هــاي نــاراحتی گیــري انــدازه جهــت 2010 ســال در تحقیقــات آخــرین

 : باشند می دارا را کننده تحریک عوامل وجود در رتبه بالاترین جنوبی شهرهاي دهد
Atlanta (No. 1), Houston (No. 2), Washington DC (No. 3), Baltimore (No. 4), Los Angeles (No. 5) 

 :باشند می دارا را تحریکات میزان کمترین شمالی شهرهاي عمدتاً حالیکه در
Rochester (No. 50), Milwaukee (No. 49), Minneapolis (No. 48), Buffalo (No. 47), and Tucson (No. 
46) 

ــاي داده ــی ه ــروه 11 در مل ــدي گ ــه بن ــر جداگان ــلاك زی ــه م ــروپلیتن مقایس ــا مت ــه در ه ــن تهی ــه ای ــدي رتب ــوده بن ــت ب  :اس
 بــی نــرخ پــرواز؛ لغــو و تــاخیر تعــدد آمــد؛ و رفــت زمــان متوســط ازدحــام؛ و ترافیــک در تــاخیر بــروز هــوایی، و آب شــرایط رطوبــت،

 .سرانه کمدي هاي کلوپ و آفات زا، آلرژي و ها گرده بیکاري، خوابی،

 طبیعی بلایاي در معرض خطر مکان پرخطرترین 4 رتبه •

 379 از بنــدي رتبــه یــک تــا خواســت BestSperling موسســه از تــایمز نیویــورك روزنامــه 2011 ســال در گردبــاد اپیــدمی از پــس
ــالات متــروپلیتن حــوزه ــر متحــده، ای ــاد، خطــرات اســاس ب ــه، گردب  هــوایی و آب حــوادث و تگــرگ، خشکســالی، ســیل، طوفــان، زلزل
 .کند ایجاد سرما و گرما برف، شدید، باران مانند دیگر

 :   تحقیق این اساس بر نقاط ترین امن

1    .Corvallis, OR 2    .Mount Vernon-Anacortes, WA 
3    .Bellingham, WA 4    .Wenatchee, WA 
5    .Grand Junction, CO 6    .Spokane, WA 
7    .Salem, OR 8    .Seattle-Bellevue-Everett, WA 
9    .Yakima, WA 10  .Olympia, WA 

 :بندي رتبه این در نقاط خطرناکترین

1    .Dallas-Plano-Irving, TX 2    .Jonesboro, AR 
3    .Corpus Christi, TX 4    .Houston-Sugar Land-Baytown, TX 
5    .Beaumont-Port Arthur, TX 6    .Shreveport-Bossier City, LA 
7    .Austin-Round Rock, TX 8    .Birmingham-Hoover, AL 
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9    .Fort Worth-Arlington, TX 10  .Fort Walton Beach-Crestview-Destin, FL 

 گردبادها براي مکانها بدترین ششم رتبه •

 بنــدي رتبــه BestSperling در کارشناســان گذشــته، ســال 100 بــراي گرمســیري هــاي طوفــان هــاي آهنــگ تحلیــل و تجزیــه بــا
 :دارد وجود طوفان اثر در اصلی و عمده هاي آسیب احتمال مناطق کدام در اینکه خصوص در اند داده ارائه را زیر

1. Southeast Florida (Miami-Fort Lauderdale-West Palm Beach) 
2.  Key West and the Florida keys 
3.  Southwest Florida (Fort Myers-Naples) 
4.  West Florida (Tampa-St. Petersburg-Sarasota-Clearwater) 
5. Outer Banks islands, NC (Cape Hatteras) 
6. Central Texas Gulf coast (Galveston) 
7. Central Florida Atlantic coast (Melbourne-Cocoa Beach) 
8. Florida Panhandle (Pensacola-Panama City) 
9. Central Gulf coast (New Orleans, LA-Biloxi, MS-Mobile, AL) 
10. South Texas Gulf coast (Corpus Christi-Brownsville) 

 بـار  خـرین آ. اسـت  بـوده  گذشـته  قـرن  در هـا  طوفـان  تـرین  بـار  فاجعـه  از برخـی   محـل   (Galveston) گالوسـتون  اي جزیـره  شـهر 
 ایـن  در 2001 سـال  در بـاران  سـنگین  بسـیار  بـارش  سـبب  Allison گرمسـیري  طوفـان  امـا . داد رخ 1989 سـال  در اتفـاقی  چنـین 
 .شد هوستون داخلی مرزهاي جمله از و منطقه

 متحده ایالت شهرهاي در بینی گرفتگی در میزان 9رتبه  •

 شـهري  منـاطق  20 ملـی،  مطالعـه  بـه  توجـه  بـا . بـرد  مـی  رنـج  شـبانه  بینـی  مـزمن  احتقـان  از متحـده  ایالات جمعیت از درصد بیست
 :از عبارتند اند شده احتقان دچار بیشتر آن ساکنان که

1. Oklahoma City, Okla. 11. St. Louis, Mo. 

 

2. Birmingham, Ala. 12. Indianapolis, Ind. 
3. New Orleans, La. 13. Richmond, Va. 
4. Louisville, Ky. 14. Austin, Texas 
5. Memphis, Tenn. 15. Pittsburgh, Pa. 
6. San Antonio, Texas 16. Detroit, Mich. 
7. Dallas, Texas 17. Columbia, S.C. 
8. Charlotte, N.C. 18. Nashville, Tenn. 
9. Houston, Texas 19. Tampa, Fla. 
10. Philadelphia, Pa. 20. Cincinnati, Ohio 

 بعـد  روز در و شـب  طـول  در نتیجـه  یـک  عنـوان  بـه  و "هسـتم،  کـه  اسـت  همانگونـه  درسـت  ایـن " که رسیدند نتیجه این به افراد این
 تــنفس بــه خــواب هنگــام در  Breathe Right Nasal Strips از اســتفاده اســت معتقــد Michael J. Breus دکتــر. برنــد مــی رنــج
  /http://www.breatheright.com: میکند شایانی کمک دارو بدون راهکاري عنوان به بینی بیشتر گشایش و بهتر

 )Americas Manliest Cities 2011( آمریکا شهرهاي ترین مردانه در 9 رتبه •
 Most Romantic Cities for Boomersدر  10رتبه  •
 )  Teleworking( دورکاري براي شهرها بهترین 11 رتبه •
 بیسبال براي شهر بهترین در 16 رتبه •
 2005 سال در گاز قیمت بالاترین براي 16 رتبه •
 )پرانرژي زندگی سبک یک کلی طور به و سلامتی بهداشت،( آمریکا شهرهاي ترین انرژي پر در 17 رتبه •
 خصوصی هاي دانشگاه رقابت در 17 رتبه •
 جنایت و جرم نظر از آمریکا شهرهاي بدترین و بهترین 18 رتبه •

 
 
 

 تنفسی هاي عفونت براي شهرها بدترین 19 رتبه •

 
    Index Murder Rape Robbery Assault Burglary Larceny Auto theft 

Houston  5,505.4 8.4 36.3 322.1 447.5 1,042.2 2,897.0 751.9 
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 لیست کانکشن ایجاد در دنیا هاي فرودگاه بهترین 20 رتبه •
 سالمندان براي شهرها بهترین 21 رتبه •
 iJacking سرقت براي آمیز مخاطره هاي مکان کمترین و بیشترین 22 رتبه •
 2011 شهرهاي ترین خواب بی 25 رتبه •
 2012 آمریکا شهرهاي ترین زا استرس 26 رتبه •
 عظمت لبه در شهرهاي 29 رتبه •
 آنلاین جرایم لحاظ از شهرها ترین ریسک پر 32 رتبه •
 شهرها سالمترین 36 رتبه •
  تعطیلات در شهرها ترین ازدحام پر 39 رتبه •
 خوابیدن براي شهر بدترین و بهترین 48 رتبه •
 دوستیابی و قرارها براي شهر بهترین 72 رتبه •
 مجرد افراد بیشترین داراي شهرهاي 82 رتبه •
 2005 زندگی براي مکان بهترین 105 رتبه •

 : هوستون در جنایت و جرم میزان کامل بررسی
 واقعــاً رســانی اطلاعــات میــزان و بــود جالــب بســیار مــن بــراي اطلاعــاتش کــه میکــنم معرفــی را هوســتون پلــیس دپارتمــان ســایت همــه از اول

 :بود واضح و شفاف کاملاً کشورمان امنیت کار محافظه سیستم برخلاف
Houston Police Department:  http://www.houstontx.gov/police/get_informed.htm 

ــن در ــد شــما صــفحه ای ــار میتوانی ــاملی آم ــه از ک ــات کلی ــا 2013 ســالهاي در اتفاق ــاي در را 2009 ت ــوط فایله ــه مرب ــه ب ــاي برنام  و اکســل ه
 ، وقـوع  محـل  ، هـا  آن نـوع  ، افتـاده  اتفـاق  جـرایم  تعـداد  میتوانیـد  انـد  شـده  آمـاده  مـاه  هـر  تفکیـک  بـه  کـه  فایلهـا  این در و کنید دانلود اکسس

 بـراي  کـه  هـایی  آیـتم  در نیسـت  بـد  نظـرم  بـه . ببینیـد  را داده رخ هـا  آن در اتفاقـات  ایـن  کـه  هـایی  بلـوك  رنـج  حتـی ...  و ، وقـوع  ساعت و روز
 و دقیـق  آمـار  توانیـد  مـی  همچنـین  .کنیـد  چـک  را گزارشـات  ایـن  اخیـر  مـاه  3 حـداقل  از بازدیـد  یـک  ایـد  گرفتـه  نظر در سکونت محل بررسی

 .ببینید صفحه همین در monthly crime statistics قسمت در نیز را ماهانه شده ریز
 :کنید دانلود) HPD Beat Map( آدرس این در هم را شهر سطح در پلیس مختلف هاي پایگاه استقرار محل توانید می

http://www.houstontx.gov/police/pdfs/hpd_beat_map.pdf  
ــویی ــه من ــا شــده طراحــی ســایت چــپ ســمت در ک ــوان ب ــات Department Links عن ــان در را مفیــدي بســیار اطلاع ــی اختیارت ــذارد م  از گ

 کـه ...  و گزارشـات  و آمـار  کلـی  ، مسـکونی  هـاي  مجتمـع  جهـت  خصوصـی  خـدمات  ، سـاله  هـر  رایگـان  هـاي  کـلاس  ، جرم با مقابله هاي برنامه
 آن از اطلاعـاتی  بـد نیسـت   باشـد  هـم  محـدود  و نامشـخص  میـزان  بـه  حتـی  ایالـت  ایـن  در نـدن ام قصـدتان  اگـر  شـهروند  کی عنوان به نظرم به
 . باشید داشته ها
 هسـت  نگرانـی  و توجـه  درخـور  واقعـاً  کـنم  عـرض  چـه  کـه  مقـداري  هوسـتون  در امنیـت  وضـعیت  دیگـر  گزارشـات  آوري جمـع  بـا  دیگر طرف از

ــه ــزارش در بطوریک ــایت گ ــه  /http://www.neighborhoodscout.com س ــابع از ک ــتفاده FBI من ــد اس ــدترین و میکن ــات جدی  آن گزارش
 :است قرار این از شهر این در) جانی صدمات( آمیز خشونت هاي جرم در شما شدن قربانی درصد ، میکند منتشر را ها

in Houston: 1 in 102   in Texas: 1 in 245 
 ایـن  نصـف  حتـی  هـم  تگـزاس  ایالـت  کـل  در احتمـال  ایـن  ، دارد وجـود  جـرم  نـوع  ایـن  در شـما  شـدن  قربـانی  احتمـال  درصـد  1 تقریبن یعنی
 .نیست هم مقدار

 :  است بدتر مراتب به میگیرد صورت) مالی صدمات( افراد دارایی درخصوص که هایی جرم در وضعیت اما
in Houston: 1 in 19   in Texas: 1 in 29 

ــه ــوط جــرم 110000 حــدود همچنــین و فتــدا مــی اتفــاق آمیــز خشــونت جــرم 21000 حــدود ســالانه هوســتون در متوســط طــور ب ــه مرب  ب
 نفــري میلیــون 2 متروشــهر ایــن در متوســط طــور بــه درشــت و ریــز جنایــت و جــرم 131000 بــه نزدیــک ســالانه مجمــوع در و ، هــا دارائــی

 . میفتد اتفاق مختلف جنایت و جرم 6 ، نفر 100 هر ازاي به دیگر عبارت به. هستیم شاهد

 :سالانه جنایت و جرم دسته بندي
 0.05:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 0.09:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 198:  قتل
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 0.27:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 0.36:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 777:  ربایش و زورگیري

 1.14:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 3.77:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 8,083) : افراد از( سرقت
 2.41:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 5.56:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 11,926:  حمله

 7.02:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 12.92:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 27,724) : مکان از( سرقت
 2.30:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 5.75:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 12,341) : نقلیه وسایل( سرقت
 19.77:  متحده ایالات کل میانگین شاخص ، 32.86:  نفر 1000 هر براي شاخص ، فقره 70,491:  دزدي

 ): جانی( بار خشونت جرایم کلی مقایسه
 3.9:  متحده ایالات میانگین
 9.78:  هوستون

 4.08:  تگزاس ایالت کل

 ): مالی( افراد دارائی به مربوط جرایم کلی مقایسه
 29.1:  متحده ایالات میانگین
 51.54:  هوستون

 34.72:  تگزاس ایالت کل
 :مربع مایل هر در افتاده اتفاق جرایم میزان

 39.6:  متحده ایالات میانگین
 210:  هوستون

 34:  تگزاس ایالت کل

ــه ــه اي نقش ــه  /http://www.neighborhoodscout.com/tx/houston/crimeآدرس :  در ک ــز شــده تهی ــی نی ــرین از یک  ابزارهــاي بهت
 رنـگ  مختلـف  والورهـاي  بـا  هوسـتون  شـهر  مختلـف  منـاطق  بطوریکـه  کـدها،  زیـپ  تـک  تـک  امنیـت  بررسـی  لحـاظ  از بـود  خواهد اختیارتان در

 در همچنـین . شـود  مـی  بیشـتر  نیـز  منطقـه  آن امنیـت  ، میکننـد  سـیر  تیـره  آبـی  سـمت  بـه  آبـی  والورهـاي  ایـن  هرچه که اند شده مشخص آبی
 :قرارند این از که ببینید را هوستون هاي همسایگی ترین امن منطقه 10 میتوانید نیز نقشه این چپ سمت پنجره

 
1. Satsuma 
2. Falcon Pass / Center Blvd 
3. Route 6 / Ridge Park Dr 
4. Dorado Blvd / Clear Lake City 

Blvrd 
5. Clodine 
6. Kingsland Blvd / Baker Rd 
7. Wallisville Rd / E Sam Houston 

PKY N 
8. Westheimer Pky / S Ferry Rd 
9. Olcott 
10. Melendy 

 
 نیـــــز دیگـــــر جالـــــب وبســـــایت یـــــک

http://spotcrime.com/tx/houston  
 جـرایم  پراکنـدگی  میتوانیـد  شـما  کـه  باشد می

 نقشـه  دراتفـاق افتـاده    جـرم  نـوع  تفکیـک  به را
 هـم  نقشـه  ایـن . کنیـد  مشـاهده  هوسـتون  شهر

ــژن ــوبی وی ــه خ ــما ب ــناخت در ش ــدوده ش  مح
 مـی  خطرنـاك  سـابقاً  یـا  و خطرسـاز  نسبی هاي

 .دده

 هسـتند  موضـوع  ایـن  دهنـده  نشان ها این همه
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 در تقـریبن  هوسـتون  شـهر  مـورد  در ، دارد وچـود  شـهروندان  زنگـی  در دغدغـه  یـک  عنـوان  بـه  همیشـه  متحـده  ایـالات  در امنیـت  مسئله اگر که

 بلکـه  نیسـت  دغدغـه  دیگـر  مـن  نظـر  بـه  اینجـا  در و اسـت  متحـده  ایـالات  کـل  میـانگین  برابـر  دو بـه  نزدیـک  جـرایم  وقوع احتمالات موارد تمام
 و لازم هــاي العمــل عکــس چگــونگی مــورد در کــافی مطالعــه و لازم تــدابیر اندیشــیدن بــا میتــوان راحتــی بــه هرچنــد. باشــد مــی تهدیــد رســماً

 گـزارش  در خوشـبختانه . کـرد  زنـدگی  کامـل  آرامـش  بـا  هـم  شـهر  همـین  در و رسـاند  حـداقل  بـه  را هـا  تهدیـد  ایـن  تـوان  مـی  محـیط  شناخت
 امیـدوار  توانـد  مـی  نیـز  تنهـایی  بـه  ایـن  و داشـته  کاهشـی  رونـد  قبـل  هـاي  سـال  بـه  نسـبت  جـرایم  تمامی درصد تقریبن دیدم من که کلی هاي

 .باشد کننده

 اقامت: بعد کارهاي اولیه
نکنیــد.  اعتنــا کنیــد، بپرســید، امــا برویــد، تحقیــق دنبــالش بــه خودتــان اول چیــز کشــور در مــورد همــه ایــن در و ایالــت ایــن در ،شــهر ایــن در

 کنید تجربه
 کنید. بندي زمان را چیز همه اینجا
 عمـر  ، مـدیکیر  ، مـدیکل  ، سـلامت ماننـد بیمـه هـاي     جـانبی  چیزهـاي  بعـد  و ، ماشـین  کـار  بعـد  خانـه باشـند ،   در اولین قدم دنبال جدید افراد

 )هزینه با موارد بعضی در و رایگان موارد بعضی در( غیره و
 ددار وجـود  فرمـی  uscis سـایت  دردر صـورتیکه آدرس خـود را تغییـر داده ایـد،      . باشـید  داشـته  کـارت  گـرین  بایـد  نـامبر  سوشـال  گـرفتن  براي
 بدهیــد همچنــین وقتــی تغییــر را آدرس میتوانیــد آمریکــا فرودگــاه در هنگــام ورود در کنیــد، عــوض ار ناآدرســت زمــانی هــر در نیــداتو مــی کــه
 و بفرســتید ار فــرم هــم پســتی صــورت بــه کــاري محکــم بــراي .بدهیــد تغییــر را آدرس و ســکیوریتی سوشــیال برویــد توانیــد مــی شــدید وارد

 د.نفرستن قبلی آدرس بها ر ها کارت که کنید پیگیري شدیداً
 /https://www.usps.comجهت ثبت آدرس جدید در آمریکا : 

 گرین کارت:
Permanent Resident Card (Form I-551 or Alien Registration Card or Green Card) 

 ـا مـی  و دکنن ـ مـی  ارسـال  آدرس بـه  معمـولی  پسـت  بـا  کـارت را  گرین  10 "تقریبـا  از. داده ایـد  آدرس کـه  جـایی  پسـتی  صـندوق  داخـل  دندازن
 از خــورده ویــزا روي ورودتــان بــدو در کــه نــامبري اي بــا میتوانیــد شــما کنیــد. کنتــرلرا  POST BOX روز هــر آمریکــا بــه ناورودتــ از بعــد روز

 کارت گرین براي کنید پیگیري)کام دات اس اي سی اس یو(مهاجرت سایت

 :  نامبر الیسوش
 سوشـیال  بـراي  درخواسـت  و سـکیوریتی  سوشـیال  اداره بـه  رفـتن  باشـید،  آن انجـام  صـدد  در حتمـا  ورودتـان  اول روز سـه  دو درکاري کـه بایـد   

 فرمـی  در وقتـی  البتـه  .کنیـد  تعجیـل  آن بـراي  کـردن  اپـلاي  در پـس  نیازمندیـد  شـماره  ایـن  بـه  برویـد،  کـه  جـا  هر چون .است نامبر سکیوریتی
 بـه  ورود از پـس  اتوماتیـک  صـورت  بـه  بایـد  باشـید  داده مثبـت  جـواب  سـکیوریتی  سوشـیال  گزینـۀ  بـه  قـبلا  ، ایـد  کـرده  پـر  مصاحبه از قبل که

ــراي اســت نبــات و نقــل مثــل اداري اشــتباهات آمریکــا در آنجاییکــه از ولــی شــود آغــاز شــما سوشــیال پروســۀ آمریکــا  خیــال شــدن راحــت ب
 .نشوید الاف وقت یک که کنید پر را فرمش و بروید سکیوریتی سوشیال اداره به خودتان

 از قبـل  و بزنیـد  سوشـیال  اداره بـه  سـري  دارد شـانس  و کـیس  بـه  بسـتگی  بیشـتر  یـا  هفتـه  یـک  از بعـد  توانیـد  مـی  کارهایتـان  در تسـریع  براي
 اهمیـت  کـه  چیـزي  چـون  بگیریـد  را اش شـماره  توانیـد  مـی  ، شـد  خواهـد  پسـت  ایـد  نوشـته  فـرم  در کـه  آدرسـی  بـه  کـه  سوشیال کارت آمدن
 بـانکی  حسـاب  کـردن  بـاز  و خانـه  اجـاره  بـراي  توانیـد  مـی  عـدد  ایـن  داشـتن  بـا . شماسـت  سـکیوریتی  سوشـیال  عـدد  آن بلکه نیست کارت دارد
 میتواننـد  شـما  بـه  اونهـا  و میخـواهم  دي اي یـا  نامـه  گـواهی  بـراي  را سوشـیال  شـماره  مـن  کـه  پـرس  تحت بذارینشون معروف بقول .کنید اقدام
 میتوننـد  انـد  داشـته  آدرس تغییـرات  کـه  وسـتانی د .اسـت  معتبـر  باشـه  سوشـیال  اداره مهـر  بـه  مهمـور  شـماره  ان اگـر  و بدهند موقت شماره یک

 .بشه راحت خیالشون تا کنند تحقیق کارت گرین و ssn ارسال آدرس صحت درباره مربوطه کارمند از
 بعـد  اگـر  .کنیـد  صـبر  بایـد  ویـد میگ و دنمیده ـ مناسـبی بـه شـما    جـواب  ورودتـون  زمـان  از روز 21 از قبـل  تـا  معمـولاً  الیسوش ادارهنظر دیگر : 

ــه از ــه س ــ هفت ــما الیسوش ــدانی ش ــا م ــرین و ی ــارت گ ــر ک ــد زودت ــا آم ــرین ب ــارت گ ــد ک ــه میتوانی ــی از ادارات  ب  Social Securityیک

Administration یــک از بعــد و بدهــد اختصــاص شــماره یــک شــما بــه سیســتم تــا دمیکشــ طــول ســاعت 24 کــه کنیــد پــر را فرمــی و یــدوبر 
 د.میرس نادستت به کارت هم هفته
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 کــارت شناســنامه، اصــل، ss-5 فــرمبهتــر اســت ایــن مــوارد همراهتــان باشــد:  هنگــام مراجعــه جهــت گــرفتن شــماره سوشــیال : لازم مــدارك

 پاسپورت، هاشون ترجمه و ملی

 آدرس بعضی از مراکز مهم سوشال :

Social Security 
Administration 
10703 Stancliff Road 

Houston, TX 77099 
)866(  591-7734 

 

Social Security Administration 
16200 Dillard Drive 
Houston, TX 77040 
(800) 772-1213 
 

Social Security Administration 
“Relocated from 3100 Smith St” 
8989 Lakes at 610 Drive 

Houston, TX 77054 
(800) 772-1213 

Social Security 
Administration 
5414 Aldine Mail Road 

Houston, TX 77039 
(866) 931-2729 

Social Security Administration 
3100 Smith Street 

Houston, TX 77006 
(800) 772-1213 

Social Security Administration 
3300 Watters Road 

Pasadena, TX 77504 
(866) 563-4603 
 

Azteca Underground Services 
6410 Winfield Road 

Houston, TX 77050 
(281) 441-3109 

US Railroad Retirement Board 
1919 Smith St Suite 845 
Houston, TX 77002-8098 
(877) 772-5772  

US Government EEOC 
1201 Louisiana Street 

Houston, TX 77002 
(713) 651-4900 

 
 براي پرس و جوي وضعیت و راهنمایی میتوانید از این طرق اقدام کنید:  

. براي پیدا کردن آدرس هم میتوانید از صفحات آبی دفتر تلفن استفاده کنید و یا از Social Security Administrationمراجعه حضوري به یک 
 اقدم نمایید.  www.socialsecurity.govطریق سایت 

 between 7 AM and 7 PM 1213 772 800 1 تماس با شماره 
 شماره تلفن ذکر شده ، در اختیار قرار دادان مترجم است.یکی از خدمات ادارات سوشیال و 

  http://socialsecurity.gov/ssnumber/ss5.htmسایت دریافت فرم و مدارك مربوطه : 
 مهــاجرت اداره ســایت وب از میتونســتی بــودي رفتــهگ را گــویی آمــد خــوش نامــه اگــر شــماآدرس وبســایت جهــت پیگیــري وضــعیت سوشــیال: 

ــم ــعیت هــ ــري را وضــ ــد پیگیــ ــاج. کنیــ ــه احتیــ ــماره بــ ــیدي شــ ــه داره رســ ــون کــ ــه تــ ــوش نامــ ــد خــ ــویی آمــ ــت گــ  :هســ
https://egov.uscis.gov/cris/Dashboard.do  

 html-http://mohajersara.com/thread.1852فروم پیگیري سوشیال و گرین کارت در مهاجر سرا : 

 تلفن ، موبایل ، اینترنت :
- wthread.php?tid=547http://mohajersara.com/sho 
 .دارد وجود فقط GSM و CDMA آمریکا در.  هست سیستم تا سه دنیا در موبایل کلا -

 چــون میرســند فــروش بــه ایــران در کــه گوشــیهایی اکثــر کــه دارد اصــلی بانــد چنــد GSM خــود.  هســتند GSM اپراتورهــا از نــوع اکثــر
Factory Unlock بـا  شـما  کـه  گوشـی  یعنـی  نباشـد،  پـذیر  امکـان  ممکـن اسـت   بـرعکس  امـا . میدهنـد  جـواب  فرکانسـها  همه روي هستن 

 1900 و 1800 و 900 و 850 هــم GSM بانــدهاي ضــمنا !ندهــد جــواب ایــران در ممکــن اســت باشــید خریــده یــک کمپــانی از قــرارداد
 دنیـا  همـه  در کنـد  سـاپورت  را فرکانسـها  ایـن  تمـام  گوشـی  اسـت کـه اگـر    بـاتري ایـن مـوارد را نوشـته     زیـر  معمـولا  گوشـیها  پشت. هست

 .  کنید کار میتوانید
ــد - ــر میتوانی ــت ه ــا وارد وق ــدی آمریک ــک دش ــل ی ــاري( PREPAID موبای ــون اعتب ــ) خودم ــا دبگیری ــارژ ب ــارت SIM روي. ش ــک ک  گوشــی ی

 قـراردادش  "معمـولا  کـه  بخـرین  دار CONTRACT گوشـی  یـک  کنیـد  زنـدگی  دخواسـتی  همیشـه  بـراي  کـه  بعـد  و دن ـهمید مجانی معمولی
 هـا  شـرکت  بهتـرین . اسـت  شـده  LOCK ولـی  دن ـهمید کـارتش  سـیم  روي IPHONE 5 مثـل بی خـو  خیلـی  هـاي  گوشـی  و هسـت  سـاله  2

 .هست VERIZONE و AT & T قرارداد براي هم
 بــراي راگــ. دنمیدهــ آنــتن جــا همــه ولــی ان اســتارز خیلــی شله اســا دو قــرارداد قیمــت کــه METRO اســم بــه هســت هــم شــرکت یــک -

 اسـتفاده  موبایـل  از "اکثـرا  الان. هیـد مید شـارژ  پـول  هرمـاه  بیخـودي  چـون  نگیریـد  ثابـت  تلفـن  نـه اخ بـراي  ردیگ ـ نیدابم خواستید همیشه
 . دیمیا در نتراارز چون هاخ در حتی دکنن می

ــط - ــدماتی at&t و t-mobile فق ــه خ ــهمید ارائ ــه دن ــامیتو ک ــی از دنی ــ گوش ــتفاده انایرانت ــ اس ــت at&t!  دکنی ــ اینترن ــی دنمیده  t ول

mobile کارت سیم کی دادم دلار 60 من!!  دمیده unlimited اینترنت گیگ 2 با گرفتم !  
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 .کنیم می استفاده و ایران بریم می ناخودم با که سال یک براي دلار هفتاد خریدیم جک ماجیک از تلفن خط کیما  -
 رایگان است. کمپانی یک به متعلق هاي سیمکارت مابین که امریکا داخل وتماس تکست -
 د.ندار شما کارت سیم به ربطی ایران با تماس -
 نفر دو نه هست بصرفه دباش بیشتر افراد تعداد اگر کنم فکر هم فامیلی سیستم  -
 مورد این در هستند سیاسی ايه حزب مثل ،دندار وجود کارت سیم دهنده ارائه متنوع هاي کمپانی اینجا اینکه -
 میگن گرونه اینکه مث ولی بهتره همه از که هست هم ورایزون -
 پـایین  خیلـی  قیمـت  بـا  یـا  مجـانی  آیفـون  گوشـی  یـک  دوسـاله  قـرارداد  بـا  کـه  باشـد  انگیز هیجان خیلی ایرانی یک براي ورود بدو در شاید -

 پیـدا  کـار  هنـوز  کـه  درشـرایطی  مـاه  در بیشـتر  یـا  دلار 150 مبلـغ  دادن کـه  برسـید  نتیجـه  ایـن  بـه  شـاید  مـدتی  از بعـد  ولی باشد داشته
 درد بـه  اسـت  انحصـارش  در آیفـون  کـه  at&t بـد  دهـی  آنـتن  کـه  برسـید  نتیجـه  ایـن  بـه  اصـلا  اینکـه  یـا  و سختیست بسیار کار اید نکرده
 .است اشتباهیبنظر  ،کار مهاجر تازه یک براي سالیانه قراردادهاي بستن بنابراین .نمیخورد ساکنید شما که محلی

 بانک :
 Bank یـا  Chase مثـل  یبـانک  مـی توانیـد در   شـما . برایتـان صـادر نمیکننـد    کـارد  کردیـت معمـولاً   نداریـد  کـار  هنـوز  که ورود لایاوبانک ها در 

of America طبـق تجربـه   . هسـت  ایـران  هـاي  کـارت  مثـل  کـه  صـادر میکننـد   کـارد  دبیـت برابتـان   آن هـا  کنیـد  باز براي پولهایتان حساب یک
ــتان  ــکدوس ــما  ID و آدرس chase بان ــدمیخوااز ش ــا ه ــی Bank of America ام ــت.    راحت خیل ــته اس ــاب داش ــاح حس ــر افتت  Bank ofت

America ــک ــوع  ی ــتن ــارد کردی ــه ددار ک ــم ب ــما  Secure Credit Card  اس ــه از ش ــدارک ــت يمق ــه) دیپازی ــثلا (بیعان ــرد 500$ م  و میگی
. مناسـب انـد   اول سـال  بـراي  ولـی  نیسـت  کـارد  کردیـت  واقعـا  و پـایینی دارنـد   لایـن  ایـن کـارت هـا    البته. صادر میکند کارد کردیت یک نبرایتا

پـس از چنـد    ؛نکنیـد  عجلـه  زیـاد  کـارد  کردیـت  بـراي در کـل  . دریافـت میکنیـد   بهتـري  آفرهـاي  بعـد  و بـالا میـرود   کردیت شما امتیاز کار این با
 دیگـر  گرفتیـد  کـه  کـارد  کردیـت  تـا  دو یکـی . بگیریـد ه آن هـا را هـم   هم ـ نبایـد  البتـه  کـه  فرستاده میشود جدید آفرهاي بطور مرتب برایتان ماه

 پــرداختن میکنـه  کمـک  کردیــت سـاختن  بـه  ورود بـدو  در کــه ییکارهـا  از یکـی  آورد. مــی پـایین  ار امتیازتـان  هـم  کردیـت زیــاد  چـون  نگیریـد 
 ...هست...) برق، آب، تلفن،( قبض

 (به سختی گویا) ها را میتوان از برخی از فروشگاه ها هم تهیه نمود. Credit Cardدر ضمن 
 روزهـا  در فروشـگاهها  کردیـت  دنبـال  بیخـودي  میکنـیم  ،توصـیه  وندادنـد  بگیـریم  کردیـت  فروشـگاهها  از کـه  زدیـم  دري هـر  به ما که اونجایی از
 بدهنـد، تنهـا   شـما  بـه  کردیتـی  هیچگونـه  نمیشـوند  معمـولاً حاضـر   هـم  us bank,chase مثـل  دارتـر  ورسـم  اسـم  بانکهاي .نروید اول ماههاي و

 بخـورد  شـما  پسـت  بـه  کـه  کارمنـدي  بـه  بسـته  هـم  bank of america البتـه . بـود  wells frgo بانـک  بدهـد  کردیـت  ما به شد حاضر که بانکی
 درمـورد  بانـک  ایـن  کارمنـدهاي  همـۀ  چـون  برویـد  دیگرشـان  یکـی  سـراغ  شـود  نمـی  گفـت  کارمنـدها  از یکـی  داد، اگـر  خواهـد  کردیـت  شما به

 نـام  " کردیـت  سـکیور " میدهنـد  شـما  بـه  اول روزهـاي  در کـه  کردیتـی  البتـه  .زننـد  مـی  حـرف  یـک  کـدام  هر و اند نشده توجیه درست کردیت
 میتوانیـد  شـما  و میدهنـد  کـارد  کردیـت  شـما  بـه  آنهـا  و میگذاریـد  بانـک  ایـن  در$1000 مبلـغ  مـثلا  شـما . اسـت  خودتـان  پول واقع در که دارد

 عنـوان  بـه  تـا  کنیـد  جـایگزین  بایـد  را میکنیـد  خـرج  حسـاب  ایـن  از کـه  پـولی  هـر  .کنیـد  خـرج  را خودتـان  پول همان کارد کردیت عنوان تحت
 .شود پیشنهاد دیگر کردیتهاي شما به مدت یک از بعد تا شوید مطرح حساب خوش ادم یک

ــالش در را پولهایتــان ــد ب ــه نگذاری ــزرگ بانکهــاي ب ــه( را پولتــان از مقــداري و برویــد ب ــه را همــه ن ــاره یــک ب  چکینــگ حســاب عنــوان تحــت)ب
 .کنیــد اســتفاده جــا همــه در راحتــی بــه آن از میتوانیــد کــه. میفرســتند کــارد دبیــت برایتــان هفتــه دو یکــی از بعــد هــم آنهــا. بگذاریــد دربانـک 

 جـایگزین  و بیاوریـد  در بـالش  از پـول  دیگـري  مقـدار  دوبـاره  بعـد  و کنیـد  خـرج  حسـابها  ایـن  از کـارد  کردیـت  بـر  عـلاوه  گـاهی  شـما  است بهتر
 خریـد  نقـد  پـول  بـا  از.بگیریـد  خـوب  هـاي  کردیـت  بتوانیـد  بعـدها  کـه  بشناسـند  را شـما  بانـک  چنـد  و باشـد  گـردش  در حسابتان بگذارید.کنید
 در مـدام  پولتـان  و حسـابید  خـوش  چقـدر  کـه  بدهیـد  نشـان  و.کنیـد  معرفـی  بانکهـا  بـه  را خودتـان  کـه  داریـد  نیـاز  شـما  چـون ! بپرهیزید کردن

 وگرنـه  بیـزینس  یـا  ماشـین  یـا  خانـه  خریـد  بـراي  مـثلا  اسـت  آینـده  در خـوب  وامهـاي  گـرفتن  کـاربردش  فقـط  و فقط کردیت البته.است گردش
 .کرد زندگی میشود هم آن بدون و ندارد دیگري کاربرد کردیت اصولا
 مشـگل  حسـابی  کـارم  محـل  از اي نامـه  وجـود  چـک،  دسـته  و کـارت  کردیـت  گـرفتن  و بـانکی  حسـاب  گشـودن  مثـل  مـوارد  از بسیاري در البته
 .داشت نیز کار محل ي نامه معرفی به نیاز نامه گواهی گرفتن مثل موارد بعضی در حتی و بود گشا

 Chase Bank ، Bank Of America ، City Bank ، Well Fargoبرخی از بانک هاي معتبر در آمریکا : 

 مدارك لازم جهت افتتاح حساب بانکی :
 ) پاسپورت یا ایالتی لایسنس درایور یا کارت گرین(  دار عکس شناسایی کارت تا 2+  سکیوریتی سوشیال
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 انوع حسابهاي بانکی :

 : (Credit Card)کردیت کارد 
 از کــه کردیتــی ســابقۀ طبــق شــما مــالی کارهــاي تمــام و شماســت مــالی اعتبــار ســابقه و میــزان معنــاي بــه دقیقــا آمریکــا در کــارد کردیــت
 کـه  میشـود  داده اجـازه  ایـن  کمپانیهـا  بـه  شـما،  سـکیوریتی  سوشـیال  داشـتن  دسـت  در بـا  و میشـود  وذخیـره  میشـود  انجـام  اید ساخته خودتان

 .نمیرسانید ضرر آنها به و هستید اعتمادي قابل آدم حد چه تا ببینند که کنند چک را سابقه این
 شـما  کـه  میدهنـد  شـما  بـه  تـان  گذشـته  بدحسـابیهاي  و حسـابیها  خـوش  و شـغلتان  ، شـما  سـابقه  بـه  بسـته  را مبلغـی  یـک  کردیـت  کمپانیهاي

 پـولی  شـما  بـه  کسـی  اینکـه  مثـل  دقیقـا .  بدهیـد  پـس  را ایـد  کـرده  خـرج  کـه  مبلغـی  شـده  تعیـین  زمـان  در و کنیـد  خرج مبلغ آن از میتوانید
 رویـش  کـه  سـودي  درصـد  یـک  پـول  آن بـر  عـلاوه  بایـد  بدهیـد  پـس  معـین  زمـان  مـدت  تـا  را کرده خرج پول نتوانید شما اگر حالا ، بدهد قرض
 .  بدهید پس هم با را همه و کنید اضافه آن به هم را آمده

 پـول  مختلـف  اخلاقهـاي  بـا  مختلفـی  اشـخاص  از اینکـه  مثـل . دارد را خـودش  قـوانین  میگیریـد  را کردیـت  آن از کـه  جـایی  بـه  بسته کردیتی هر
 تعیـین  کـه  مـوقعی  آن وتـا  باشـی  حسـاب  خـوش  اگـر  ولـی  میگیـرم  سـود  اینقـدر  مـن  نـدهی  را پولم روز فلان تا اگر گوید می یکی.  کنید قرض
 و راضـیم  مـن  بـدهی  هـم  را حـداقلی  یـک  طـولانیتر  مـدت  یـک  در اگـر  میگویـد  اسـت  مهربـانتر  دیگـري . نمیگیـرم  سودي بدهی را پولم ام کرده
 بــا کمپــانی هــر. میگیــرم ســود درصــد اینقــدر بعــدش و نمیگیــرم ســود موقــع فــلان تــا بکشــی بــالا را پــولم نخــواهی و نکنــی دیــر خیلــی اگــر

ــه شــما کــه بدهــد انگیزتــري هــوس پیشــنهادات میکنــد تــلاش قــوانینش ــالانس اگــر . شــوید آنهــا مشــتري و باشــید مقــروض کمپــانی آن ب  ب
 .نیست بهره دادن به نیازي کنید پرداخت)  دیت دو استیتمنت( معین زمان در رو خودتون

 هـم  کنـد  اسـتفاده  کـارد  دبیـت  از و باشـد  خـودش  جیـب  در دسـتش  همیشـه  نگیـردو  قـرض  پـول  کسـی  از وقـت  هیچ بخواهد یکی که این حالا
 خواسـتید  سـال  چنـد  از بعـد  شـما  و آمـدیم  حـالا .  افتـد  مـی  خانـه  دبـاغ  بـه  پوسـت  گـذر  بلاخـره  که اند گفته ندیم و قدیم از ولی. اجراست قابل
 .دارید وام به نیاز هستید کارفرمایش خودتان که کاري ارتقا یا اندازي راه براي تر کلان موارد در یا و بخرید نو ماشین یا خانه
 شـکر  بـه  کـه  میگیـرد  دیگـر  چیـز  هـزار  و مالیـات  پولـدار  آدم یـک  عنـوان  بـه  شـما  از آنقـدر  دولـت  بخریـد  خانـه  مـثلا  نقـد  پـول  با بخواهید اگر

 شـما  بـراي  مالیـاتی  فوایـد  هـم  ،کـه  بخریـد  خانـه  دارد نـام  وام همانـا  کـه  بـانکی  هـاي  قولـه  و قـرض  بـا  که مجبورید همین براي. بیفتید خوردن
 نظـر  در بـا  مـدت  دراز اقسـاط  طـی  ، میگیریـد  خانـه  خریـد  بـراي  کـه  بزرگـی  وام و نقـد  پـول  چیـز  نـا  مبلـغ  یـک  بـا  میتوانیـد  اینکـه  هم و دارد

 .  بدهید پس را وام بانکی سود گرفتن
 الان تـا  شـهروند  یـک  عنـوان  بـه  شـما  ببیننـد  کـه  میکنـد  چـک  دهنـده  وام کمپـانی  و میایـد  کارتـان  بـه  خیلـی  شما کردیت سابقۀ که اینجاست

 و انـد  کـرده  اعتمـاد  شـما  بـه  کردیـت  کمپانیهـاي  و بانکهـا  چقـدر  و ایـد  داشـته  موقـع  بـه  دادنِ پـس  و بانـک  از گـرفتن  قـرض  پـول  سابقه چقدر
 سـختتر  کـار  برایتـان  کمـی  ایـد  کـرده  خـرج  دبیـت  از همیشـه  کـه  کسـی  عنـوان  بـه  شـما  کـه  اینجاسـت .  اند داده کردیت شما به بیشتري مبلغ

 . بگیرید کمتر سود درصد با زیادي، و خوب وامهاي نتوانید شاید و میشود
 هـم  کـردن  اجـاره  خانـه  باشـد  هرچـه  چـون  میکننـد  چـک  را شـما  کردیـت  سـابقه  همیشـه  هـم  کـردن  اجاره خانه مثل کوچکتر قضایاي در البته
ــوع یــک ــه کــه آدمــی ایــن ببیننــد میخواهنــد و اســت دادن قــرض ن ــه را خان ــوده پــاك قبلــیش قرضــهاي ســابقۀ میدهنــد قــرض او ب ــا ب  آدم ی

 . شریست و بدحساب
 باشـید  داده موقـع  بـه  را تـان  خانـه  اجـاره  و گـاز  و بـرق  پـول  کـه  همـین  نیسـت  کـارد  کردیـت  از کـردن  خـرج  شامل فقط شما کردیت ضمن در

 مــورد در احتمــالا ، باشــد نداشــته کردیتــی کــارت هــیچ و باشــد کــرده خــرج دبیــت از همیشــه کــه کســی بنــابراین.میــاورد اعتبــار برایتــان هــم
 بـراي  انـد  نداشـته  خرجـی  و دخـل  سـابقۀ  نـوع  هـیچ  و انـد  شـده  وارد آمریکـا  بـه  تـازه  کسـانیکه  فقـط . خورد نخواهد خاصی مشکل به خانه اجاره
 اعتمـاد  ،نمیتواننـد  باشـد  پـر  بانکیتـان  حسـاب  کـه  هـم  چقـدر  هـر  چـون . نمیدهنـد  اجـاره  خانـه  راحتـی  بـه  آنهـا  بـه  و دارنـد  مشکل خانه اجاره
 ضـامن  یعنـی  کوسـاینر  یـا  و دیپازیـت  عنـوان  بـه  بیشـتر  پـیش  پـول  شـما  از مواقـع  اکثـر  در بنـابراین . نـه  یـا  حسـابید  خـوش  واقعا شما که کنند

 .خواست خواهند

 گواهینامه رانندگی:
منقضـی نشـده از ایالـت هـا و یـا کشـورهاي دیگـر        طبق قـانون دپارتمـان امنیـت عمـومی تگـزاس ، هـر شـخص بـا داشـتن گواهینامـه معتبـر و            

 گواهینامـه  جدیـد  قـانون  چـون  کنیـد  ترجمـه  ار نات ـ گواهینامـه  حتمـا  روز پـس از ورود بـه ایالـت راننـدگی کنـد.      90تواند بصورت قانونی تـا   می
 نآ بـا  کـه  ودمیش ـ داده پرمیـت  شـما  بـه  و نداریـد  ار شـهر  امتحـان  حـق  مـاه  دو تـا  باشـید  نداشـته  گواهینامـه  ناخودت ـ کشور در اگر که میگوید

 .یدهبد شهر امتحان نیداتو می گواهی یا موزشآ برگه وردنآ با ماه دو از بعد. کنید رانندگی دار گواهینامه راننده کنار حتما باید فقط
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 : المللی بین رانندگی مجوز درخواست جهت لازم مدارك

 ) باشد داشته اعتبار روز یک و ماه یک حداقل( ایران اسلامی جمهوري معتبر رانندگی گواهینامه -
 3*4) بانوان براي اسلامی حجاب با( رخ تمام عکس قطعه یک -
 ) بودن معتبر صورت در(  قبلی المللی بین گواهینامه ارائه -
 ) بودن دارا صورت در(  گذرنامه اول صفحه تصویر ارائه -
 ) گردد درج میلادي به بایست می لاتین تولد تاریخ - لاتین و فارسی(  درخواست فرم تکمیل -
ــال 630/ 000 مبلــغ پرداخــت - ــا ســیکلت موتــور و خــودرو گواهینامــه صــورتیکه در( گواهینامــه جلــد هــر بابــت ری  مبلــغ شــود صــادر هــم ب

 ) شد خواهد دریافت ریال 000/750

 : المللی بین رانندگی گواهینامه دریافت روشهاي
 کانون در آدرس هاي زیر: به مراجعه -1

 2 پلاك – عربعلی شهید خ -خرمشهر خ: تهران
  231 پلاك -قانعی شهید خیابان نبش-بهبودي و خوش بین-آزادي خیابان: تهران
 33 پلاك - جهانگردي کوچه نبش - بخش فیاض خیابان: تهران

 )فوري تحویل(کشور سراسر در کانون نمایندگیهاي از یکی به مراجعه-2
 )مدارك ارسال از پس هفته یک تحویل زمان( کشور سراسر پست ادارات به مراجعه -3
 )کاري روز 7 حدودا تحویل زمان( اینترنت طریق از-4

 : ID Cardگرفتن گواهینامه و 
 بـراي  کـه  داریـد  وقـت  بیکـار  هـاي  هفتـه  ایـن  در شـما  پـس ! بیشـتر  هـم  بلکـه  میکشـد  طـول  اي هفتـه  دو یکی نامبر سکیوریتی سوشیال دنآم

 عجیــب برایشــان خواهنــد مــی id شــما از وقتــی اینجــا در. دارد را id حکــم آمریکــا در گواهینامــه .دهیــد انجــام اقــدامی حیــاتی چیــز دومــین
 id عنـوان  بـه  آنـرا  تـا  میکننـد  بررسـی  آنـرا  کلـی  و چیسـت  کـارد  گـرین  داننـد  نمـی  خیلیهـا  ،حتـی  دهیـد  نشـان  را کاردتان گرین شما که است
 را خودتـان  دهیـد  انجـام  نمیتوانیـد  کـاري  کـه  روزهـا  ایـن  در و بگیریـد  را driver handbook کتـاب  و برویـد  dmv اداره بـه  پـس !! کننـد  قبول
 .مجانیست dmv ادارات همه در کتاب این. کنید آماده امتحان براي

 رویـت  گـاهی  التـه . کنیـد  اپـلاي  لایسـنس  درایـورز  گـرفتن  بـراي  و dmv برویـد  هسـتید  هـم  امتحـان  آمـاده  ، دیگـر  شـما  سوشـیال  بعد از آمدن
 از یکـی  چـون  نشـدم  خاصـی  قـانون  متوجـه  هنـوز  شخصـه  بـه  مـن  ولـی  کـرد  اپـلاي  گواهینامـه  بـراي  تـوان  مـی  هـم  سوشـیال  بـدون  کـه  شده

 امتحــان اجــازة حتــی سوشــیال بــدون لاتــاري ویــزاي بــا دوســتانم از دیگــر یکــی و گرفــت گواهینامــه سوشــیال بــدون ازدواج ویــزاي بــا دوســتان
 گـرفتن  بـراي هـم   ssn آمـدن  از قبـل  تونیـد  مـی البتـه  . افتـاد  اتفـاق  dmv ادارة یـک  در هـم  مـوارد  ایـن  هـردوي  و نکـرد  پیـدا  هـم  را نامه آیین

ــدام گواهینامــه ــد،فقط اق ــامبر ســکیوریتی سوشــیال گــرفتن از بعــد کنی ــا ن ــد ssn همــون ی ــه بای ــد dmv ب ــه .خبردهی  دي اي اینکــه مثــل البت
 .دارد ssn به نیاز وحتما کند می فرق اش قضیه گرفتن
 را آن تـاي  40 کـه  اي لحظـه  هـر  ،شـما  کامپیوتریسـت  و اسـت  انگلسـیی  سـوال  50 نـوادا  در مـثلا  اسـت  متفـاوت  ایالـت  درهـر  نامه ایین امتحان
 غلــط6 از بیشــتر کــه فارسیســت ســوال36 درکالیفرنیــا. اســت مــردود غلــط 10 از بیشــتر یعنــی.میشــود تمــام امتحانتــان دهیــد جــواب درســت

 نباشـید  ،منتظـر  افتـد  مـی  بعـد  مـاه 1 تـا  هفتـه  یـک  بـه  نـوبتش  راننـدگی  عملـی  امتحـان  ،معمـولا  شلوغی علت به آنجاییکه از.است مردود باراول
 پــس.نمیگیـرد  انجــام روز یـک  در امتحــان دو ایـن  معمــولا چـون  دهیــد امتحـان  را نامــه ایـین  بعــد و بگیریـد  یــاد را راننـدگی  چــاه و راه اول کـه 

 بـه  توجـه  بـا  امتحـان  دو هـر  تگـزاس  در کـه  اسـت  ذکـر  بـه  لازم البتـه . کنیـد  آمـاده  عملـی  بخـش  براي را ،خودتان امتحان دو فاصله در میتوانید
 . ست روز یک در دوستان گفتۀ

ــد راننــدگی قصــد کســانیکه:  مهــم نکتــه ــه میتواننــد ندارن ــراي گواهینامــه درخواســت جــاي ب ــا فــرمش کــه کننــد اپــلاي id ب ــورز فــرم ب  درای
ــت لایســنس ــان در و یکیس ــام dmv اداره هم ــرد انج ــرفتن. میگی ــا دي آي گ ــه ی ــراي گواهینام ــانیکه ب ــتن قصــد کس ــه رف ــگاه ب ــد را دانش  دارن

 آن دولتـی  دانشـگاههاي  تخفیـف  مربوطـه  ایالـت  در زنـدگی  یکسـال  از بعـد  شـود  مـی  باعـث  کـه  شـما  شـدن  In state چـون  اسـت  مهـم  خیلی
 هـر  بـه  ورود بـا  شـما  .شـود  مـی  سـنجیده  آن در ذکرشـده  ایالـت  و گواهینامـه  یـا  دي آي صـدور  تـاریخ  بـه  توجـه  ،بـا  شـود  حالتـان  شامل ایالت
 .میشود باطل شما قبلی دي آي آن از وبعد کنید اقدام جدید گواهینامه و دي آي براي و رفته وي ام دي به باید ایالتی
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 :در هیوستون مراکز صدور گواهینامه

ــد کــه دوســتانی ــد گواهینامــه هیوســتون در قصــد دارن ــامیتو بگیرن ــه دنن ــن وب ســایت  .کننــد مراجعــه مختلــف هــاي) وي ام دي( اداره ب در ای
هـم   را دقیـق  بنـدي  زمـان  وبیابیـد و  کلیـه دفـاتر صـدور گواهینامـه را     آدرس میتوانید براحتی با وارد کـردن زیـپ کـد یـا نـام شـهر و یـا کـانتی         

 :کنید چک
http://www.txdps.state.tx.us/administration/driver_licensing_control/rolodex/search.asp  

 آدرس برخی از مراکز صدور گواهینامه که توسط اعضاي سایت پیشنهاد شده است:

28000 SW Freeway 
Rosenberg, TX 77471 
(281) 517-1630 

ــان ــینآ امتح ــه ی ــان در نام ــه روز هم ــ گرفت ــس. ودمیش ــم و عک ــکی چش ــم پزش ــور ه ــان بط  همزم
 .ستا دلار پنجو  بیست مبلغ کل میشود. انجام همانجا

28000 
Southwest Freeway 
Rosenberg, TX 77471 

 بـود  دور کمـی  يشـهر محـل امتحـان    امتحـان  وجودیکـه  بـا  شـد  انجـام  کـارم  دقیقه  30ظرف مدت
 .داشت ارزش ولی

 : ID Cardاولین گواهینامه و براي  ورد نیازم و هزینه مدارك
 سوشال سکیوریتی   .1
ــا پاســپورتتان برگــه اي را کــه در فرودگــاه بــه شــما دادنــد کــه در آن   پاســپورت یــا ) کــارت گــرین مثــل(  شناســایی کــارت کیــ .2 (ب

 نوشته بود این مهر روي ویزا حکم یک سال گرین کارت را دارد نیز همراه داشته باشید.)
 اش ترجمه با ایران گواهینامه اصل .3
ایــن ؛  راه داشــته باشــیددر ایالــت تگــزاس همــ مــدرك دال بــر حضــور یکماهــه خــود عــددیــد دو وحتمــا روزي کــه بــراي تســت میر .4

در همــه  بایــد. فقــط اینکــه  و ...قبــوض اینترنــت و بــرق یــا  قــرارداد آپارتمــان ،نامــه بانــک شــما  مــی تواننــد اینهــا باشــند: مــدارك
 استفاده شده باشد.است  در ایالت تگزاس مدارك از یک آدرس که نشان دهنده محل فعلی سکونتتان

ــرم  .5 ــد از آدرس  14A-DLفــ ــه میتوانیــ ــود   14A.pdf-http://www.txdps.state.tx.us/internetforms/Forms/DLکــ دانلــ
 دفاتر صدور گواهینامه پر کنید. محل و یا در ردهک

 . داشته باشید همراهبراي آزمون ید باید برگه پلیت ریجستریشن و بیمه را دارماشین  راگ .6
 سال اعتبار دارد. 6دلار است که تا  25سال  84تا  18براي سنین  Driver license (Class A, B or C)هزینه  .7
 سال است. 6دلار می باشد و اعتبار آن  16سال  59هم براي افراد زیر  Identification (ID) cardهزینه  .8
 ا سریعتر کارهایتان انجام شود.درصورت امکان از قبل یک وقت اینترنتی رزرو کنید ت .9

 آمادگی عکس گرفتن در صورت نیاز داشته باشید. .10
 لازم است. کنید می پر که فرمی داخل که کنید تبدیل پوند و فوت به قبل از ان راوزنت و قد .11

 سایت هاي مفید:
http://www.txdps.state.tx.us/DriverLicense  (کلیه شرایط مربوط به تهیه لایسنس رانندگی و آیدي کارت) 

7.pdf-http://www.txdps.state.tx.us/InternetForms/Forms/DL  )تگـــــــزاس در راننـــــــدگی نامـــــــه آیـــــــین هنـــــــدبوك( 
http://www.4shared.com/dir/hl3p5qnd/_online.html  )نامه آیینهاي  لینک( 

http://driversprep.com/index.php?state=tx آنلاین) (تست 
http://www.vinoddrivingschool.com/study%20guide.htm )150 توضیح همراه با مهم سوال( 

.htmlhttp://www.getyouhome.gov/html/EDL_map )Enhanced Driver's License (EDL 

 خرید و اجاره اتومبیل:حمل و نقل ، 
تقریبــاً وجــود نــدارد و همــانطور کــه از آمارهــا مشــخص اســت میــانگین مــدت زمــان جابجــایی در   هیوســتون در زنــدگی امکــان ماشــین بــدون

درصـد مـردم از اتومبیـل هـاي شخصـی خـود بـراي انجـام کارهایشـان           73دقیقه است کـه زمـان کمـی نیسـت و همچنـین حـدود        30هوستون 
د مــردم از انــواع وســایل حمــل و نقــل عمــومی اســتفاده  درصــ 18اســتفاده میکننــد کــه در حــد اســتاندارد کــل آمریکــا اســت و تنهــا نزدیــک  

 میکنند.
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 مترو و قطار:

 متــروي ایـن  خــط طـول  .گردیـد  تأســیس مـیلادي  2004 سـال  در کــه اسـت  تگــزاس هیوسـتون  شـهر  شــهري : قطـار ) METRORail( متروریـل 
 مرکـز  بـه  را هیوسـتون  شـهر  تجـاري  مرکـز  خـط،  ایـن  .کنـد  مـی  جابجـا  مسـافر  40،000 بـه  نزدیـک  روزانـه  کـه  بـوده  کیلومتر 12 از بیش تراموا

  http://www.ridemetro.org/SchedulesMaps/RailSched.aspx  دارد: ایستگاه 16 و کند، می متصل تگزاس پزشکی
  http://www.amtrak.com/home: آمریکا متحده ایالات در قطار با سفر

 دانلــود رایگــان بــه را آن play store/google play از توانیــد مــی کــه دارد وجــود Metro Tripنیــز بــا عنــوان  العــاده فــوق application یــک
) downtown( هیوســتون مرکــز شـهر  در اگـر  خصوصــاً بــدرد بخـوري اسـت،   برنامــه بسـیار  .کنیـد  نصـب ) smart phone( خـود  گوشـی  روي و

 .کنید می کار یا و زندگی
 ار اپلیکشـین  ایـن بـاز هـم    کنیـد،  مـی  اسـتفاده  شخصـی  ماشـین  از مـدام  اگـر  حتـی  شـنوید  مـی  مـن  اسـت. از  سـاده  خیلـی  با آن نیـز  کردن کار

 :پلی گوگل در اپلیکشین این لینک هم این .هست هیوستن مخصوص فقطاین نرم افزار  البته،. کنید نصب ناگوشیت روي
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ridemetro.houstontrip&hl=en  

 اتوبوس:
  :آمریکا متحده ایالت در اتوبوس با سفر

http://www.greyhound.com/  
http://www.trailways.com/  

 هواپیما:
  :آمریکا متحده ایالات در اصلی هاي هواپیمایی

airlines.comhttp://www.american  
http://www.nwa.com  

http://www.ual.com  
http://www.delta.com  

http://www.continental.com  
http://www.southwest.com  
http://www.usairways.com  

http://www.americawest.com  

  اتومبیل : فروش

  Lease یا Finance ، ریدوجود دارد: خدر آمریکا سه سرویس جهت تهیه اتومبیل 
 : بخرید ماشین نیدامیتو کلی نوع دو به شدم متوجه من که نجاییآ تا

 . هست فروشنده و ماشین صاحب خودش که بگیرید شخصیاز  -1
 ایــن کــار کــه کنیــد را پیــدا ماشــین مــورد نظرتــان مشـابه  هــاي ســایت و criaglist مثــل هــایی ســایت از اینکــار میتوانیــد بـراي 

البتــه (  باشــید خبــره ماشــین گــرفتن در امــر اینکــه دوم و باشــید نداشــته مشــکلی هــیچ زبــان اینکــه یکــی هســت دو نکتــه مســتلزم
 نکـردم  انتخـاب  را گزینـه  ایـن  شخصـه  بـه  مـن ) . تعمیرگـاه  ببریـد  میتوانیـد  خـواهم داد  توضـیح  جلـوتر  براي این حالت همـانطور کـه  

 و رفـتن  بـراي  و هسـت  شـهر  کجـاي  معمـولا  میکنیـد  پیـدا  کـه  ماشـینی  نیسـت  معلـوم  سـایتها  ایـن  در و نبوده اینکار خبره اول چون
 داشت. خواهید دردسر کلی ماشین دیدن

 خریـد  بـه  منجـر  داشـت  مـورد  در یـک  حتـی  و کـرده  اسـتفاده  خیلـی از آن  خـودم  مـن  کـه  هسـت  دیگر هـم  راه یک دسته این در اما
 میدهنـد. معمـولا   تلفـن  شـماره  و فروشـی  کـه  مینویسـند  بـزرگ  هـا  ماشـین  روي معمـولاً  اینجـا  کـه  اسـت  این هم و آن میشد ماشین
 به وفور پیدا می شوند. میروید که خرید پارکنیگ مراکز یا هستید که هایی کامپلکس در داخل ها ماشین اینجور

 و ببینیــد یــدوبر نیــدامیتو و دارنــد را هــا ماشــینانــواع  ، تعمیرگــاه داشــتن کنــار در کــه هســتند )dealer ship( هــا شــیپ دیلــر -2
 .  وجود دارد ایرانی تعمیرگاه دو اشفورد دیري خیابان در. بخرید مورد نظرتان را ماشین
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 سـایت  بـه  هسـت  تمیـز  و کـرده  سـال  سـه  یـا  دو یکـی  کـه  بخریـد  ماشـینی  قسـطی  هـاي  پرداخـت با  قصد دارید راگیک راهنمایی: 

http://www.carmax.com  ر اگ ـ و درصـد  18 یـا  14 بـه  بعضـاً  هـا  قسـط  سـود  نداریـد  کریـدیت  اگـر  اینکـه  فقـط . کنید مراجعه
 د.میرس% 4 تا باشید داشته کردیت

 بررسـی  و مشـورت  بـا  مـا  و اسـت  منصـفانه  غیـر  شـرایط  داراي یـا  و نیسـت  ماشـین  فـایننس  امکـان  تقریبا ورود بدو در یک تجربه :

 یـا  صـفر  مـا بـه دنبـال یـک اتومبیـل      .بگیـریم  خـوبی  تخفیـف  و داشـته  زنـی  چانـه  قـدرت  بتـوانیم  تـا  گرفتیم نقدي خرید به تصمیم
 ایـن  بـه  برنـدها  بیشـتر  بررسـی  بـا  نهایتـا  کـه  ؛)pre owned(باشـد   داشـته  را کمپـانی  گـارانتی  کـه  بـودیم  کمتـر  کـارکرد  بـا  یـوزد 

بهمــین  و اســت دلار 3000 تــا 1000 تقریبــا آن صــفر و کــارکرده قیمــت تفــاوت میخــواهیم مــا کــه ماشــینی کــه رســیدیم نتیجــه
 کمپـانی  نماینـده  بـا  کـردیم  پیـدا  رو نادلخواهم ـ ماشـین  وقتـی  نهایتـا  و اسـت  بهتـر  بگیـریم  صـفر اتومبیـل   که گرفتیم تصمیمدلیل 

ــذاکره وارد ــاعته 3 م ــه و س ــی چان ــل( msrp توانســتیم و شــدیم زن ــانی تحوی ــه درب کمپ ــات+  )کارخان ــل و مالی  و لایســنس و حم
ــر ــاً دییل ــه تقریب ــا 2500(ک ــا  3000 ت ــه داشــت) را ب ــازدلار  2000 دلار هزین ــت ب ــوع )cash back( پرداخ دلار  5000 و در مجم

ــر ــشدلار  2000( ارزانت ــک ک ــفدلار  3000+ ب ــه تخفی ــی چان ــرفتیم )زن ــردا.  گ ــک ي آن روزف ــین و داده را چ ــل را ماش  تحوی
 مـی  دییلـر  درسآ بـه  ماشـین  خریـد  از هفتـه  سـه  از بعـد  اصـلی  پـلاك . (عقـب  پلاکـی  جـا  در شـده  نصـب  موقـت  پـلاك  بـا  گرفتیم

 ). یدآ

Carfax  وVINs : 

Carfax هـا در آمریکاسـت کـه سـالانه میلیـون هـا نفـر بـراي خریـد          خـودرو  سـابقه  بـه  مربـوط  اطلاعـات  دهنـده  ارائـه  تـرین  اعتمـاد  مورد
 1981ایــن اطلاعــات در مــورد کلیــه خودروهــاي کــارکرده و کــامیون هــاي ســبک مــدل  خــودرو از ایــن ســرویس اســتفاده میکننــد.

ــراي اســتفاده از ایــن سیســتم کافیســت شــماره شناســایی منحصــر بفــرد هــر خــودرو یعنــی     ــه بعــد در دســترس اســت. ب  VINsب

(Vehicle Identification Numbers)  ــیش از ده م ــان ب ــان از می ــا اطلاعــات مــورد نیازت ــابیس را وارد کنیــد ت ــده دیت ــارد پرون یلی
ــق ایــن سیســتم ممکــن اســت بدســت    موجــود نمــایش داده شــود. ــد: رده بنــدي   برخــی از اطلاعــاتی کــه از طری ــن قرارن ــد از ای آی

تصـادفات ، میـزان کـارکرد ماشـین ، سـابقه لمـون (بـازپس گیـري         خودرو با عنـوان تصـادفی یـا اوراقـی ، سـابقه پوسـیدگی ، سـابقه        
لیل نقــص فنــی در تولیــد) ، تعــداد مــالکین ، شاخصــه هــاي تصــادفات از قبیــل اســتفاده از کیســه هــوا ، خــودرو توســط کارخانــه بــد

 سوابق تعمیرات و سرویس ها ، موارد استفاده خودرو (تاکسی ، اجاره ، لیز و ...)ایالتی ،  معاینه هاي فنیانتشار نتایج 

فقـط   آنهـا  از بعضـی  در مـورد خریـد از دیلـر هـا نیـز      . گیریـد ب ناخودتـو بایـد کـارفکس ماشـین را     میخریـد  شـخص  از ر ماشین رااگ
ــارفکس  ــاي ماشــینک ــه را شــانخود ه ــم بیشــتر در مید ارائ ــه آن ه ــد ک ــت هن ــب جه ــان جل ــوع در و ســتمشــتري ا اطمین  مجم

.  آیـد  مـی تقریبـاً گـران در    بگیریـد  اینترنـت  هیـد از بخوا را کـارفکس  اگـر .  آن را در اختیارتـان قـرار دهنـد    حتمـا  کـه  نیست اجباري
  هزینه بردارد. دلار 50 کنم فکر هماه 1 استفاده از سرویس براي و دلار 35 هست بارش یک

VINs  اســت کــه بصــورت منحصــر بفــرد بــراي هــر خــودرو و کــامیون هــاي ســبک مــدل    بســیار پرکــاربردرقمــی  17یــک شــماره
از ایـن شـماره میتـوان بـراي      به بعد تعبیـه شـده اسـت.    1981

بازگشایی اطلاعـات تاریخچـه ماشـین اسـتفاده کـرد. همچنـین       
تعمیرگاه ها نیز از ایـن شـماره هـا بـراي تشـخیص نـوع موتـور        
ــر روي      ــه ب ــط کارخان ــده توس ــب ش ــز نص ــیل و ترم ، دیفرانس
خــودرو اســتفاده میکننــد. و یــا ســازمان هــاي اجــراي قــانون از 

و بازیــابی خــودرو و یــا بخــش ایــن شــماره هــا بــراي شناســایی 
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در خودروهـا معمـولاً بـه شـکل روبـرو مـی        هاي از خودرو کـه بـه سـرقت رفتـه اسـتفاده میکننـد. محـل عمـومی نصـب ایـن شـماره           

 باشد:  

 نکات مهم : 
 هـر  پـیش  همچنـین میتوانیـد ببریـد    میگیریـد و  از ماشـین  جـاده  تسـت  گرفتیـد  کـه  کسـی  هـر  از را ماشـین  کـه  هست مرسوم اینجا -1

 اینکـار  حتمـاً  .چـک کنـد   برایتـان  را هـم  VIN حتـی  و داده انجـام  اینکارهـا را  تـا در ازاي پرداخـت مبلغـی    میخواهیـد  که میرکاريتع
 .هست وضعیتی چه در فنی نظر از میخرید که بفهمید ماشینی تا بدهید انجام را

 فروشـنده  از .بگیریـد  تـان را  گواهینامـه  آن ماشـین  بـا  نیـد ابتو پشـت سـر بگـذارد تـا     ار فنـی  معاینـه بتوانـد   حتمـا  کـه  بگیرید ماشینی -2
داده  توضـیح  کـه  کنیـد  رجـوع  نامـه  آیـئن  کتـاب  بـه  نگفـت شـرایط معاینـه فنـی چیسـت و اگـر هـم        کـه  خواهد گفت شما به بپرسید
 . . . و شیشه و چراغباشد از قبیل  سالم باید مورد 12-11 تقریباً

 تـر  ناارز بـاز  اي دنـده  هـاي  ماشـین  ند ونیسـت  بـورس  روي خیلـی  اي دنـده  هـاي  ماشـین  اینجـا  ،کنیـد  دقـت  ماشین بودن اتومات به -3
 .هستند

 خودتـون  نـام  بـه  پـلاك  گـرفتن  و تگـزاس  ایالـت  در شـما  نـام  بـه  ناماشـینت  ثبـت  نظیـر  کارهـاي  بـراي  نیـد امیتو ماشین خرید از بعد -4
 زیــرا بزنیــد ســندو  یــدوبر ناخودتــ کــه نیســتلازم  بخــري دیلــر از ماشــین را وقتــی شــدم متوجــه مــن کــه جــایی تــا اقــدام نماییــد.

 .کنید رانندگی تا بتوانید می چسبانند ماشین به هم کاغذي موقت پلاك کی ضمنا و کرد دنخواه را اینکار انخودش
 سـري  یـک .  هسـت %  6.25 هیوسـتون  در ماشـین  تکـس  دارد. ماشـین  قیمـت  بـه  گیبسـت  هـم  ماشـین  تایتـل  و تکـس  هاي هزینه -5

 هم ممکن است اضافه گردد.) در صورت نیاز دلار 35( اینسپکشن و پلاك خود مربوط به هزینه

 دارنـد  فـروش  و خریـد  بـراي  قیمـت بـالاتري   هـا  ژاپنـی  میباشـد.  آمریکـایی  و ژاپنـی  در رنج قیمـت پـایین رقابـت بـین ماشـین هـاي       -6
 ژاپنـی  بـه  نسـبت  نافروشش ـ و خریـد  قیمـت  ییآمریکـا  هـاي  ماشـین  امـا ؛ هسـت  تـر  پـایین % 15-10 نتعمیراتشـا  هاي هزینه ولی
 .ستا بالاتر ناتعمیراتش هزینه ولی تر پایین ها

  اجاره اتومبیل :

نـه. بعنـوان مثـال     هـم  برخـی  و میکننـد  قبـول  مربوطـه گـواهی نامـه بـین المللـی ایـران را       هـاي  کمپانی از برخی ماشین اجاره براي
 ماشـین  تگـزاس  در میتوانیـد  حتـی  کنیـد؛ و  کرایـه  ماشـین  المللـی  بـین  نامـه  گـواهی  بـا  Avic و Herts شـرکتهاي  از میتوانیـد  شما

 .میگیرید تگزاس را گواهینامه ایالتی ماه یک ظرف تا شوید متعهد باید ماشین بیمه براي بخرید احتمالاً با این شرط که

 بـه شـما   دادگـاه  قاضـی امـا   کـرده  قبـول  هـم  پلـیس  شـدم  جریمـه  هیوسـتن  در ورودم اوایـل  در الملـل  بین نامه گواهی با خودم من
 بگیري. را تگزاس نامه گواهی تر سریع چه هر که میدهد تایم

 :خودرو بیمه

 تلفـن  کی ـ بـا حتـی   نیـد امیتو ار بیمـه د. دار سـنگینی  مجـازات  و جریمـه  چـون  شـینید نن ماشـین  پشـت  نداریـد  بیمـه  کـه  زمـانی  تا
تـا حـداکثر    شـده  تعیـین  ایـالتی  قـوانین  در کـه  بیمـه شرایط بسـیار متنـوعی وجـود دارد کـه میتوانیـد از حـداقل        بیمه براي. بگیرید

 و شــود خــراب ناماشـینت  و نیــدامیم جـاده  در کــه قعیامـو  بــراي گـرفتیم  rood side assistant مـا  مــثلا شـرایط را لحــاظ کنیـد.  
ایـن   کـنم  فکـر  کـه ینـد کارتـان را راه مـی اندازنـد     میا و میزنیـد  زنـگ  ،ودش ـ ماتم ـ بنـزین  اینکـه  یـا  و دنابم ماشین داخل تانکلید یا

 حـدود  شـنیدم  ماشـین  کـردن  tow و هسـت  آنهـا  خرابـی  احتمـال  چـون  ، باشـه  مناسـب  خیلـی  قـدیمی  هاي ماشین براي نوع بیمه
 د.میگیر $ 4 ماهی خدمات این براي بیمه اماهزینه خواهد داشت  دفعه هردلار در  150-200

 یـا  یـک  اسـم  بـه  ماشـین  میتوانـد  ضـمن  در. شـدیم  geico$ 90 کامـل  بیمـه  و کـردیم  اقـدام  هـم  بیمـه  براي روز همان بیمه مورد در
 . باشد نفر دو
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 لینک هاي مفید: 

http://www.kbb.com  را بیابید. آن قیمت رفته راه که میزانی و مدل ، ماشین نوع شما میتوانید با وارد کردن 

http://www.kbb.com/ )دوم دست و نو هاي ماشین قیمت مورد در اطلاعاتی( 
trucks-http://usnews.rankingsandreviews.com/cars/ (خرید) 

 

 

 :زبانآموزش 

 مراکز آموزش زبان : 
 بـا  یـا  و رایگـان  بصـورت  مهـاجرین  بـراي  انگلیسـی  زبـان  جملـه  از متنـوعی  هـاي  آمـوزش  هـا  کتابخانـه  و کلیسـاها  از برخـی  ایالتی هر در معمولاً

 یعنــی. نمیدهــد کردیــت یکــی: اســت زبــان کــلاس جــور 2 اینجــا هــم زبــان هــاي کــلاس مــورد در .میکننــد برگــزار کــم بســیار هزینــه گــرفتن
 کردیـت  کـالج،  بـه  ورود بـراي  شـما  بـه  کـردن  پـاس  ازاي بـه  دیگـري  ولـی . اسـت  مجـانی  هـم  بیشـتر  کـه  نمیایـد  بحسـاب  زبان واحد گذراندنش

 .نیست مجانی ها کلاس جور این البته که میدهند
- Houston Community College (HCC)  :ــزار ــده برگ ــاي دوره کنن ــا  ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE ه ــهریه ب  ش

 .بگیرید کمک ایشان از ها کلاس این درخصوص میتوانید که دارند حضور کالج این در گویا هم ایرانی خانم یک ضمن در.  پایین
 Gulfton خیابان:  آدرس

- Literacy Advance : http://www.literacyadvance.org/   
. بصـــورت رایگـــان English as a Second Language (ESL)و  Adult Basic Education (ABE)برگــزار کننـــده دوره هــاي زبـــان   

ــلی     ــاختمان اص ــز در س ــن مرک ــاي ای ــلاس ه ــترین ک ــع در   Wilcrest Campusبیش ــین در  west Houstonواق  satellite site و همچن
 برگزار میگردد. Clear Lake Campus, in the Bay Areaواقع در 

- http://houstonwelcome.org/id3.html 
- houston/-language-foreign-a-as-houston/english-school-languages-http://cclshouston.com/programs 
- http://www.bei.edu/ 
- houston.php-english-http://www.englishclassesin.com/learn 
- 100079.html-list.net/us/language/school-http://www.university  لیست مراکز)ELS( 
- http://www.languagetrainers.com/english_courses_houston.php 
-  

 سایت هاي مفید و آموزشی :

-  
 houston/-guide.com/dir/texas-http://eslجستجوي مراکز آمزش زبان:  -
 و آموزشــی مؤسســه اسـاس  بــر جسـتجو  قابلیــت بــا انگلیسـی،  زبــان آمـوزش  هــاي برنامــه اي داده پایگـاه  .متحــده ایـالات  فشــرده انگلیسـی  -

 :برنامه نوع
http://www.intensiveenglishusa.com/  وtersons.comhttp://www.pe/  

ــدا کـــــردن - ــراي پیـــ ــز بـــ ــزاري مراکـــ ــان کـــــلاس برگـــ ــان زبـــ ــد:   رایگـــ ــه کنیـــ ــه ایـــــن آدرس مراجعـــ ــد بـــ میتوانیـــ
http://www.houstontx.gov/education/adult  

- adultedreg.com  :دلار 29 ترمی،  بزرگسالان زبان آموزش 
البتــه بعــد از ! شــوند مــی توصــیه شــدت بــه نــدناخو زبــان بــراي  EngVidزیــر و بخصــوص  Learn Real Englishو  EngVidســایت هــاي  -

ــی ــد از      وقت ــار کردی ــب اختی ــت مناس ــد و اینترن ــا آمدی ــه آمریک ــه ب ــرانک ــلماً ای ــت  مس ــخت اس ــون س ــدئوهاي چ ــی وی ــ آموزش  و ددارن
 .نیست راحت ایران در نابازکردنش

- http://www.elllo.org/  :ــن ــایت ای ــامل س ــاي ش ــوتی فایله ــورد در ص ــوعات م ــف موض ــی مختل ــد م ــورت و باش ــاور بص ــراي و اي مح  ب
 لینــک یــک راســتش ســمت شــوید مــی مباحــث از یکــی وارد وقتــی .باشــد مــی مفیــد انگلیســی اصــطلاحات و لغــت و لیســتنینگ تقویــت
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 Audio Notes واسـه  هـم  لینـک  یـک  مکالمـه  مـتن  راسـت  سـمت . کـوئیز  واسـه  لینـک  یـک  همینطـور  و داره صـوتی  فایـل  دانلـود  واسـه 

vocabulary بخونید اونو حتما میکنم توصیه که داره. 
 ســایت ایــن. هســت انگلیســی زیرنــویس بــا ویــدئو ســري یــک شــامل کــه هســتش http://www.englishcentral.com/videos ســایت -

 .کنید تست خودتونو و!  کنید ظبط خودتونو صداي میتونید اینکه جمله از داره جالبی امکانات
- http://www.examenglish.com/  :ــن ــایت ای ــاید رو س ــی ش ــا خیل ــده ه ــند دی ــواع. باش ــتهاي ان ــس تس ــل و ایل ــورت رو...  و تاف  بص

 .میکنه ارائه رایتینگ و اسپیکینگ -لیستنینگ -ریدینگ مهارت چهار هر در رایگان
- http://www.busuu.com/  
- http://www.zabanamoozan.com/  
-  

 :یابیو کار کمک
ــز در ــهر، مرک ــز ش ــود WORKFORCE SOLUTION مرک ــه دارد وج ــه ک ــراد ب ــراي اف ــدا ب ــردن پی ــار، ک ــتن ک ــه، نوش ــاحبه رزوم ــق، مص  موف

 . دارد وجــود آنجــا در نیــز رایگــان بصــورت عمــوم اســتفاده جهــت هــایی کــامپیوتر و. کنــد مــی کمــک رایگــان بصــورت.....  شــغلی فرصــتهاي
 گــرفتن بــا یــا و رایگــان بصــورت مهــاجرین بــراي انگلیســی زبــان جملــه از متنــوعی هــاي آمــوزش هــا کتابخانــه و کلیســاها از همچنــین برخــی

میکننـد و در ضـمن آگهـی هـاي روي دیـوار کلیسـاها و خـود کتابخانـه هـا از مکـان هـاي مناسـب جهـت پیـدا کـردن و                 برگـزار  کم بسیار هزینه
اصـلاً آن هـا    جاهـا  خیلـی  در کـه  هرچنـد . کنیـد  ترجمـه سـابقه هـاي کاریتـان را     حتمـا  هـم  کـار  بـراي  پرسیدن منظورهاي متفاوت مـی باشـند.  

 میکند. کفایت دارالترجمه هم مهر ناهم با. است نداشتن از بهتر انش داشتن اما را نمی خواهند
 کار کمک میکند:   کردن پیدا و رزومه نوشتن در میگردند کار دنبال که  کسانی به که هست Spring در کلیسا یک میگفت  دوستی

Address: 5503 Fellowship Ln, Spring, TX 77379  ،Phone:(281) 376-1110 
هـا   job fair کـردن  پیـدا  بـراي  هاسـت.  job fair در شـرکت  شـوید  آشـنا  آنهـا   شـغلی  هـاي  موقعیـت  و شـرکتها  بـا  توانیـد  می که راههایی از  یکی

ــان شــهر در ــی خودت ــد م ــه توانی ــایت ب ــن س ــه ای ــد: مراجع ــا http://www.targetedjobfairs.com کنی ــان . حتم ــد یادت ــاس باش   رســمی لب
 باشید. داشته بهمراه هم را خودتان رزومه از نسخه چند و بپوشید
ــانی ــد  کهکس ــد دارن ــار آزاد ( قص ــد  )Self-employedک ــام دهن ــی انج ــاتو م ــدمات از دنن ــه 2 خ ــی موسس ــا در SCORE و SBA  دولت ــه آمریک  ب
 . هست وام گرفتن به کمک همچنین و تجارت و کار خصوص در مشاوره شامل که دکنن استفاده رایگان صورت

 روز: 30تجربه کاریابی در 
 و سـلیقه  بـا  مطـابق  کـار ) کـردم  اقـدام  کـردن  پیـدا  کـار  بـراي  کـه  زمـانی  از( روز 30 ظـرف  دقیقـا  و هیوسـتون هسـتم   در است ماه 4 تقریبا من

 :بود اینچنین هم من کردن پیدا کار روش. کردم پیدا خودم مناسب معیارهاي
 ایــن در کــار مهــم مهارتهــاي خواســتم مشــغولند مــن کــار مشــابه کــاري دقیقــا زمینــه در کانــادا و آمریکــا در کــه دوســتانی از یکــی از ابتــدا -1

 .دهند توضیح برایم را کشور
 .شدم عضو career builder و Indeed سایتهاي در -2
 در کــار ســابقه ســوماً بودنــد و کــرده تحصــیل اینجــا در دومــاً بودنــد آمریکــایی اولاً آنهــا صــاحبان کــه را خــودم شــغل مشــابه هــاي رزومــه -3

 .کردم دانلود سایتها این از را داشتند معتبر شرکتهاي
 .گرفتم  http://enr.construction.com/toplistsسایت از را گاز و نفت معتبر شرکتهاي اسامی -4
ــا -5 ــه توجــه ب ــه 4 بنــد اطلاعــات ب ــا مــرتبط شــغل شــرح و رفــتم اینجــا برتــر شــرکت 15-10 ســایت وب ب ــه مربــوط قســمت از را کــارم ب  ب

 .گرفتم سایتشان وب در استخدام
 .درآوردم را 3 و 5 موارد بین مشترك کلیدي لغات/  مهارتها/  جملات -6
 .کردم بازنویسی 6 بند موارد از استفاده با را خودم رزومه -7
 .کردم آپلود برتر شرکت 15-10 تمامی در را ام رزومه -8
 .بدهند شرکتشان انسانی منابع به تا دادم را ام رزومه میکردند کار بزرگ نفتی شرکت 2 در که هم ایرانی نفر 2 به -9

 )منزل یا کتابخانه در شب تا صبح از(  کشید طول روز 10 فوق کارهاي
 رزومـه  نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه      کـه ) قبـول  یـا  رد( دادنـد  جـواب  کـردم  اپـلاي  کـه  جاهایی تمام تقریبا ها رزومه ارسال از بعد هفته 2 ظرف
 و گذاشـتم  مصـاحبه  قـرار  شـرکتها  از تـا  4 بـا  در مرحلـه بعـد  . بگیـرد  جـواب  رزومـه  بررسـی  افزارهـاي  نـرم  از توانسـت  کـه  بود شده تنظیم خوب

 .کردم انتخاب مناسب ترین آنها را من هم و کردند ارسال را خودشان پیشنهادهاي مصاحبه از پس هفته یک تا 4 هر
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 سایت هاي مفید : 

http://ww.ncees.org  جهت اعتبار بخشی)"Accredit" (مدارك تحصیلی و کاري 
http://www.indeed.com (سایت کاریابی) 

http://www.monster.com (سایت کاریابی) 
http://www.rigzone.com بی)(سایت کاریا 

http://www.ziprecruiter.com (سایت کاریابی) 
http://www.careerbuilder.com (سایت کاریابی) 

http://www.linkedin.com (بزرگترین شبکه اجتماعی متخصصان) 
http://www.oilcareers.com (شرکت هاي نفتی) 

http://www.glassdoor.com/  )An inside look at jobs & companies( 
300216.html#pid300216-post-6285-http://mohajersara.com/thread (معرفی بروکرها) 

http://www.onetonline.org/ )analysis career exploration and job( 
http://us.thetaxcalculator.net  )درامد بر مالیات میزان سریع محاسبه( 

https://www.usajobs.gov )آمریکا دولتی شغلهاي( 
http://jobs.com (سایت کاریابی) 

http://www.simplyhired.com/  (سایت کاریابی) 
http://www.snagajob.com/ )وقت پاره و ساعتی کار( 

 
 

  کار در فروشگاه ها :
 طریق پرکردن اپلیکیشن هاي آنلاین و حتی مراجعه حضوري اقدام کرد.براي فروشگاه ها باید از 

Walmart: http://careers.walmart.com/  
HEB :us/company/careers-http://www.heb.com/page/about  

Best Buy :jobs.com-http://www.bestbuy/  
Kroger :fault.aspxhttp://www.kroger.com/company_informatio...  

ROSS :http://www.rossstores.com/job_search.aspx  
Cents99 :https://hostedjobs.openhire.com/eposting...&version=1  

ro CenterMic :http://www.microcenter.com/site/stores/employment.aspx  

 :و اجاره خانه سکونت مناسب هاي محل
 اینجـا  نیسـت.  آسـمان  تـا  زمـین  از تفـاوت  Griggs_Rd @MLK ST مـثلاً  بـد  جـاي  یـک  و خـوب  محـل  یـک  در زنـدگی  بـین  باشید داشته توجه

 بایــد شــما. دارنــد...  و بدنســازي و اســتخر هــم آپارتمانهــا همــه و هســتند خلــوت و تمیــز و ســبز ســر مســکونی منــاطق و نهــااخیاب همــه تقریبــاً
 مـن  مجمـوع  در.  نیاییـد  بیـرون  پیـاده  ترجیحـاً  اسـت  تاریـک  هـوا  وقتـی  هـا  محلـه  بهتـرین  در حتـی  و دهیـد  انجام اتومبیل با را کارهایتان اکثر
 .کنید پیدا کار محل اساس بر باید را خانه کنم می فکر
 را بـد  هـم  و خـوب  محلـه  هـم  اسـت  ممکـن  کـد  زیـپ  یـک  ، بزرگـی  دلیـل  بـه  اینجـا . نیسـت  بـد  یا خوب منطقه دهنده نشان نیز الزاماً کد زیپ

 اینجـا  آپارتمـان در   کـردن  راههـاي پیـدا   از سـاده تـرین    یکـی   .هسـت  مهـم  بسـیار  هـم  Complex ، کیفیـت خـود  محلـه  از غیـر  بـه  .شود شامل
نـه (البتـه جـدا از دلایـل      هسـتند یـا    راضـی  آیـا  و انـد  سـاکن  مجتمعـی  چـه  در مـثلا  کـه  بپرسـید  جدیـد   ایرانـی  هـاي  بچه همین از که این است
 ایـن  بـه  خودمـان  مـا  اسـت  مفیـد  بسـیار  کنـد هرچنـد سـخت بنظـر میرسـد ولـی       کمـک  میتوانـد  محـل  حـوالی  دیـدن  میکنم فکر من شخصی).

 و همچنـین  نبودنـد  امـا اصـلاً جالـب    دیـدیم  رفتـیم  انـد را  خـوب  پـس  هسـت ،  واقـع  خـوبی  محـل  در میکـردیم  فکـر  کـه  جاهـایی  یکسري روش
 حـرف  بـودنش  خـوب  بـه  راجـع  راحـت  خیـال  بـا  نیـد اتو نمـی  هیوسـتون  منـاطق  از یـک  هـیچ  در دمیده ـ نانش ـ مـا  تجربـه  که جایی تا .برعکس

 .هست هم ناجور موارد یکسري مناسب جاي تا چند کنار در همیشه اي منطقه هر در. بزنید
امنیــت محلــه ، مجتمــع و  همــه از اول کــه در خصــوص پیــدا کــردن خانــه و آپارتمــان بــه نظــر حیــاتی و مهــم میرســند از ایــن قرارنــد: مــواردي

تمیــزي و نوســاز بــودن ،  ، مــوذي (سوســک ، ســاس و ...) وجــود جانورهــاي مــوارد دیگــر از قبیــل آنهــا از بعــد و و مــدیریت آن ســاختمان خــود
 ...  و ، نحوه تامین آب آشامیدنی و جوشاندنی امکانات اولیه ، وجود برق و گاز و سیستم تهویه و تاسیساتی مناسب
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 ،کـه  شـود  یادداشـت  هـا  کرکـره  و موکـت  و دیـوار  و در خشـهاي  و خـط  و خرابیهـا  همـۀ  تـا  بگردیـد  بـین  ذره بـا  را جـا  ،همـه  خانه تحویل وقعم

 !بگیرید پس را خود دیپازیت ،پول خانه به نرساندن لطمه صورت در اجاره اتمام از بعد بتوانید
 مسـئولین  عهـده  بـه  خانـه  هـاي  لامـپ  کـردن  عـوض  حتـا ...  و واشـر  و آب شـیر  خرابـی  آپارتمـان،  داخـل  تعمیـرات  مثـل  خـدماتی  کارهاي تمام

 .هست مجتمع
ــد پیــدا کــه هــم آپارتمــانی هــر شــما ــن نکــات را هنگــام.  کنیــد چــک  /http://www.apartmentratings.com ســایت حتمــاً در کردی   ای

  بازدید از این سایت مد نظر قرار دهید:
1- rating شوید خیال آن بی بود پائین  خیلی اگر ببینید. را آپارتمان . 
 کــردن خنثــی و بــا هــدف مجتمــع مــدیریتاز  مثبــت ممکــن اســت بســیاري از کامنــت هــاي. بخوانیــد را  منفــی هــاي review حتمــا -2

  الکـی  ممکـن اسـت   هـا   البتـه بعضـی  مجتمـع خـود سـازمان دهـی و نوشـته شـده باشـد.         rateو بـالا نگـه داشـتن     منفـی  کامنت هاي
 را کـاملاً  امنیتـی  مـوارد  امـا . نوشـته اسـت   ارد منفـی شـده و در اینجـا مـو     شـاکی  همسـایه  سـگ  دسـت  از مـثلاً  باشـند  کـرده  شکایت

 اتفاقـاً  الکـی  شـکایتهاي  ناهم ـ و دکن ـ مـی  فـرق  کمـی  اینجـا  بـا  شناسـیم  مـی  مـا  کـه  معیارهـایی  کـه  کـرد  دقـت  باید .بگیرید جدي
 کـه  فهمیـدیم  بعـداً  ولـی  نمیـدادیم  اهمیـت  اصـلاً  بـد  مـدیریت  بـه  راجـع  منفـی  مـوارد بـه   قـبلا  ما مثال عنوان به .اند مهم خیلی اینجا

 یــک اینجــادر  آپارتمــان در زنــدگی مجمــوع در دهــد. انجــام العملــی عکــس تــان اعتــراض مقابــل در مــدیریتمهــم اســت کــه  چقــدر
 دلیــل و منشــا بزرگتــرین مــی توانــد خــودش ایــن کــه ســتا همســایگان روي کنتــرل عــدمهــم  نآ و ددار اساســی و عمــومی مشــکل

 بــا هــم همســایگان روي کنتــرل عــدم ایــن. باشــد زنــدگی محــل در آســایش عــدم یــا و آزاردهنــده صــداي و ســر امنیــت، عــدم بــراي
 و) خـوب  هـاي  مجتمـع  حتـی ( هسـتند  آپارتمانهـا  همـه  در جـور  وا جـور  آدمهـاي  هـم  چـون  دمیکن ـ تفـاوت  آسـمون  تا زمین از ایران

 هـم  بـاز  ولـی  هسـت،  مـوثر  حـدي  تـا  مجتمـع  یـک  آپارتمانهـاي  تعـداد  و قیمـت . هسـت  زیاد خیلی مجتمع یک آپارتمانهاي تعداد هم
 بـا  نـاجور  آدم تـا  چنـد  کـه  دیـدیم  هـم  بـاز  بـالا،  اجـاره  صـورت  در حتـی  و وجـود دارد  آپارتمانهـا  این تک تک در مشکلات بیش و کم
 شانسـی  کـاملا  همسـایه  صـداي  سـر و  مشـکلِ  البتـه  .کننـد  مـی ضـعیف   جهـات  خیلـی  از ار مجتمـع  نآ و گیرنـد  می نهاخ شریکی هم

 بیشتر است. صدا سرو پر هاي خانواده وجود احتمال ارزان تر آپارتمانهاي در میگویم هم باز البته هست.
کـه مطمئنـاً بایــد     دنی ـابخو موجـود را  lease agreement اولاسـت   بهتـر  همسـایه ،   يصــدا و سـر  در خصـوص نحـوه اعتـراض بـه    

 lease همــون و یــدکن صــحبت ســاختمان منیجــر بــا برویــد بــه مســئله مزاحمــت صــوتی و ســر و صــدا اشــاره کــرده باشــد. ســپس

agreement ایــن ســایت شــاید بتوانــد در ایــن  مــل نشــان دهــد.عداده و از او بخواهیــد مطــابق بنــدهاي آن عکــس ال نانشــ او بــه را
 زمینه یاریتان دهد: 

-that-being-without-neighbors-noisy-your-about-complain-to-http://lifehacker.com/5868482/how
guy 

 . کند تغییر چیزها  خیلی ممکن است ساختمان مدیریت تغییر با اینجا چون. بخوانید جدید را هاي review حتما -3
 کنید. توجه هم ها reviewتعداد  به -4

 و 8 نآ از بعــدد. دار خــودشدر  ار تــاون دان کــه 610ود: میشــ تقســیم دنــا هکــرد احاطــه ار شــهر کــه عمــده لــوپ تــا چنــد توســط هیوســتون
 8 و 6 بـین  گـرفتن  قـرار  خریـد  مراکـز  و اداري هـاي  بخـش  طـور  همـین  و شـهر  مرکـز  بـه  دسترسـی  نظـر  از مـن  نظر بهاند.  قرار گرفته 6 سپس

 ـاتو مـی  غرب در 8 به نزدیکتر ترجیحا،   تـر  مناسـب  کـاربران  طـرف  از نقـاط  دیگـر  نسـبت  بـه  نسـبی  بطـور  کـه  منـاطقی د. باش ـ خـوبی  گزینـه  دن
 شـما  قرار زیرنـد. مقایسـه ایـن منـاطق بـا منـاطق تهـران صـرفاً جهـت مواجهـه بـا گونـاگونی شـرایط صـورت گرفتـه و                به اند شده داده تشخیص

 اینجـا . اسـت  متفـاوت  کـاملا  شـهر  دو ایـن  شـهري  بافـت زیـرا  . اسـت  اشـتباه  مقایسـه  مبنـاي  اصـلا . دنکنی ـ مقایسـه  و ییـد نیا دید این با اصلاً هم
 در مـثلا  کـه  بـافتی  نآ. ردیگ ـ کشـورهاي  چـه و  ایـران  شـهرهاي  چـه . نـد ندار میشناسـیم  مـا  کـه  اي شـهري  بافـت  بـه  شـباهتی  هـا  ناخیاب اصلا

 .ددار وجود کمتر اینجا میبینیم...  و اروپا شهرهاي و کوالالامپور و دبی و آنکارا و استانبول
ELDRIGE  : شــمالی قســمت. آبــاد ســعادت داخــل متــري 24 و فرهنــگ خیابــان یــا جــردن خیابــانماننــد westheimer اســت خــوبی منطقــه .

 شهر دور است. مرکز از کمی اما نددار خاصی معماري د کهمیبینی يزیاد شیک هاي نهاخ. ددار مناسبی امنیت و است تمیز
Westheimer  :جنـوبی  ضـلع  در مناسـب  نسـبتا  آپارتمان westheimer  بـه ( کـرد  پیـدا  اسـت  ممکـن  نـدرت  بـه  منطقـه  ایـن  سرتاسـر  حتـی و 

 منــاطق هــم بعضــی و افتضــاح منــاطق بعضــی کــه هســت مختلفــی منــاطق غــرب بــه شــرق از هــم، شــمالی ضــلع در). loop داخــل اســتثناي
 مثـال  ار تهـران  انقـلاب  خیابـان  حـدودي  تـا  اینسـت  مثـل  ببـریم  نـام  مـرزي  خـط  یـک  عنـوان  بـه  westheimer از بخـواهیم  اگـر  انـد.   مناسب

 .بزنیم
Richmond  :ـ مثل دقیقا   زیـاد  سـت ا اتوموبیـل  خـدمات  و هـا  تعمیرگـاه  بیشـتر  کـه  شیجاهـا  برخـی . سـت ا ناخودم ـ کـارگر  یـا  امیرآبـاد  ناخیاب

 مـا . اسـت  خـوب  گفـت  ودمیش ـ آن غـرب  طـرف  امـا . ودبش ـ دیـده  وسـط  نآ هـم  خـوبی  مجتمـع  یکدفعـه  اسـت  ممکـن  کـه  هرچند. نیست جالب
 .بود اش اجاره همدلار  960 اما. بود عالی که دیدیم wilcrest با تقاطع در مجتمع یک بودیم، که نهاخ دنبال یکشنبه همین
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Westpark  :پیشــنهاد کــلاً امــا. اســت شــرقی از بهتــر آن غربــی قســمت. ودمیشــمحســوب  اتوبــان جــورایی حاشــیه کیــ. چمــران اتوبــان مثــل 

ــ ــر ودنمیش ــاص.  مگ ــوارد خ ــتان ،    در م ــر از دوس ــی دیگ ــر یک ــا Westparkو  Westheimer ،Road Richmondاز نظ ــک در تقریب ــرایط ی  ش
 طیـف کثیـري از   هسـتند و جمعیـت آنهـا    در حـد متوسـط   اینهـا  همـه . میشـوند  ضـعیفتر  هـا  محلـه  به سـمت جنـوب   پارك وست از ولی هستند

 .کنید در این مناطق پیدا دلار را براحتی میتوانید 800 تا 500 می دهد. خانه هایی با رنج قیمتمکزیکی را تشکیل  و پوست سیاه
دلار بــراي اجــاره پیــدا  1000 تــا 600 میتــوان خانــه هــایی بــا قیمــت هــم نجــاآ در و هســت شــهر مرکــز بــه نزدیــک گالریــا:  Galleriaاطــراف 

 کـنم  فکـر . ونـک  میـدان  دارد. پارتمـان آ بیشـتر د. ایـن منطقـه   نـدار  فرقـی  متوسـط  هـاي  محلـه  بـا  نظـرم  به واحدها داخل کیفیت نظر از ولیکرد 
 . متعدد خرید مراکز با همراه شلوغد: باش شیبرا مناسبی تصویر

Memorial تگزاســی اصــیل آمریکــایی و ســفید اکثــراجمعیــت آن  .محلــه هــاي هوســتون اســت تــرین امــن و تــرین لــوکس و گرانتــرین : جــزء 
 قسـمت . پاسـداران  یـا  آبـاد  سـلطنت  خیابـان  گفـت  ودبش ـ شـاید  .اسـت  کـم دلار بـراي اجـاره    1000 زیـر خوابـه   خانه یک کردن پیدا احتمال .اند

ــه هرچــی و خــوب اســت خیلــی آن شــرقی  مثــل آپارتمــان در ضــمن در ایــن منــاطق تعــداد .ودمیشــ کمتــر کیفیــت منــاطق یمومیــر غــرب ب
Hudson oke  ویلایی ها نهاخ بیشتر و ستا کمتر )house.می باشند ( 
Westchase  :همـه  بـه  خـوبی  دسترسـی . کـرد  پیـدا  در آن خـوبی  نسـبتا  جاهـاي  ودمیش ـ کـه  اي منطقـه . آبـاد  یوسـف  ماننـد گفـت   ودبش شاید 

 و westheimer بــین محــدوده( westchase منطقــهو نظــر یکــی دیگــر از دوســتان:  .هســت هیوســتون غربــی قســمت مرکــز تقریبــا د ودار جــا
wilcrest و bellaire در هــم خــلاف لحــاظ از هیوســتون مســکونی منــاطق تــرین کیفیــت بــی و تــرین امــن نــا از یکــی جــز) شــرق ســمت بــه 

 در نداشـته  امکـان  و میکـنم  کـار  حـوالی  ایـن  در کـه  هسـت  سـال  2 نزدیـک  مـن  .آیـد  مـی  حسـاب  بـه  هـا  مجتمع داخل در هم و خیابان سطح
 منطقــه نآ از هــم شخصــی تجربــه چنــدین و ودنشــ شــنیده اطــراف خیابونهــاي از پلــیس جــرایم کشــف آژیــر صــداي بــار 2-1 حــداقل روز هــر
 .دیمیا نادستت اوضاع بزنید پلیس سایت آمارهاي به سري کی راگ اینکه ضمن. دارم

Katy frw  :ــا اســت شــهر مرکــز از دور کمــی ــه ام ــد مراکــز همــه ب ــا بگیــر HEB : ازاســت نزدیــک بســیار خری  farmersحتــی و wamart ت

market . ودمیش شروع $750 از قیمتها و دارد ارامی محیط ،هستند سفید اکثرا ساکنین و هستیم راضی منطقه یکنواخت بافت از. 
river oak و west university در ایـن ناحیـه   آپارتمـان  هـم  متاسـفانه  کـه در آنجاهـا سـاکنند    بیشـتر  خـود محلـی هـا    کـه  هسـتند  مناطقی از 

 مناسـب  جـاي  تـا  چنـد  هـم  briar forest از محـدودي  جاهـاي  کی ـ در. ر اسـت دیگ ـ جاهـاي  از بـالاتر  درصـد  40-30 قیمـتش  هـم  و سـت ا کم
 .دیمیا حساب به  خوبی خیابون هم shadow briar خیابونهست. 

Friendswood ,Katy, The woodlands, Cypress, Sugarland ،  ــز ــاطقنی ــوبی من ــتند خ ــه هس ــر از ک ــیط نظ ــاعی، مح ــت اجتم  کیفی
 .شوند نمی حساب هیوستون جزو هیچ کدام ولی دارند قرار خوبی سطح در امنیت مدارس،

 متفـاوت  هـم  بزرگـراه  یـک  سـمت  دو معمـولاً  و بهتـر اسـت   شمالشـان  جنـوبی،  شـمالی  طویـل  خیابانهـاي  : معمـولاً  هسـت  شخصـی  تجربـه  این 
 ضـعیفتر  کـه  دیـدم  قسـمت هـایی را   مـن  حتـی  هـم  در مموریـال  ترنـد و  مرغـوب  غربـی  قسـمتهاي  west sam houstonکنـار   در مـثلا  هسـت 

 بـا  نهایتـا  ولـی  شـدم  هیوسـتون  وارد اینترنتـی  کامـل  تحقیـق  دلار و بـا  550 -500 اي بـا حـدود قیمـت    امیـد اجـاره خانـه    بـه  بودنـد. مـن   شده
ــک از محــلات بررســی ــدم نزدی ــدد 850 - 750 دی ــراي اجــاره ع ــی دلار ب ــري منطق ــاهــم  الان. هســت ت  راضــی بســیار ســاکنیم و katy در م

 یــک. خانــه  خـدماتی  قســمتهاي و ادارات در جـز بــه  البتـه  اســت سیاهپوسـت  و مکزیکــی از خـالی  جورهــایی یـک  و مــدرن و امـن  زیــرا میهسـت 
 از بعـد  چـون  نیسـت  توصـیه  قابـل  کیتـی  مثـل  جـایی  گردیـد،  مـی  شـهر  مرکـز  در کـار  دنبـال  اگـر  .هستدلار در اینجا  950 - 750 بین خوابه

 .شوید می بیزار رانندگی از ماه یک
  greenridge خیابان واقع در  Oxford: http://www.theoxfordongreenridge.comمجتمع 

 کردنــد. چیــزي رســیدگی دو روز نهایتــاً بعــد از یکــی داشــتم تعمیــرات بــه نســبت درخواســتی هــر آپارتمــان هــاي تمیــزي دارد و مجتمعــی ایــن
 نواسـان  در 850 تـا  550 قیمـت هـا هـم حـدوداً بـین     . هسـت  سـاکت  و خـوب  نسـبت  بـه  محـیط ! بـرایم  بـود  نیافتاده اتفاق پالمز در هیچوقت که

 بـه  ایـن هـا بـوده اسـت:      بمـانم  westheimer و fountain view تقـاطع  یعنـی نزدیـک   محـدوده  همـین  در باعـث شـد مـن    که هست. مزایایی
. دقیقـه فاصـله اسـت    10 الـی  5 حـد  در ولسـفارگو  و چـیس  بانکهـا ماننـد   بـا ! دقیقـه  5 حـد  در نزدیکـه  خیلـی  بـی  ایی اچ و مارتوال خرید مراکز

 ...و  دقیقه 10 حد در نزدیک است، گلریا به
 Wilcrest Drو  Meadowglen Lnمابین  /Cambridge Place : http://www.liveatcambridgeplace.comمجتمع 

 سابقه جرم خیزي این منطقه اما بسیار بالاست.
 یک تجربه :  

 سـر  از رو تـا  700 زیـر  فکـر  کـردم  عـرض  خـدمتون  هـم  قـبلا  کـه  طـور  همـون  هسـتین  زنـدگی  بـراي  امـن  و مناسـب  جاي دنبال اگه اینکه اول
 .کنین خارج

 از بعـد  و گـن  نمـی  شـما  بـه  اول رو ایـن  البتـه .خـوان  مـی  سـاینر  کـو  شـما  از جاهـا  اکثـر  باشـین  نداشـته  کـار  و کنـین  پـروف  اینکام نتونین اگه
 چیـزي  نفـره  دو خـانواده  یـه  بـراي  هـم  مبلـغ  ایـن .نـه  یـا  کنـین  کرایـه  تـونین  مـی  کـه  مـیگن  شما به گرفتن شما از رو فی اپلیکیشن مبلغ اینکه
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 کفتــون از مبلــغ ایــن باشــین نداشــته رو خونــه اون گــرفتن شــرایط شــما اگــه یعنــی.نیســت هــم برگشــت قابــل ضــمنا کــه دلاره 70 حــدود در

 .نمیاد بر دستتون از کاري چون.نشین داغ نقره من مثل باشه حواستون پس.پریده
 سـاکن  اونجـا  نتونسـتین  اگـه  شـما  و بازگشـته  قابـل  مبلـغ  ایـن .دلاره 150 تـا  100 بـین  کـه  داره وجـود  هـم  فـی  ادمینستریشن عنوان به مبلغی
 اونوقـت  بشـین  سـاکن  و بـرین  تـونین  مـی  دیـدین  اگـه  یعنـی .بـدین  جداگانـه  رو اون کـه  اینـه  شـما  بـه  مـن  توصیه البته.برمیگرده شما به بشین

 .بازي کاغذ واسه تا 250 تا 200 حدود در چیزي شد الان تا پس.کنم زندش تا دنبالش برم باید الان که من مثل نه.کنین پرداخت
 مــی بولــد اونــو و نویســه مــی نــرخ تــرین پــایین از رو شــروع ســایت تــو همیشــه و متفاوتــه حضــوري قیمــت بــا آپارتمانهــا ســایت تــوي قیمــت

 .میشه اضافه شما کرایه مبلغ به مختلف اشکال به هم دلار 20 تا 10 حدود در چیزي کرایه مبلغ از غیر معمولا.کنه
 در دلار 20 تـا  11 بـین  مبلغـی  یعنـی  ایـن .کنـین  بیمـه  رو خونـه  وسـایل  دلار هـزار  100 حـداقل  سـقف  تـا  بایـد  حتمـا  قـرارداد  امضـاي  از قبل
 .باشین داشته هم دیگه آپشن چند بخواین شده گفته تاي هزار 100 بر علاوه شما داره بستگی که ماه

 مــی قبــل از رو ایــن البتــه.داره شــما شــرایط بــه بســتگی و تــا 250 تــا 200 حــدود در چیــزي.میشــه گرفتــه شــما از دپازیــت عــوان بــه مبلغــی
 .دونستم

 عنـوان  بـه  مبلغـی  شـما  از هـم  اونـا  البتـه .خریـد  رو بـرق  اونـا  از میشـه  کـه  دارن وجـود  مختلفـی  هـاي  کمپـانی .بشـه  خریـداري  بایـد  خونـه  برق
 .باشه تا 200 حدود در چیزي ابتدا در اونم کنم فکر اما.میدم انجام کاراشو دارم تلفنی فعلا خودم من.میگیرن دپازیت
 داشـته  خـوبی  خـور  اتوبـوس  مسـیر  کـه  کنـین  انتخـاب  رو جـایی  امـا  نـداره  تعریفـی  اصـلا  هیوسـتون  تـو  عمـومی  نقـل  و حمـل  سیسـتم  هرچند

 مـی  روزا ایـن  مـن  کـه  کـاري .زد قـدم  رو کـار  محـل  و اتوبـوس  ایسـتگاه  تـا  رو راه از قشـمتی  میشـه  خوبـه  هـوا  که ها فصل این تو مخصوصا.باشه
 .گرفت خواهد راحتی به رو شما وقت از ساعت 2 حدود چیزي اتوبوس با آمد و رفت البته.کنم

 و حوصــله بــا.دارن رو شــرایط ایــن هــا کــامپلکس همــه اینجــا.نخــورین رو غیــره و بدنســازي ســالن و اســتخر گــول هســتین وارد تــازه اگــه ضــمنا
 واسـه  اونا،مخصوصـا  داخلـی  هـاي  محـدوده  بـا  هـا  کـامپلکس  اطـراف  محـدوده  و اداري قسـمت  معمـولا  کـه  بـدونین  هـم  رو ایـن  و بگردین دقیق

 ازشـون  میـدن  نشـون  شـما  بـه  نمونـه  عنـوان  بـه  رو مـوردي  اگـه  حتمـا  و داره تفـاوت  آسـمون  تـا  زمـین  زیـاد  واحـدهاي  تعداد با هاي کامپلکس
 .بدن نشون شما به پلن سایت روي هم رو شما نظر مورد واحد دقیق جاي که بخواین

 نیـز  وسـایل  و شـده  تعـویض  موکـت  و شـده  تعمیـر  قبـل  از گیـرین  مـی  تحویـل  شـرایط  ایـن  بـا  کـه  اي نکات،خونـه  ایـن  تمام از فارغ خدایی اما
 .دارم رضایت کاملا محیطی و داخلی شرایط ز اما نشدم مستقر هنوز من.داره قرار خوبی خیلی شرایط در

 سرویس برق براي خانه مسکونی :
 سـایت  از میتوانیـد  شـما  .دمیکن ـ فـرق  هـم  بـا  ناش ـیقیمتها فقـط  کـه  میدهنـد  ارائـه  بـرق  سـرویس  کـه  هسـتند  مختلفی شرکتهاي در هیوستون

http://www.powertochoose.org/  منطقـــه در را مختلـــف شـــرکتهاي تعـــداد و قیمـــت کـــد محـــل ســـکونتتان زیـــپ کـــردن وارد بـــا 
 بیابید. خودتان

 :زیر را باید هنگام گرفتن سرویس مد نظر قرار داد نکات
 چقدر است. ناساعتش بر وات کیلو نرخ که ببینی باید -1
 دمیکن ـ فـرق  مختلـف  شـرکتهاي  بـراي  عـدد  ایـن  بـاز  کـه  اسـت  وات کیلـو  2000 یـا  1800 از بـالاتر  رفامص ـ بـراي  معمـولا  نرخ این -2

 ود.میش بیشتر برق وات کیلو نرخ کنید مصرف مقدار این زیر اگر یعنی
 بحـث  بـه  توجـه  نـه، بـا   یـا  اسـت  ثابـت  میکنیـد  اسـتفاده  سـرویس  از کـه  زمـانی  طـول  در میدهنـد  شـما  به که نرخی کنید توجه باید -3

 .بگیرند دپازیت عنوان به را مبلغی شما از است ممکن کردیت
 چند تجربه از اعضاي سایت: 

 ایـن . ددار سـقفی  پنکـه  معمـولا  اتـاقی  هـر  و اسـت  سرمایشـی  هـم  و گرمایشـی  هـم  کـه  دارنـد  کاندیشـن  ایـر  سیستم پارتمانهاآ اینجا -
 ودمیش ـ نیسـت  گـرم  خیلـی  هـوا  کـه  یمـواقع  در چـون  دباش ـ داشـته  سـقفی  پنکـه  اتـاق  هـر  کـه  کنید لحاظ نهاخ گرفتن در ار مسئله

 .کرد کم برق هزینه از پنکه فقط و کاندیشن ایر کردن خاموش با
 $60 - 50 مصــرف کــم هــاي مــاه در و $120 -100 اواســط زمســتان و اواســط تابســتانماننــد  مصــرف پــر ماههــاي در بــرق هزینــه -

 .است خانه در روزه هر پز و پخت و نفر دو براي خوابه یک پارتمانآ شرایط براي یک اینبصورت تقریبی است .
ــن - ــرکت از م ــرفتم  champion energy ش ــرویس گ ــتش.  س ــه از قیم ــر بقی ــود ارزانت ــی ب ــوان 350 ول ــت دلار بعن ــت دیپازی . گرف

 کردن از خیر آن گذشتند. بعد از صحبت که میخواستند هم سوشال
 ندارد. دپازیت به نیازي و نیست بد قیمتشسرویس گرفته ام،  Texpo Energy از سال است که سه من -
 .دپازیت بدون مناسب است قیمتش .بگیریدسرویستان را نیدامیتو هم reliant energy از -
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 آفات و بیماري ها :

 قطعــات زنــدگی ایــن حشــره، محــل. وینــدمیگ bed bug آن بــه کــه هســت ســاس نــوعی ترســید، ازش بایــد آمریکــا در کــه جــانوري ســاس:
 و تغذیـه  انسـان  خـون  از. تختخـواب  بـاکس  و تشـک  و مبـل  مثـل  کنـیم،  مـی  اسـتفاده  نشسـتن  یـا  خوابیـدن  بـراي  کـه  تاس خونه وسایل چوبی
 مـدت  گرچـه ا! دی ـنمیا وجـود  بـه  زخمـی  دیگـر  و کـرده  عـادت  حشـره  ایـن  گـزش  بـه  بـدن  مـرور  بـه  البتـه  کـه  کنـد  مـی  ایجـاد  بدي هاي زخم

 زنـدگی  کـه  کسـانی  و هـا  هنـدي  بـا  اگـر . اسـت  شـده  پیـدا  اخیـر  سـال  5-4 در دوبـاره  اثـري از ایـن حیـوان نبـود امـا      آمریکـا  در که بود زیادي
 دارد. وجود شما زندگی و خونه به حشره این انتقال احتمال باشید، تماس در ندارند تمیزي
 را وطنـی  هـاي  کـش  حشـره  از مقـداري  باشـید  امـان  در شرشـان  از کمـی  خواهیـد  مـی  اگـر  بنـابراین  وحشـتناکند  خیلـی  تگزاس هاي پشه پشه:

 هـم  و دیگـري  Raidیکـی شـان بـه نـام      .بـود  خـوب  کـه خیلـی   جانورهـا  و جـک  ایـن  بـراي  گـرفتم  اسپري تا دو تارگت از من .بیاورید خودتان با
Hot shot ماند می شور شیشه اسپري مثل دومی و مختلف رنگهاي در ولی خودمان پاف پیف مانند اولی که!!!!! 

 .کنید استفاده هم پشه دفع کرمهاي این از میتونید
 را اسـت  ایـی  قـوي  تقریبـا  مسـکن  کـه  advil مسـکن  مـثلا  میتـوان تهیـه کـرد    دلاري 1 هـاي  مغـازه  از را قرصـها  سـري  یـک  تهیه قرص هـا: 

 تقــویتی، شــربتهاي چشــمی، اســتریل هــاي قطــره یــا) بیوتیــک آنتــی بجــز( خــوردگی ســرما هــاي قــرص یــا .بخریــد دلار 1 بــا آنجــا از نیــدامیتو
 ..... دلار 1 با همه....  و پماد و بانداژ

در  چــهو  کــالجدر  چــه ،نــدنابخو درسدر ایــن ایالــت  آکادمیــک بصــورت ســالی کــه قصــد دارنــد 30کلیــه افــراد زیــر  واکســن مننژیــت :
  بزنند. مننژیتواکسن  باید دانشگاه،

 سایت هاي مفید: 
ــرل راه 10 - ــرات، در کنتـــــ ــتون: حشـــــ ways-natural-10-gone-http://homes.yahoo.com/photos/pests-  هیوســـــ

slideshow/ 
  /http://www.cdc.gov:  بیماري از پیشگیري و کنترل مراکز -

 :و کمک هزینهبیمه 
 درآمد :  کم افراد براي هزینه کمک
 است متغیر خانواده افراد تعداد و درامد به بسته که کنید استفاده فامیلی هلت یا و مدیکیر از توانید می:  بیمه جهت

 زایمـان  از بعـد  مـاه  1 تـا  دولـت  کمـک  و کنیـد  بیمـه  تقاضـاي  دولـت  از توانیـد  مـی  شـدید  ماهـه  5 کـه  زمـانی : بیمـه  بـدون  زایمـان  درخصوص
 کنید نمی پرداخت هم دلار 1 حتی شما و هست

 کنید نمی پرداخت چیز هیچ بابت هم دلار 1 شما و بدید مدیکر درخواست توانید می:  نوزاد بیمه درخصوص
ــه کمــک درخصــوص ــه مبلغــی. 1 و بدیــد اســتمپ فــود درخواســت توانیــد مــی: زنــدگی ب ــراي کــوپن. 2 کنیــد مــی دریافــت ماهیان  خــوراك ب

 کرد خواهید دریافت نیز برق و اجاره پول براي کمک جهت مبلغی. 3 کنید می دریافت
 کنید نمی پرداخت پولی باشد کم درامدتان اگر که کنید استفاده دولتی مهدهاي از توانید می: فرزند نگهداري درخصوص کمک

 ولـی  خیـر  بیـاد  ایالـت  از شـون  بودجـه  کـه  چیزایـی  هـا  شـنیده  حـد  در؟ نـه  یـا  داره منفـی  تـاثیر  شـیپی  زن سـیتی  پروسه روي دولتی کمکهاي
 ـ .موثره باشد فدرال برنامه اگر +  اسـتیت ( هسـت  گانـه  2 اش بودجـه  چـه  اگـر  نـداره  مشـکلی  مطمئـنم  دارم خـودم  چـون  رو فرزنـدان  بیمـه  رايب

 )فدرال
 کـش  و مـدیکال ,فـود  اسـتمپ  یعنـی  امکانـات  همـه  از نمیتـونن  فرزنـد  بـدون  شـوهر  و زن حتـی  یـا  و مجـرد  مـرد  یـا  زن کـه  باشید داشته وجهت
)cash (ــات ایــن همــه معمــولا .کننــد اســتفاده ــه امکان ــد کــه هــایی خــانواده ب ــد کوچــک فرزن  اسپانســر صــورتیکه در اونــم میگیــرد تعلــق دارن

 بـه  اینهـا  همـه  هـم  بـاز  ولـی  .بیـاد  بـر  خـانواده  اون بـه  کمـک  پـس  از نمیتونـه  کـه  کنـه  اعـلام  قاضی جلوي اسپانسر دادگاه در یا و باشند نداشته
 .میگرده بر قاضی نظر و اونجا قوانین و ایالت

 بیمه : 
 عمـل  وارد بیمتـون  تـا  بپردازیـد  بیمـه  بـه  خـدمات  از اسـتفاده  یـا  حادثـه  زمـان  در بایـد  شـما  کـه  مبلغـی ( deductible مبلـغ  به بستگی قیمتها

 ...  میشه کمتر بیمتون قیمت باشه زیادتر مبلغ این هرچی...  داره coverage سطح و) بشه
ــین رو deductible معمــولا مــن دوســتان ــا 100 ب ــد انتخــاب 100k رو coverage و دلار 500 ت ــا. میکنن ــن ب ــاهی پارامترهــا ای ــا 40 م  60 ت

 .میشه بیمه قیمت دلار
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 ها:فروشگاه 

 :  فروشی و عمده اي زنجیره هاي فروشگاه
HEB, Randals , Vons , Kohl’s , Sisco, Big Lots , Bealls , Kmart , Lord & Taylor , BJ's Wholesale Club , 

Dollar Store , Whole Food , Roley's NobHill , Leonardis , Lockey , Big Lots ,  

Walmart مثــل روزمــره چیزهــاي دیگــر و غــذایی مــواد قیمــت مــن نظــر بــه و شــود مــی پیــدا آن در آدمیــزاد جــان تــا مــرغ شـیر  : از 
 امــا! دارنــد مناســب قیمــت جــاتش قابلمــه مخصوصــا .نیســت بــد بــرقیش وســایل و آشــپزخانه همینطورلــوازم و شــوینده مــواد و دســتمال

 پـایین  فروشـگاه  ایـن  در شـیر  قیمـت  ضـمن  در.اسـت  گـران  جنسشـان  بـه  نسـبت  لباسـها  قیمـت  و میایـد  نظر به مزخرف لباسهایش جنس
  شناســـــــــــــــم. مـــــــــــــــی مـــــــــــــــن کـــــــــــــــه دیگریســـــــــــــــت جاهـــــــــــــــاي از تـــــــــــــــر

 جــنس هــر اگــر اینکــه ضــمن دیــد دیگــه جاهــاي تــر ارزون اونــو جنســاي میشــه نــدرت بــه و داره مناســبی خیلــی هــاي قیمــت والمــارت
) price matching( بگیریـد  والمـارت  از قیمـت  همـون  بـا  آگهـیش  دادن نشـون  بـا  تونیـد  مـی  کنیـد  پیـدا  تـر  ارزون جـایی  رو والمارت

 دلیـل  و هـا  قیمـت  تـرین  پـایین  بـا  داره برنـد  تـا  دو والمـارت  ولـی . داره قیمتـارو  تـرین  پـایین  همیشـه  کـه  والمارتـه  تضـمین  درواقع این و
ــودن پــایین اصــلی ــراي کــه اینــه قیمتاشــون ب  اینــا .Equate دیگــري و Great Value یکــی. نمیشــه انجــام تبلیغــی برنــدها ایــن ب

 و کنـه  مـی  پیـدا  رو قبـول  قابـل  و ملـی  اسـتاندارد  حـد  در کیفیـت  بـا  هـاي  جـنس  و گـرده  مـی  والمـارت  واقع در. هستن والمارت برندهاي
 بخـریم  چیـزي  والمـارت  تـو  خـوایم  مـی  وقـت  هـر  مـا . کنـه  مـی  ارائـه  شـن  مـی  عرضه خودش هاي فروشگاه در فقط که برندها این با را اونا
 رب و نـون  و شـیر  و ماسـت  و خامـه  و کـره  و سوسـیس  و پنیـر  از داره هـم  چیـز  همـه  تقریبـاً  و هسـتیم  ولیـو  گریـت  برند دنبال خصوص به

 ولیــو گریـت  محصــولات از کـه  شــه مـی  پیــدا نـدرت  بــه .مصـرف  کــم لامـپ  و کاغــذي دسـتمال  تــا بگیـر  پیتــزا و کنسـرو  و فرنگــی گوجـه 
 مـورد  در مـا  کـه  بگیریـد  پـس  پولتونـو  همـۀ  و بدیـد  پـس  باقیموندشـو  نیسـتید  راضـی  اگـه  نوشـته  هـاش  بسـته  رو اونـم  کـه  نباشید راضی
 بنـدي  بسـته  و شـمایل  و شـکل  مـورد  در اطلاعـاتی  کنیـد  نگـاه  سـایت  ایـن  تـو  اگـه . کـردیم  اینکـارو  مصرف یکماه از بعد ظرفشوییش پودر

ــوازم بــراي اکوایــت برنــد !باشــه یــادتون رو ولیــو گریــت حتمــاً. دارن رنــگ ســفید زمینــۀ همــه هــاش بنــدي بســته. گیــرین مــی هــاش  ل
 .کمتره مصرفشون طبیعتاً که داروئه و کرم و شامپو و بهداشتی

ــواع ، موبایــل ، خــودرو قطعــات ، ،پوشــاك غــذا ، و منــزل وســائل تمــام ــوازم ، لٴگ ، تلفــن خطهــاي ان ــه ، اســبابازي ، ورزشــی ل  ، داروخان
 کـه   بگـی  شـه  مـی  فقـط  خوبـه  هاشـم  حراجـی  بعضـا  و بهتـره  هـا  فروشـگاه  از  خیلـی  بـه  نسـبت  و مناسـب  قیمتهاش شه می پیدا...  ،  آرایشی

customer service خرید براي خوبیه جاي من نظر از واردین تازه براي نداره  خوبی. 
 Mart_brands-http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_Walبرندهاي مختلف والمارت : 

- Sam's Club  :ــا فــرقش.  داره ســالانه عضــویت حــق و والمارتــه مجموعــۀ زیــر واقــع در ــر عمــده هــا جــنس کــه اینــه والمــارت ب  ت
 سـال  در دلار صـد  چنـد  تـا  حتـی  میشـه  طریـق  همـین  بـه  سـال  طـول  در و تـره  پـایین  کمـی  دلیـل  همین به قیمتشون و شن می فروخته

 .عمده خریدهاي برايفروشگاهی  .کرد انداز پس
- Costco : ــراي ــد ب ــی خری ــه کل ــوادي و خوب ــه م ــل نمیشــه خــراب ک ــابه و آب مث ــتمالهاي و نوش ــذي دس ــاش .کاغ ــه از قیمته ــا هم  ج

 پرجمعیــت خــانواده اگــر ).بدیــد عضــویت حــق دلار 100 ســالی بایــد البتــه( برمیگردونــه% 2 کنیــد خریــد چقــدر هــر ســالیانه و ارزونتــره
 مــواد مثــل. خوبــه اجناســش از بعضــی قیمــت! کنیــد تهیــه کاســکو از کــارتونی ماکــارونی را اقــلام مثــل از بعضــی میکــنم پیشــنهاد داریــد

 تــایی چنــد هــاي بنــدي بســته بصــورت کاســتکو اجنــاس اغلــب ضــمن در ،.... و شــکلات شــوینده، مــواد و اش میــوه گوشــت، اش، غــذایی
 و ســینما بلــیط. بخریــد میشــوید مجبــور باشــید، نداشــته لازم جنســی یــک از زیــاد تعــداد بــه هــم اگــر شــما خــوب کــه میشــود عرضــه

 صـرف  زیـاد  بخریـد  نفـر  دو بـراي  غـذائی  مـواد  بخواهیـد  اگـه  ولـی  اسـت  صـرفه  بـه  برقـی  لـوازم  و دارو و نوشابه و آب و رستورانش کارتهاي
 چـون . نمیکنـه  قبـول  عضـویت  بـراي  رو واردنـد  تـازه  کـه  کسـایی  اینـه  بـدیش  فقـط . میشـه  آشـغال  سـطل  مهمـون  بیشـترش  چون نمیکنه

 .باشید داشته رو شرایطش باید و بدن کارد کردیت بهتون باید
- BJ :  Costco)  و BJ  و (Sam`s Club 

 در دیگـري  فروشـگاه  در اگـه  تـو  پیـزا  نمیبینـی  کوچـک  بنـدي  بسـته  اجنـاس  اینجـا  مـثلا  عمـده  خریـدهاي  براي هستند هایی فروشگاه اینها
 حــق بابــت رو مبلغــی ســالانه  یعنــی  باشــی عضــو فرشــگاهها ایــن در بایــد.... و بیشــتر یــا  تــا 3 هــا فروشــگاه ایــن در  ببینــی عــددي1 بســته

 دوســت اگــه کــه ســت  هــا فروشــگاه ایــن امتیــازات خریــد از پــول مقــداري گردانــدن بــاز یــا تخفیــف از درعــوض و  کنــی پرداخــت عضــویت
 ایـن  تـو  آدمیـزاد  جـون  تـا  مـرغ  شـیر  از معـروف  قـول  بـه  و هسـتن  صـرف  بـه  مقـرون  بسـیار  بدیـد  انجـام  ماهانـه  و عمـده  خریدهاي دارید

 هـاي  بنـزین  پمـپ  از تـر  پـائین  شـون  اعضـائ  بـرا  قیمـتش  همیشـه  کـه  دارن اختصاصـی  بنـزین  پمـپ  حتـا  شـه  می پیدا خرید برا ها فروشگاه
 دیگست
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- Target  :ــی اســت والمــارت شــبیه وســیاق ســبک نظــر از  walmart از اجناســش برخــی قیمــت.  اســت بهتــر داخلــیش طراحــی ول

 حمـام  فـرش  و پـادري  و حولـه  مثـل . کـرد  پیـدا  آن در شـود  مـی  walmart از ارزانتـر  را چیزهـایی  گشـتن،  کمـی  بـا  البتـه .  است گرانتر
 نـام  بـه  را کـارتش  کردیـت  و اسـت  مـن  علاقـه  مـورد  فروشـگاههاي  از .پیـداکردم  ارزانتـر  تارگـت  در هـم  را سشـوار  و اتـو  من...  و مسواك و

RED CARD در تخفیـف  درصـد  پـنج  شـامل  کـارت  ایـن  بـا  خریـد  و نـدارم  بـانکی  کـارت  و پـول  حمـل  بـه  نیـاز  کـه  ام گرفتـه  اخیرا هم 
 و والمـارت  تـو  شـه  مـی  پیـدا  تارگـت  تـو  کـه  چیزهـایی  بعضـی  ولـی  هسـتش  کاسـکو  و والمـارت  از گرونتـر  کلاً تارگت .شود می کالاها همه

 ).هست کلاسی با فروشگاه من نظر به تارگت مجموع در( شه نمی پیدا کاسکو
- Food for Less  : مـی  پیـدا  آن در هـم  بهداشـتی  وسـایل  و شـوینده  البتـه .  دارد خـوراکی  مـواد  پیداسـت  اسـمش  از کـه  همینطـور 

 .میوه و مرغ و گوشت خصوص به. جاهاست بقیۀ از مناسبتر واقعا غذاییش مواد قیمت.شود
- Sears  :ــه وســایل بیشــتر ــه. فروشــد مــی لبــاس و خان ــی.دارد هــم بهداشــتی وســایل البت ــراي ول ــد ب ــوازم خری ــه و برقــی ل  خصــوص ب

 آن بـه  اگـر  و اسـت  خـوب  لباسـهایش  مـدل  و جـنس  و اسـت  حـراج  در لباسـهایش  از قسـمتی  معمـولا .  نیسـت  بـد  قیمتهـایش  الکترونیکی
 فروشــگاه ایــن هــاي آنــتن و زیرتلویزیونیهــا قیمــت ضــمن در !کنیــد پیــدا $15 ،زیــر زنانــه بلــوز کلــی توانیــد مــی باشــد خــورده تخفیــف

 .است مناسب خیلی
- Best Buy  :مــی رجــوع آنجــا بــه معمــولا کــامپیوتري وســایل و تــاپ لــپ خریــد بــراي مــردم ولــی گرانیســت فروشــگاه مــن نظــر بــه 

 بــا چیزهــایی گــاهی شــود مــی قبلــی تحقیــق بــا ولــی اســت زیــاد گــاهی و خــوب گــاهی قیمتهــایش کــامپیوتري وســایل زمینــۀ در. کننــد
 قـرار  آخـر  اولویـت  در را BEST BUY کـنم  مـی  سـعی  همیشـه  .اسـت  اعتمـاد  قابـل  کیفیـت  نظـر  از ولـی  کـرد  پیـدا  آن در پـایین  قیمت

 .شود می پیدا فروشگاه این در مناسب قیمت و بالا کیفیت با چیزهاي بعضی گاهی ولی بدم
- Ross ــه وســایل کــوچکی بخــش در فروشــگاه انتهــایی قســمت در فروشــدو مــی کفــش و لبــاس : عمــدتا  مــن .اســت موجــود هــم خان

 تمــام چیــز یــک کــردن پیــدا بــراي بایــد ولــی.نکردنیســت بــاور قیمتهــاي بــا وخــوب متنــوع چیزهــاي از پــر چــون. فروشــگاهم ایــن عاشــق
 کــاربرد ســایزو طبــق فقــط مختلــف رنگهــاي مــدلهاو بــا لباســها و اســت موجــود عــدد چنــد فقــط لبــاس هــر از چــون بگــردي را فروشــگاه
 کلـی  همیشـه  لباسـهایش  بـین  در.نیسـت  لباسـتان  کمـد  در گشـتن  بـه  شـباهت  بـی  آنهـا  بـین  گشـتن  و هسـتند  آویـزان  هـم  بـه  ،چسبیده

 همیشـه  فروشـگاه  ایـن  در انگـار . اسـت  $25 زیـر  کفشـهاي  از پـر  و دارد وجـود  خـوب  مـدلهاي  بـا  $20-15 زیـر  قیمـت  بـا  زنانـه،  لباس
 ،چـون  بزننـد  چرخـی  یـک  فروشـگاه  ایـن  خانـۀ  وسـایل  بخـش  در کـه  کـنم  مـی  توصـیه  همـه  بـه  دیگـر  طـرف  از !پاسـت  بـر  دائمـی  حراج

 و حصـیري  سـبدهاي  اقسـام  و انـواع  و فرشـی  رو و فـرش . شـود  مـی  پیـدا  فـراوان  آن در کـم  خیلـی  قیمـت  بـا  زیبـا  بسـیار  تزیینی چیزهاي
 پـاي  کـه  مـن ! بیابیـد  فروشـگاه  ایـن  در پـایین  خیلـی  قیمـت  و خـوب  جـنس  و خـاص  طرحهـاي  بـا  را...و ومجسـمه  دیـواري  سـاعت  و تابلو
 بـه  تـزیینیش  وسـایل  قیمـت .بزنیـد  سـر  آنجـا  بـه  حتمـا  ببریـد  کـادو  کسـی  بـراي  خواهیـد  مـی  اگر مخصوصا. هستم راس خانۀ وسایل ثابت

 .است ایران از ارزانتر مراتب
- Tuesday Morning  : از و فروشـد  مـی  خانـه  وسـایل ross اجناسـش  بـین  گشـتن  حوصـلۀ  اگـر . اسـت  وکـوچکتر  تـر  بـرهم  درهـم 

 خـوب  جـنس  بـا  حمـام  رنگارنـگ  هـاي  پـرده  آنجـا  در مـن  مـثلا  شـود  مـی  پیـدا  آن در مناسـب  قیمـت  بـا  چیزهـایی  گاهی باشید داشته را
 در گذاشـتن  وقـت  جـاي  بـه  اسـت  بهتـر  ولـی ! آمـد  مـی  در آدم شـاخهاي  بودند،کـه  شـده  $3 وفقـط  بودنـد  خـورده  تخفیـف  هـی  که دیدم

 .دارد بهتري و متنوعتر جنسهاي رابگردید،چون راس همان فروشگاه این
- Home Depot  :ــگاه ــیار فروش ــت بس ــا بزرگیس ــقف ب ــیار س ــد، بس ــه بلن ــواع آن در ک ــایل ان ــوط وس ــه مرب ــه ب ــزار خان ــاخت ،اب  س

 کـه  چیزهـایی  تمـام  توانیـد  مـی  شـما  فروشـگاهها  ایـن  در. شـود  مـی  پیـدا ... و سـاخته  پـیش  الات،وسـایل  شـیر  ، ،کابینـت  چوب وساز،انواع
 هـم  پلاسـتیکی  ظـروف  حتـی  و آشـپزخانه  وسـایل  مثـل  خانـه  جزئـی  ،وسـایل  آن بـر  عـلاوه  و بیابیـد  را اسـت  لازم خانـه  یـک  ساختن براي

 مناسـب  ابـزارالات  خریـد  بـراي  و نیسـت  بـد  قیمتهـایش .اسـت  مرتـب  وبسـیار  بـزرگ  انبـار  یـا  کارگـاه  یـک  شبیه کمی. شود می پیدا آن در
  .است

- Lowes  :مثــل home depot ــاس برخــی ،در قیمتهــایش مقایســه در و. اســت ــر اجن ــر برخــی در و ارزانت ــه. اســت گرانت  هــوم البت
ــل قیمتهــایش دیپــو ــی. اســت اعتمــادتر قاب ــزیینیش وســایل قســمت کــه کــنم مــی توصــیه ول ــد نگــاهی یــک حتمــا را ت ــی! بیندازی  خیل

 کـه  دارنـد  فروشـگاهها  ایـن  دوي هـر  هـم  گیـاه  و گـل  قسـمت  یـک  البتـه  و ایـد  ندیـده  را نظیـرش  کجـا  هـیچ  در کـه  دارد خاصی چیزهاي
 .فروشند می ایران از تر پایین مراتب به قیمتهایی با را زیبا گیاهان کلی

- Marshalls : شبیه ross  خیلـی  از گرانتـر  کـه  اش خانـه  وسـایل .خانـه  وسـایل  بخشـی  در فروشـدو  مـی  لبـاس !  تـر  مرتـب  ولـی  اسـت 
 شـلوار  یـک  پـیش  هفتـۀ  حیـرت  نهایـت  در مـن  مـثلا .کـرد  پیـدا  شـود  مـی  پـایین  قیمـت  با خوب جنس لباسهایش میان در ولی.  جاهاست

 !!$7 فقط کردم پیدا دوخت خوش و عالی جنس با جین
- 99Cent  وDollar Tree  :ــی دو ــروف ارزانفروش ــا مع ــتند آمریک ــه هس ــنت 99 در ،ک ــۀ س ــاس هم ــه اجن ــتر ک ــرده بیش ــز خ  ری

ــراي ، اســت دلار یــک اجنــاس همــۀdollar tree  در و اســت ســنت99 قیمــتش ، بهداشتیســت و غــذایی مــواد و منــزل  خــرده خریــد ب
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 جـنس  و هسـتند  مصـرفی  کـه  وچیزهـایی ...و کاغـذي  و پلاسـتیکی  وسـایل  مثـل  شـوند  مـی  پیـدا  سـختی  بـه  دیگـر  جاهـاي  در که ریزهایی

 ضـمن  در.اسـت  خودمـان  نانهـاي  شـبیه  اش مـزه  کـه  یـافتم  هـم  عربـی  نـان  سـنت  99  در مـن . اسـت  خوب نیست مهم برایتان کیفیتش و
 فروشـگاه  دو ایـن  اجنـاس .  نـدارد  غریبـی  و عجیـب  مـزة  و اسـت  خوشـمزه  هـم  پاسـتیلهایش . دارد مـا  سـبک  بـه  هـم  گـردان  آفتـاب  تخمه
 کیفیــت و چندمنــد درجــه ،چینــیِ فروشــگاهها ایــن اجنــاس ولــی-چینینــد آمریکــایی اجنــاس تمــام کــه چنــد هــر-هســتند چــین اصــل

 نمـی  و بـودم  خـوري  میـوه  کـارد  دنبـال  بـه  فروشـگاهها  تمـام  در مـدتها  مـن  مـثلا  شـود  مـی  پیـدا  آن در جالبی چیزهاي گاهی ولی ندارند،
 رنـگ  بـا  خـوري  میـوه  کـارد  سـنت 99 در ،ولـی  پسـندیدم  نمـی  را رنگشـان  و طـرح  یـا  و بودنـد  نخـور  درد بـه  و کنـد  یـا  اکثـرا  چون یافتم

 !آمد در آب از خوب هم جنسش که کردم پیدا تیز تیزِ دلخواهم
- Home Goods  :ــه ــتر ک ــوازم بیش ــه ل ــوازم و داره خون ــی ل ــاغی تزئین ــل و ب ــاطش داخ ــه از حی ــا هم ــنگ ج ــر قش ــر و ت  و بهت

 .....پائین قیمتهاي با تقریبا و دار مارك هاش حوله و ملحفه.....ارزونتره
- IKEA  :امــا مناســبه خیلــی قیمــت نظــر از آیکیــا .جــوره مــا ي ســلیقه بــا بیشــتر اجناســش و مناســب خیلــی قیمتهــاش کــار اول بــراي 

 و بکنــی کشـی  اسـاس  کـه  بـار  دو کـه  اینـه  داشـت  شـه  مـی  آیکیـا  محصـولات  کیفیـت  بـا  کـه  مشـکلی  عمـده . نـداره  بـالایی  خیلـی  کیفیـت 
  .نیست بشو میز دیگه میزت خلاصه و شه می هرز ها پیچ بعضی ببندي، دوباره و کنی باز رو ها پیچ باشی مجبور

- Pavilions : دیگــه جاهــاي کــه میشــه پیــدا تــوش چیزهــا خیلــی ولــی تــره گــرون جاهــا ي بقیــه از قیمتهــاش. خــوراکی مــواد فقــط 
 اگـه  البتـه  .بهتـره  خیلـی  جاهـا  ي بقیـه  از هـاش  شـیرینی  و نـون  و چینـی  غـذاهاي  و میگـو  و مـاهی  مثـل  زده یـخ  و آمـاده  غذاهاي و نداره

club card درمیاد ارزونتر خیلی خوب بگیرید. 
- Trader joe's  :خوراکی هم باز. 
- CVS Farmacy : ــه ــه .روزي شــبانه هــاي داروخان ــه البت ــر ب ــان در دارو از غی ــانی و ناچــاري زم ــه جــا همــه کــه زم ــد تعطیل  میتونی

 .کنید تهیه و نیاز مورد لوازم
- rite aid  :از cvs ارزونتره 
- farmers market  :است مناسب حبوباتش نیز و سبزي و میوه قیمت. 
- Kroger  :ــین در ــه اول ــد مرتب ــه خری ــارت شــما ب ــن در بالاســت شــیرتان مصــرف اگــر. دهــد مــی عضــویت ک ــد مــی فروشــگاه ای  توانی

 حتـی  هـایی  قیمـت  هـم  اجنـاس  بعضـی  حـراج  در. بخریـد  قیمـت  سـوم  یـک  بـه ) روز 5 یـا  4(  اسـت  نزدیـک  انقضاشان تاریخ که شیرهایی
  .کنید پیدا توانید می wallmart از تر پایین

- Ralph's  به وابسته هاي فروشگاه: از Kroger 
- T.J.MAX  : شـبیه ROSS هــم مغــازه خـود  و بهتــر اجناسـش  کیفیــت کـه  تفــاوت ایــن بـا . اســت دار مـارك  و ارزان بســیار هـاش  جــنس 

 قیمـت .افتـد  مـی  اتفـاق  کـم  خیلـی  معمـولا  کـه  خواهیـد  مـی  کـه  باشـد  چیـزي  جفـت  نکـردن  پیـدا , مشکلشـون  تنهـا  شاید .است تر شیک
 .آشپزخانه وظروف ظرف و قابلمه قسمت در مخصوصا.است بهتر هم آنلاین خرید از مغازه این هاي

- smart & finals  :خانه مایحتاج براي smart & finals کنید خرید کارتشون با و ببینید حتما را. 
ــگاههاي - ــم nordstrom فروش ــی ه ــه اجناس ــد ک ــا مخواهن ــف ب ــاد تخفی ــند، زی ــه بفروش ــاي ب ــی مغازهه ــام خاص  nordsrtom rack بن

 .میشه حراج 70% حد تا گاهی ها مغازه سري این در اجناسشون. میکنند منتقل
- SafeWay  :ــه ــهاي همیش ــی جنس ــوبی تخفیف ــه خ ــوش میش ــدا ت ــرد پی ــا.. ک ــه ام ــرط ی ــد! داره ش ــرین اول بای ــوي ب ــمت ت  قس

Customer Service  یـه  براتـون  بگـین  و فروشـگاه Club Card  هـر  اونوقـت  و کنـین  پـر  فـرم  یـه  کافیـه  فقـط !) مجانیـه  کـه ( کـنن  صـادر 
 همــه و کنــه مــی ثبــت رو اون کــه صــندوقدار بــه میــدین رو کــارت اون اجنــاس کــردن حســاب موقــع خریــد بــراي فروشــگاه میــرین وقــت

 !میشه اعمال اجناس روي تخفیفها
- Bed, Bath and Beyond  :بدي پول باید کلی. بخري بالا کیفیت با تحت و میز واقعاً بخواي اگر . 
- WORLD FRUIT MARKET  :سبزیجات و نان و میوه و مناسب بسیار قیمت با خوب برنج 
- Jewl-Osco  :کلـم  خریـد  بـراي  کـه  فروشـد  مـی  خـوبی  بسـیار  قیمـت  بـه  را اجنـاس  از بعضـی  فروشگاههاسـت  گرانفروشـترین  از یکی 

 .روم می آنجا به... شر و صدف و خرچنگ و میگو و ماهی و شده خرد
- 7-ELEVEN ــایین دم دســت مــی     : ف ــی پ ــه قیمــت خیل ــر مصــرف را ب ــی اســت همیشــه یکــی دو جــنس پ روشــگاه کوچــک و مزخرف

 .گذارد و من این هفته هدبند و کلاه هر کدام به یک دلار از آنجا خریدم
- Aldi Foods : کــنم فرصــت اگــر مــن ولــی هســتند گــران مقایســه در و کیفیــت بــی هــایش جــنس بیشــتر اســت ارزانــی بــه معــروف 

 مــارك و داره المــانی اروپــایی بــیس .اســت دیگــر جاهــاي از ارزانتــر خیلــی کــه خــرم مــی اینجــا از را مــوز و پیــاز و زمینــی ســیب و میــوه
ــاس ــایی اجن ــا و نیســن آمریک ــر درصــد 50 قیمته ــاي از کمت ــط دیگــس جاه ــوع فق ــدارن تن ــت و ن ــاس همــه کیفی  1 نیســت خــوب اجن
 .بگیري ازش میشه چیزا خیلی ولی هست خلقی جورایی
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- City Fresh نیست دیگر جاهاي در آنها مشابه که خرم می پنیر و گوشت و نان : بیشتر. 
- Burlington coat factory  :هــاي مایــه در چیــزي یــک فروشــگاه یــنا ROSS از کــه همــانطور و بزرگتــر خیلــی ولــی اســت 

 بقیــه از ارزانتــر خیلــی قیمــت بــه را دار مــارك جنســهاي هــم فروشــگاه ایــن . دارد زیــاد وبــارانی پــالتو و کــت و کاپشــن پیداســت اســمش
 . است راس از بزرگتر بسیار هم کیفهایش متیق و میفروشد جاها

- Macy's  :از ما هم مبل Macysاز گرونتونـو  و بـزرگ  خریـد  اولـین   وقتـی  اینـه  جالـب  بـود،  صـرف  بـه  و خـوب   خیلـی  کـه  کـردیم  خرید 
Macys ــا  میکنــی ــه بهتــون اون ــی تخفیــف ی ــژه  خیل ــه میــدن وی ــد البت ــونMcys کــارت بای ــا بشــه صــادر برات ــن از ت  اســتفاده تخفیــف ای

 مخصـوص  فقـط  ، کنـی  پیـدا   نمیتـونی  هـم  دیگـه  جـاي  وقتـا   بعضـی  و میـاد  در گـرون  فقـط  هسـت  کیفیـت  بـا   خیلـی  خونش لوازم....کنین
 بـرات  یـا  دارن حـراج  مـثلا  کـه  میـزنن  ایمیـل  بـرات   باشـی  داشـته  Macys کـارت  و  باشـی  عضـو   وقتـی  اینـه  خـوبیش   ولـی ...هسـت  میسیز
 خـوام  مـی  کـه  رو چیزایـی  معمـولا  مـن ! خوبـه   خیلـی  کـه  $50 جـنس  بـرا  تخفیـف  $20 حتـا  یـا  میـدان  تخفیـف  %20 تـا  فرستن می کپون

! شـده  قیمـت  نصـف  میبیـنم  وقتـایی  یـه  میـزنم،  سـر  بهـش   گـاهی  از هـر  بـد  نـره  یـادم  تـا  میـزارم  Macys آنلاین کارت تو کنم می سرچ رو
  .خونه در میارن و صرفه می باز که $99 بالاي خرید برا هست  مجانی شونShiping هم وقتا  بعضی...میخرمش میرم موقع اون

- Lowesfoods ،foodlion ،Winco : ــا ــگاه اینه ــاي فروش ــتن ه ــه هس ــتر ک ــه در بیش ــواد زمین ــذا م ــتی و غ ــوه بهداش  و ،می
 خودشـون  محصـولات  روي تخفیفهـأ  بعضـا  بـرین  هـا  فروشـگاه  ایـن  سـراغ  بـه  دریـن  خریـدهرو  ایـن  صـرفاً  اگـه  میتـونین  و هستن سبزیجات

 و بــرنج چــون کــنم مــی توصــیه بهتــون غــذایی مــواد بــراي را WinCo  .رایگانــه هــم کارتشــون عالیــه  خیلــی کــه دارن خودشــون نــام بــه
 .میشه پیدا تري مناسب قیمت با اینجا در میوه و پسته و گردو و حبوبات

- FRYS  :ــراي ــد ب ــپ خری ــاپ ل ــد...  و ت ــه میتونی ــگاههاي ب ــره فروش ــه FRYS اي زنجی ــد مراجع ــر .کنی ــه ه ــداد هفت ــادي تع ــایل از زی  وس
  .میزنه سایتش در زیاد تخفیف با Ad بصورت را الکترونیکی

 
 

Staples زنجیره اي

Toys  "R" Us زنجیره اي

Crayol زنجیره اي

Aéroposta le

Forever 21

T.J.Maxx

Menards

rooms to go

Living spaces

http://tjmaxx.tjx.com/store/index.jsp Women Dress

http://www.menards .com/  home improvement

مبل و تخت و ...

مبل و تخت و ...

http://www.crayola .com/ Education

http://www.aeroposta le.com/ clothing

http://www.forever21.com/ clothing

Retail Store, Education, 
Healthcare

http://www.toysrus .com/ اسباب بازي و نوجوانان

http://www.staples .com/

 

 راهنمایی خرید:
 .خواهد نمی امضا معمولا دبیت با پرداخت.کنید امضا آنرا باید که شود می داده شما به اي ورقه کارت کردیت با پرداخت از پس -
 بــا را ،جــنس عشــقی همینطــور حتــی یــا بــودن خــراب مثــل صــورتی هــر در توانیــد مــی چــون کنیــد نگهــداري حتمــا را خریــدتان قــبض -

 اسـت  بهتـر  داریـد  شـک  جنسـی  مـورد  در اگـر  حتـی .بدهیـد  ،پـس  اسـت  مشـخص  فروشـگاه  هـر  در کـه  زمانی مدت تا خرید فاکتور داشتن
 .گیرند نمی ،پس دانند نمی را جنس قیمت اینکه دلیل ،به آن بدون گاهی چون دارید نگه هم را قیمت برچسب
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 اهــل اگــر .کنیــد تهیــه اورشــلیم یــا فونشــیا از نیــدامیتو را قنــد و حــلال گوشــت ،خــوردنی و خورشــتی ســبزي، بــرنج. نــان ماننــد اقلامــی -

 اورشـلیم  نـان  امـا  در همـان فروشـگاه تولیـد مـی شـود      فونشـیا  نـان  .کنیـد  تهیـه  اورشـلیم  یـا  فونشـیا  از هستید ...) و کشک. ماست( لبنیات
   از بیرون فروشگاه تهیه میگردد.

 RANCH و HMART فروشــگاه دررا  تــر پــایین قیمــت و بــاتنوع میگــو و و همچنــین مــاهی ...)و جعفــري,  تــره, شــوید مثــل( ســبزي انــواع -
.  )گشـنیز ,پیازچـه ,جعفـري  فقـط (دلار 1 دهنـد  مـی  را دسـته  3 چـاینیز  هـاي  مغـازه  مثـل  جاهـا  بعضـی  . کنیـد  مـی  پیدا هستند اي کره که

 بـرنج  حتـی  میشـود  یافـت  امـاکن  ایـن  در وطـن  مشـابه  هـاي  میـوه  و سـبزیجات  کـه  انـد  شـرقی  و چینی فروشگاههاي هم ها مارکت اشیان
 .اند مناسب بسیار قیمتها و خوب

 دمیکن ـ فـرق  ایـران  بـا  هـم  اینجـا  پریـز  ضـمن  در. نـد ناارز و ککوچ ـ کـه  را دارنـد  220 بـه  110 مبـدلهاي  انـواع  رادیوشـک  هاي مغازه اینجا -
 .دارند هم مناسب پریز خروجی مبدلها این که

 ایران است. موجود در خارجی گیاهی داروهاي سوم یک دارد ، قیمتها بسیارخوبی گیاهی ترکیبات آمریکا در GNC فروشگاههاي -
 فروختــه)  کفــار کیفیــت بــا ولــی( وطــن قیمــت بــه یعنــی تکــس بــدون ســیگار!  سرخپوســت عزیــزان دیســتریکت تــوي کــه فهمیــدم اخیــرا -

 ودمیش
 بـا  ایرانـی  بـرنج . golden phoenixبـه نـام    کـردیم  پیـدا  هسـت  ایرانـی  مثـل  درصـد  70 حـدودا  کـه  تـایوانی  بـرنج  1 تفحص مدتها از بعد ما -

 نـوع  ازآن هـا   تمـام .......  و زبـرا  و پـري  و شـهرزاد  از ام کـرده  امتحـان  را برنـدها  از خیلـی  مـن  .کنـیم  پیـدا  جـا  ایـن  تونیم نمی را ایرانی عطر
 مشـتري  هـا  تـازگی  ولـی . هسـتند  هـا  بلنـد  دانـه  نـوع  از نیسـتند  ایرانـی  صـد  در صـد  .دارنـد  شـباهت  ایرانـی  ذائقـه  به بیشتر که اند باسماتی
 .است مقبولی حد در کیفیت و قیمت لحاظ از که ام شده کاسکو باسماتی

 و قنـد  خریـد  میشـه  هـم  بربـري  و لـواش  میفروشـه  اي میانـه  خـاور  و حـلال  غـذاهاي  فقـط  کـه  phoinicia بنـام  هست اینجا بزرگ مغازه یه -
 دلار 8,5 اي بسته آخري مورد مثلا گرونه خیلی فقط آماده داغ پیاز و سبزي قورمه سبزي و موسیر ماست و احمد چاي

 وهــم ندارنــد جــنس تنــوع هــم چــون کــنم نمــی توصــیه را فروشــگاههاي زنجیــره اي ایــن از هیچکــدام مــن تخــت و مبلمــان خریــد بــراي -
 از خریـد  ولـی  .میابیـد  بهتـري  چیزهـاي  مراتـب  ،بـه  فروشـند  مـی  مبلمـان  فقـط  کـه  شخصـی  هـاي  مغـازه  در .بالاسـت  خودي بی قیمتشان

 بـودن  خـراب  یـا  شـدن  خـراب  چـه  صـورتی،  هـر  در توانیـد  مـی  شـما  و اسـت  صـرفه  بـه  و مطمـئن  خیلی موارد بقیۀ در بزرگ فروشگاههاي
 !نیست راحتیها این به کوچک فروشگاههاي در ولی. بدهید پس را اجناس بیکاري سر از ،چه جنس

 و مبـل  و غـذاخوري  میـز  خریـد  بـراي بنظـر میرسـد.    تـر  مناسـب  جـا  همـه  از آیکیـا  مغـازه  کلـی  وجـود  با تشک و تختخواب خرید مورد در -
 میکنیـد  خریـد  کیـا  اي از اگـر  فقـط  دوسـتان  .داشـت  آیکیـا  بـه  نسـبت  مناسـبتري  قیمتهـاي  و بیشـتر  تنـوع  خیلـی  Rooms to Go کاناپه

 . باشند نداشته خوبی جنس است ممکن که باشید داشته نظر در
 .سربزنید دلاري 1 به خواستید، نان یا بیسکویت ، خوردگی سرما یا مسکن حد در قرص اگر -
- http://www.fatwallet.com/ میدهد ارائه را آنلاین فروشندگان از تخفیف دریافت براي هایی کوپن کد و اطلاعات. 
 بـه  اقـدام  اینکـه  از قبـل  مـن . اسـت  دلار 600 اینترنـت  و فروشـگاها  تمـام  در کـه  بخریـد  را جنسـی  یـک  خواهیـد  مـی  شما که کنید فرض -

 بـراي  دلار 400 فقـط  مـن  کـه  زنـم  مـی  ایمیـل  یـک  آن فـروش  قسـمت  بـه  و کـنم  مـی  پیـدا  آمریکا در را کمپانی خود وبسایت کنم خرید
 مـن  قیمـت  بـا  یـا  مـوارد  بیشـتر  در ولـی  کنیـد  تعجـب  اسـت  ممکـن  .بزنیـد  ایمیـل  مـن  بـه  داشـتید  تمایـل  اگـر  و پـردازم  مـی  جـنس  این

 دارد زیـاد  فـروش  کـه  چیزهـایی  بـراي  روش ایـن  ضـمن  در .کننـد  مـی  پیشـنهاد  مـن  بـه  را آن از بـالاتر  کمـی  اینکـه  یا و کنند می موافقت
 !کردم امتحان من چون کند نمی کار آیپاد مثل

) کنـه  مـی  خـرج  جیـبش  از امسـاك  نهایـت  در داره آدم کـه  اوایـل  اون بخصـوص ( روزمـره  خـوراك  و خـورد  مخـارج  در جـویی  صـرفه  براي -
 و بشــین عضــو شــون همــه تــوي اینترنــت تــوي بــرین بعــد... کنــین شناســایی رو اطرافتــون هــاي Grocery Store کــه اینــه کــار بهتــرین

 لیسـت ! چیـه؟  هـا  روزنامـه  ایـن  تـوي ... میـاد  هـا  فروشـگاه  ایـن  هـاي  روزنامـه  هفتـه  هـر  براتـون  اینطـوري ... بـدین  هـم  پستی آدرس حتما
 2 خـوره  مـی  تخفیـف  بهـش  وقتـی  امـا  هسـتش  دلار 5-4 اي بسـته  فرنگـی  تـوت  عـادي  روزهـاي  مـثلا ! خـورده  تخفیف بهشون که اقلامی
... میـده  رو اونهـا  تـري  مناسـب  قیمـت  بـا  کجـا  و چقـدره  چیـزي  هـر  قیمـت  کـه  میـاد  دسـتتون  مـدتی  یه از بعد... دلار 5-4 میدن رو بسته

 کـه  هسـتن  فروشـگاه  خـود  داخـل  هـم  اجنـاس  از اي دیگـه  تعـداد  اومـده،  لیستشـون  روزنامـه  داخـل  در کـه  اجناسـی  بـر  عـلاوه  ضمن در(
 تـونین  مـی  جـنس،  هـر  قیمـت  اتیکـت  روي از... نمیـذارن  روزنامـه  تـوي  رو اونـا  شـون  اسـامی  درج بـراي  جـا  ذیـق  علت به اما دادن تخفیف
 ...)ببینین رو تخفیف قیمت و اولیه قیمت

 فوتـان . روش بنـداز  بگیـر  هـم ) futon( فوتـان  یـه  کـه  گفـتن  مـی  هـا  بعضـی . بگیـر  نـو  حتمـاً  رو تشـک  گفـت  کـردم  صحبت کسی هر با من -
 چـون  نیسـت  خـوبی  ٴایـده  اصـلاً  دوم دسـت  تشـک . کـنن  مـی  اسـتفاده  ازش شـو  خـواب  تخـت  هـاي  مبل توي که سفتیه اما نازك نسبتاً تشک

 .نیست کم) است حشره جور یه( باشه داشته bed bug که این احتمال
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 صـرف  نفـر  2 بـراي  فروشـن  عمـده  اینهـا  چـون  .کـنن  نمـی  فـرق  هـم  بـا  اصـلا  هـا  قیمـت  لحـاظ  از و هسـتند  هم کپی کلاب سمز و کاسکو -

 بــه رو دوم کـارت  بخواهیـد  ازش داشـت  رو اینهـا  از یکـی  عضــویت کـارت  کسـی  دوسـتانتون  از اگـه  تونیـد   مــی ولـی  .بشـید  عضـو  کنـه  نمـی 
 .اضافه هزینه بدون میشه صادر کارت تا دو عضویت یک با یعنی بزنه شما اسم

- -post-4206-http://mohajersara.com/thread
221912.html?highlight=%DA%A9%D9%88%D9%BE%D9%86#pid221912 

 خرید اجناس دست دوم:
 اغلــب ایــن اجنــاس را. شــدند مرمــت یــا و شــدند بازســازي ســازنده کارخانــه توســط قــولی بــه هســتند کــه شــده refurbished لــوازم بعضــی

 تــر پــایین قیمــت بــه و کــرده بنــدي بســته و تســت را آنهــا دوبــاره کارخانــه ســازنده داده انــد کــه پــس دلیلــی هــر بــه بنــا و خریــده مشــتریان
 .میفروشد

محلـی   هـم  craigslist ) جـنس اشـاره میکنـد. سـایت    used) یـا دسـت دوم بـودن (   newنـو ( خـود سـایت بـه     کنیـد،  سرچ آمازون در سایت اگر
 روز 30 تـا  14 بـین  حتـی  اجنـاس  اکثـر  .دبگردی ـ خـوب  و دباشـی  صـبور  بایـد  ولـی  میگذارنـد  فـروش  بـراي  را خودشـان  اجنـاس  مـردم  است که

 بگیرید. پس را پولتان و مقرر جنس را برگشت داده مهلت در میتوانید نخواستید، اگر تحویل از بعد یعنی. دارند دادن پس مهلت
در آنجــا قــرار  رایگــان صــورت بــه هنــدنمیخوا کــه را وســایلی مــردم کــهوجــود دارد  FREEبــا عنــوان  قســمتی CRAIGLISTهمچنــین در ســایت 
 ان است.خودت با آپ پیک هزینه البته آن ها را تهیه کنند، ددارن لازم میدهند تا کسانی که

GOODWILL  وhabitat for humanity  پــایین خیلــی قیمــت ابــ میســپارند را آن هــا بــه مــردم کــه لــوازمی کــه هســتند خیریــه شــرکتنیــز 
 بـاز  و کنیـد  تسـت  تونیـد  مـی  زدن راهـی  چنـد  اونجـا  خواسـتید  مـی  الکتریکـی  وسـایل  اگـر . کننـد  امور خیریه مـی  صرف را پولش و  فروشن می
 .بدید پس هفته 1 تا و کنید امتخان و خونه بیارید تونید می خواستید اگر

garag sell یا yard sell   یـاstate sell   داشـته  کـافی  انـدازه  بـه  پـول  راگ ـ خـوبی بـراي تهیـه لـوازم خانـه هسـتند       خیلـی  هـاي  گزینـه  هـا هـم 
 هــا منطقــه عضــیب. گذارنــد بــراي فــروش مــی خونــه هایشــان حیــاط یــا گــاراژ وسایلشــان را در مــردم برخــی از هــا یکشــنبه و هــا شــنبه .باشــید
 ســل یــارد از صــندلی تــا 2 خــودم مــن .میفروشــن رو وسایلشــون جمعــی دســته و منطقــه کلیســاي پارکینــگ تــوي رن مــی منطقــه یــه اهالیــه

 مــن نظــر بــه اگــر خــوب بگردیــد ه بســتگی دارنــد.فروشــند انصــاف بــهقیمــت هــا  البتــه !!دلار 1 بــه قیمــت هرکــدام نــهاخ patio بــراي خریــدم
 فــروش روز ســهمعمــولاً تــا  .متفــاوت اســت یلــیخ آنهــا اول دســت بــا قیمــتش کــه دکنیــ پیــدا دنیــامیتو را وتمیــزي م خــوبدو دســت وســایل

آدرس ایــن  هنــد.مید تخفیــفت اولیــه را قیمــ از درصــد 50 ســوم روز ولــیثابــت اســت  تقریبــاً ساجنــا قیمــت دوم و اول هــايروز کــه نــدمیکن
هـاي کـه ذکـر شـد کلمـه هیوسـتون را اضـافه         sellبـه انتهـاي نـام     ایـن طـرق کـه    بـه  کنیـد  سـرچ  گوگـل  از نیـد امیتو راحت خیلیفروش ها را 

آگهـی هـایی را کـه بـه ایـن منظـور چسـبانده انـد را همـراه بـا            بلـواري  یـا  محلـه  هـر  در برویـد  یکشنبه اگر بیـرون  شنبه و اصولاً کنید. همچنین
 هم ممکن است موجود باشند. CRAIGLIST در سایت این لوازم از سري پلاك و آدرس میتوانید ببینید. همچنین یک

. دارنــد هــایی مغــازه همچــین بــزرگ فروشــگاههاي ایــن اغلــب.  outlet بنــام اســت شــهر اطــراف بزرگــی خــانگی لــوازم فروشــگاههاي ضــمن در
 هســتند سـالم  کــاملا فنـی  نظـر  از کــه میکنیـد  پیـدا  را.... و تلویزیــون لباسشـویی  کـاز،  یخچــال، مثـل  خونـه  لــوازم شـما  outlet sears در مـثلا 
 50% تـا  خـاطر  همـین  بـه  و دیـده  آسـیب  کمـی  باشـه،  هـم  دسـتگاه  پشـت  در اسـت  ممکـن  کـه  ازش ایـی  گوشـه  نقـل  و حمـل  اثر در مثلا ولی

 اسـتفاده  هاشـون  تخفیـف  از داشـتم  دوسـت  ولـی . نداشـت  میخواسـتم  کـه  مـدلی  چـون  نگـرفتم  آنهـا  از چیـزي  خـودم  من البته. میدهند تخفیف
 .کنم

Garage & Moving & Estate & Demolition Sales 
 در میـز  چنـد  روي را وسـایل  کـه  صـورت  ایـن  بـه . میدهـد  ترتیـب  سـیل  گـاراژ  یـک  کـم  را منـزلش  وسایل حجم میخواهد کسی وقتی آمریکا در

 شــما و دارم ســیل گــاراژ آدرس ایــن در روز فــلان در مــن" کــه میگــذارد آگهــی اینترنــت یــا روزنامــه در و میچینــد خــود خانــه حیــاط یــا گــاراژ
 گـاراژ  یـا  حیـاط  در خـودش ) اسـت  هـا  شـنبه  معمـولاً  کـه ( موعـود  روز صـبح  ".کنیـد  پیـدا  مـن  سـیل  گـاراژ  در را اجناس قبیل این مثلاً میتوانید

 .میفروشد آنها به را خود لوازم و میکند بش و خوش آنها با مینشیند، صندلی روي احتمالی خریداران منتظر منزل
 ضـروري  مـوارد  از غیـر  بـه  میگـرد  تصـمیم  و کنـد  مهـاجرت  دیگـري  ایالـت  یـا  شـهر  بـه  خانـه  یـک  از میخواهـد  کسـی  که است وقتی دوم حالت
 بـه  کـه  تفـاوت  ایـن  بـا  اسـت  یکسـان  بـالا  مراحـل . Moving Sale میگوینـد  حالـت  ایـن  بـه . بخـرد  دوبـاره  جدیـد  شهر در و بفروشد را چیز همه
 .است وسایلش رفتن یغما به شاهد هال وسط در منزل صاحب و است باز خانه در حیات، یا گاراژ جاي
 بلکـه  نمیفروشـند  کهنـه  چیـز  الزامـاً  سـیل  گـاراژ  در کـه  کنیـد  توجـه . چیـز  همـه  تقریبـاً  بیابیـد؟  سـیل  گـاراژ  یـک  در میتوانیـد  را چیزهایی چه

 یـک  در کـه  چیـزي  هـر . باشـد  نداشـته  احتیـاج  آن بـه  دیگـر  صـاحبخانه  امـا  باشـد  هـم  پلمـب  حتـی  اسـت  ممکـن  کـه  اسـت  اي اضافی چیزهاي
 و کتــاب تــا بگیریــد ادویــه و آشــپزخانه وســایل از. بیابیــد میتوانیــد ســیل مووینــگ یــک در خصوصــاً و ســیل گــاراژ در شــما میشــود یافــت خانــه
 .اسکی چوب و کفش و لباس حتی و کامپیوتر و تلویزیون و برقی لوازم و تابلو و گلدان و میز و تخت و جاروبرقی و مبل
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. بزنــد قیمــت کــم خیلــی میکنــد ســعی و میزنــد تــگ اجنــاس روي فروشــنده معمــولاً. بیــرون از ارزانتــر خیلــی خیلــی معمــولاً قیمتــی؟ چــه بــا

 5 را خـوب  و قـوي  خیلـی  جـاروبرقی  یـک  مـن  مـثلاً . تـر  قیمتـی  چیزهـاي  بـراي  دلار بیسـت  ده و ریزهـا  خـرده  بـراي  دلار چنـد  تـا  یک معمولاً
 .خریدم دلار

 معمــولاً نتیجــه اولـین . garage sale houston tx مــثلاً. خودتـان  ایالــت و شـهر  اســم اضـافه  بــه garage sale بزنیــد گوگـل  در کــی؟ و کجـا 
 آنجـا  در. کـردم  پیـدا  را ایـن  هیوسـتون  بـراي  مـن  مـثلاً . میگذارنـد  آنجـا  را هایشـان  آگهـی  مـردم  همـه  کـه  اسـت  منطقه آن محلی روزنامه لینک
 .دارد لوازمی سري چه و کجا کی، کسی هر که نوشته

 آگهـی  مـتن  از. دارنـد  ارجعیـت  هسـتند  سـیل  مووینـگ  کـه  آنهـایی  هـا  آگهـی  بـین  از. ببینیـد  را هـا  آگهـی ) جمعـه  یا پنجشنبه( قبل روز چطور؟
 هسـتید  دنبـالش  شـما  کـه  دارنـد  چیـزي  یـا  دارنـد  زیـادي  وسـایل  میکنیـد  فکـر  کـه  آنهـایی . نه یا دارد زیادي وسایل کسی هر که فهمید میشود

. هسـتند  گزینـه  بهتـرین  دارنـد  قـرار  شـهر  ثروتمنـد  منطقـه  در کـه  آنهـایی  اینهـا  بـین  از میگویـد  شـما  بـه  ایرانـی  شـم . باشـید  داشـته  نظر مد را
ــا چنــد آدرس ــول کمــی. کنیــد یادداشــت را آنهــا از ت ــا 100 مــثلاً کنیــد تهیــه نقــد پ ــد atm دنبــال روز آن کــه دلار 200 ی  gps اگــر. نگردی
 کنیـد  مرتـب  آنهـا  زمـان  ترتیـب  بـه  را آدرسـها . بلدیـد  کـاملاً  را هـا  آدرس کـه  باشـید  مطمـئن  صـورت  ایـن  غیر در است راحت شما کار که دارید

 باشـید  مواظـب . کنیـد  یادداشـت  دقیـق  و بگیریـد  دایرکشـن  مسـیر  هـر  بـراي  و بگیریـد  کمـک  میتوانیـد  مـپ  گوگل از. بیابید را آنها بین مسیر و
 زود و هسـتند  early bird خودشـان  قـول  بـه  هـا  آمریکـایی  چـون  باشـید  آنجـا  زود کـه  کنیـد  حرکـت  زود صـبح  و بخوابیـد  زود شب. نشوید گم

 موقــع بــه کــه شــوید بیــدار 5 یــا 4 ســاعت روز آن بــراي باشــید مجبــور شــاید. میشــود فروختــه ســریع خــوب چیزهــاي اصــولاً و میشــوند بیــدار
 از. کنـد  راهنمـایی  را مـردم  تـا  فرومیکننـد  زمـین  در اصـلی  خیابـان  از یـا  میکارنـد  خانـه  روبـروي  چمـن  در را سـیل  گـاراژ  تابلوي معمولاً. برسید

 سـیل  گـاراژ  در. نیسـت  بـد  کنیـد  معاشـرت  کمـی . میکنـد  خیـر  صـبح  سـلام  شـما  بـا  صـاحبخانه  رسـیدید  محـل  بـه  وقتـی . بگیریـد  کمـک  آنها
 ?can I take it for 15 dollars بگوییـد  مودبانـه  خیلـی  میتوانیـد  دلاري 20 چیـز  یـک  بـراي  مـثلاً . بزنیـد  چانـه  میتوانیـد  فروشـگاه  بـرخلاف 

 یـک  و بخریـد  میخواهیـد  چـه  هـر . برسـید  نظـر  بـه  مـودب  و لبخنـد  بـا  اگـه  مخصوصـاً  میکننـد  قبـول  معمـولاً  امـا . sorry no یـا  ok میگویـد  یا
 .کنید دعا هم ما براي Smileبگردید خانه به خوشحال و بزنید قیمتها سرجمع روي هم ثانویه چانه
 هــم هـا  بعضــی. میزننـد  سـر  هــا سـیل  گـاراژ  بــه تفـنن  روي از فقـط  و ندارنــد احتیـاج  چیــزي هـیچ  بـه  هــا آمریکـایی  از بعضـی  بدانیــد نیسـت  بـد 

 را وســایل و دارنــد سمســاري مغــازه هــم هــا بعضــی. هســتند قــدیمی هــاي کتــاب یــا تفنــگ جــواهرات، ســاعت، دنبــال بــه و هســتند کلکســونر
 در هــم بعضـی . هســتند خـود  همجنســان کفـش  و لبــاس خریـدن  دنبــال فقـط  هــم خانمهـا  از  بعضــی. میفروشـند  آنجــا در قیمـت  برابــر چنـدین 

 .میکنند خرید اینجا در و اند فروخته روش همین به را خود وسایل دیگري شهر
 .باشم کرده جویی صرفه شما هزینه در کمی باشم توانسته و بخورد شما بدرد من مطلب این امیدوارم

 و شــده ورشکســت -2.نــداره وارث و کــرده فــوت خانــه صــاحب -1 هســت نــوع دو کــه کــنم مــی اضــافه بــالا لیســت بــه رو Estate Sale مــنم
 کرده زندگیشو حراج

  گذارند می فروش براي رو لوازمش هم خونه هم
estate sale و moving sale بــا جــورایی یــه و شــه مــی طــرف خونــه وارد آدم کــه اینــه اونــم داره حســنی یــه life style میشــه اشــنا اونهــا .

 .جالبه کردند دکور چطور رو خونه بینین می که همین
 خونـه  از دادن پـس  و خریـدن  سیسـتم  و گـرا  مصـرف  فرهنـگ  کـه  اینـه  واقعیـت . نیسـتیم  دوم دسـت  لـوازم  خریـد  اهـل  مـا  کـه  نکنـین  هم فکر

 شـامل  یـا . نـداره  ارزش براشـون  یـا ! بـدن  پـس  کـه  نـدارن  رو حـالش  امـا  بـدن  پـس  کـه  کـنن  مـی  خریـد  میـرن . ساخته بزرگ انباري یه هاشون
 !  فروش براي گذاشته رو آکبند گیري آبمیوه تا سه مثلا میبینین که اینه. گذشته دادنش پس زمان دیگه و شده زمان مرور

 بــرین نــدارین خریــد اگــه حتــی Garage sale بــراي داره قســمت یــه ؟؟ هســت حضــورتون معــرف کــه http://www.craiglist.com ضــمنا
 ! فانه خیلی

 خـراب  خواهنـد  مـی  کـه  را هـایی  خونـه .گـن  مـی ) demolition sale( سـیل  دمولیشـن  اون بـه  کـه  دیـدم  Sale هـم  دیگـه  مـدل  یه جا این نم
 .گذارن می فروش براي را...... و در و ها پنجره زه تا آجرها از, کنند خراب را خونه دلیلی هر به یا بسازنند نو از و کنند
(  ترمایـت  از اثـاري  اگـر  و کنیـد  رو و زیـر  خـوب  حتمـا  چـوبی  لـوازم  مـورد  در. کنیـد  توجـه  نکتـه  چنـد  بـه  حتمـا  دوم دست اجناس خرید موقع
 بسـیار  یـا  داري خـود  تشـک  مخصوصـا  و اي پارچـه  مبـل  خریـد  از). هـم  کنـار  کوچـک  بسـیار  سـوراخهاي ( بشـید  بیخیـال  دیدیـد ) موریانه نوعی

 90 کــه خــانگی حیــوان رابطــه در بهداشــتی مــورد دیگــه و بــدین تشــخیص نمیتــونین بســادگی کــه بــاگ بــد وجــود خــاطر بــه کنــین احتیــاط
 مطـرح  بـاب  ایـن  در زیـادي  بهداشـتی  مـوارد  آمریکـا  در عمـومی  تصـور  بـرخلاف  و میـرن  تشـک  و مبـل  روي ازادانـه  و دارنـد  پـت  منـازل  درصد

 بــدن مقاومــت نــوع و هســت الرزیهــا انــواع بــه مربــوط بیشــتر موضــوع و نــداره ربطــی هــیچ حیــوان مرتــب چکــاپ و واکسیناســیون بــه و هســت
 .باشه نکرده زندگی حیوان با که کسی
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 : )Deals( اینترنتی خرید

ــه ــوي کافی ــل ت ــمت در گوگ ــالاي shopping قس ــورد ک ــون م ــرچ رو نظرت ــد س ــد و کنی ــت روي بگذاری  sort by price: low to high حال
 :کنیــد رعایــت بهتــره کــه هســت انلایــن خریــد در نکتــه تــا چنــد فقــط.  میــده ارزونتــر رو جــنس اون داره ســایت کــدوم کــه میفهمیــد اونوقــت

 کــه فروشــگاههایی اکثــر. باشــند مراقــب خیلــی --مطمئننــد کــه بــزرگ و معــروف فروشــگاههاي از غیــر-- آنلایــن خریــدهاي مــورد در دوســتان
 هـم  شـرکت  ایـن  خـود  برسـید  خـود  کـالاي  یـا  پـول  بـه  پـول  پرداخـت  از پـس  اسـت  بعیـد  و دارنـد  مشـکل  است PAY PAL توسط آنها پرداخت
 بــه و شـود  مــی شـوند  مـی  مربــوط کانـادا  و آمریکــا غیـر  کشـورهاي  یــا انگلـیس  بـه  نــوعی بـه  کــه سـایتهایی  بیشـتر  شــامل ایـن  و. دارد مشـکل 

ــه مربــوط کــه دانیــد نمــی شــما و ندارنــد پســتی آدرس کــه ســایتهایی خصــوص ــود کشــورند کــدام ب ــه و ن  مراقــب امــا. کلاهبردارنــد درصــد ن
 امـا  ام نکـرده  خریـد  اینهـا  از حـالا  تـا  مـن . بـود  آمریکـا  در آنهـا  اصـلی  شـعبه  اگـر  حتـی  و باشـید  دارنـد  uk آدرس کـه  معتبـري  حتـی  سایتهاي

ــل ــر از قب ــد ه ــی ســایتهاي خری ــرده جســتجو را اینچنین ــس و ک ــدن از پ ــاي خوان ــف مروره ــد از مختل ــراي .ام شــده منصــرف خری ــد ب  از خری
 فروشـنده  از.  کنیـد  توجـه  فروشـنده  rate بـه  حتمـا  سـایت  یـک  نـه  هسـتید  طـرف  فروشـنده  شـخص  بـا  کـه  سـایتهایی  و ebay مثل سایتهایی

 بــه و درســت رو جــنس ببینیــد کــه بخونیــد فروشــنده اون بــه راجــع رو مــردم کامنتهــاي.  دارنــد بــالاتري ریــت کــه بخریــد رو جنســتون هــایی
ــع ــل موق ــا میــده تحوی ــه ی ــوارد در . ن ــد م ــن خری ــد از قبــل حتمــا آنلای ــوط Review خری ــه مرب  را دیگــران نظــر و کنیــد جســتجو را ســایت ب

 .بخوانید
 کـه  کنیـد  دقـت .  بدیـد  پـس  رو میخریـد  کـه  جنسـی  ممکنـه  مـوارد  خیلـی  در چـون  کنیـد  توجـه  دادن پـس  شـرایط  بـه  حتمـا  انلاین خرید در

 پـس  بـراي  هـم  رو پسـت  پـول  فروشـنده  یـا  سـایت  خـود  یـا  کنیـد  تقبـل  رو پسـت  پـول  بایـد  شـما  آیا و روزه چند تا جنس اون دادن پس امکان
 . میکنه پرداخت گرفتن

 بـه  بسـته  اوقـات  بعضـی  کـه  میگیـرن  شـما  از رو پسـت  هزینـه  سـایتها  از خیلـی  چـون  کنیـد  توجـه  free shipping گزینـه  بـه  خریـد  موقـع  در
 هزینـه  کـه  بخریـد  رو اجناسـی  المقـدور  حتـی . شـه  اضـافه  جـنس  قیمـت  بـه  ممکنـه  هـم  دلار 20 تـا  حتـی  بیاد کشور کدوم از جنس اون اینکه

 . میشه مجانی شما براي و ست فروشنده عهده به پستشون
 هفتــه 3 ولــی بخریــد ارزون رو جنســی یــک ممکنــه چــون.  کنیــد توجــه shipping زمــان مــدت بــه حتمــا میخریــد انلایــن رو جنســی وقتــی
 . برسه دستتون به روزه دو حتی یا روزه پنج بیشتر دلار دو یکی با اي دیگه سایت در ولی برسه دستتون به دیگه

ــازون ســایت در ــه ام ــه داره اي گزین ــرادي prime اســم ب ــه اف ــی بشــن prime عضــو ک ــاس از خیل ــه اجن  روزه دو و free shipping صــورت ب
 یـک  امتحـان  بـراي  میتونیـد  ولـی .دلاره اي خـورده  و هفتـاد  میکـنم  فکـر  کـرد  پرداخـت  رو مبلغـی  سـالیانه  بایـد  البتـه  کـه  میشـه  ارسال براشون

 صـورت  بـه  امـازون  کـه  باشـه  حواسـتون  فقـط .  کنیـد  اسـتفاده  سـریع  و مجـانی  پسـت  امکـان  ایـن  از و بشـید  پـرایم  عضـو  مجـانی  صورت به ماه
 قبـل  کـار  ایـن  از جلـوگیري  بـراي .  برمیـداره  پـول  حسـابتون  از و میکنـه  تبـدیل  پـولی  بـه  رو شـما  مجـانی  پـرایم  حالت ماه یک از بعد اتوماتیک

 . کنید فعال غیر رو خودتون پرایم و بشید سایت وارد ماه یک از
 

- http://www.kalamala.com/ (کلیه کالاهاي ایرانی و ارسال از لوس آنجلس) 
- http://megamart.biz/  
- http://www.fatwallet.com/   
- http://www.amazon.com/ 
- Ebay 
- http://dealnews.com/ 
- http://www.deals2buy.com/  
- market/persian/-http://www.sadaf.com/world (اغذیه شرقی و ایرانی) 
- http://www.6pm.com/ (خرید لباس) 
- http://www.woot.com/ )الکترونیکی وسایل( 
- http://www.adorama.com/    ــزات ــین و تجهیـ ــده دوربـ ــته دو و تعمیرشـ ــت و دسـ ــر قیمـ ــد زیـ ــوتی  –(خریـ ــامپیوتر و صـ کـ

 تصویري)
- http://1saleaday.com/  
- http://www.bradsdeals.com/ )deal کوپن)  عالی هاي + 
- http://www.belk.com/  
- beerman.com-http://www.elder/ (خرید لباس و لوازم آرایشی) 
- http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_deal_of_the_day_services     ــده ــه دهنــ ــایتهاي ارائــ ــرین ســ ــت معروفتــ (لیســ

 )روزانهي دیلها
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- /www.familydollar.com/pages/home.aspxhttp:/ (ارزون فروش ها با قابلیت جستجوي منطقه) 
- http://www.dollargeneral.com/home/index.jsp (ارزون فروش ها با قابلیت جستجوي منطقه) 
- http://deals.dollartree.com/home.jsp (ارزون فروش ها با قابلیت جستجوي منطقه) 
- http://www.midnightbox.com/ )داره خوب تخفیف با الکترونیکی لوازم تعدادي یه روز هر( 
- http://1sale.com/ ) میشه گذاشته حراج ساعت 24 فقط مدت به که اجناسی( 
- http://www.modnique.com/ ) جواهرات، لباس و ... داراي حراجی هاي روزانه عالی( 

 (Shopping Seasons) خرید : فصل

- Christmas season :       کـه بخصـوص در آمریکـا و کانـادا بــا نـامholiday season       نیـز شـناخته میشــود یـک دوره سـالانه از اواخـر نــوامبر
ــه.  ــل ژانوی ــا اوای ــر :   ت ــاي دیگ ــام ه  Christmas season , Christmastime , Holiday season , The holidays , Festiveن

season , Winter holidays , Summer holidays , Yuletide , New Year's holidays 
ــه - ــیاه جمع ــس روز:  (Black Friday) س ــکرگزاري روز از پ ــالات در )Thanksgiving Day( ش ــده ای ــتآمریکا متح ــه س ــه روز در ک  جمع

 ـ2013نـوامبر   29قـرار میگیـرد. (بطـور مثـال      نـوامبر  مـاه  پنجشـنبه  چهـارمین  از پـس   خریـد  روز تـرین  شـلوغ  معمـول  طـور  بـه روز  ن) ، ای
 در را خـود  هـاي  قیمـت  و ویـژه  پیشـنهادات  هـا  فروشـگاه  از بسـیاري  .اسـت  تعطیـل  هـا  ایالـت  از برخـی  در واسـت   بوده 2005 سال از سال

 میکننـد.  آغـاز شـان را  قبـل فـروش ویـژه     نیمـه شـب  ر سـال هـاي اخیـر حتـی از     و د مـی آورنـد   تـر  پایین بازي اسباب مانند کالاها از برخی
 جمعیــت جــذبمعــروف اســت بــه  ســیاه جمعــه .اســت یکشــنبه و شــنبه جمعــه، پنجشــنبه، شــامل "ســیاه جمعــه" هفتــه آخــر تعطــیلات
 در را دیگــر خریــدارانکــه حــق  مــردم ازجمعیــت کثیــري  و تیرانــدازي، جــرح، و ضــرب از ســالانه هــاي گــزارش بــا ،و پرخاشــگر تهــاجمی

  پایمال میکنند. محصول یک روي بر معامله بهترین آوردن بدست براي تلاش
- Black Thursday  :  .در ســال در ســالهاي اخیــر فروشــندگان فــروش خــود را بــه ســمت روز هــاي قبــل از روز شــکرگذاري امتــداد داده انــد

ســاعته بــاز  24روز شــکرگذاري آغــاز کــرد و روز قبــل از بعــد از ظهــر  8ســاعت خــود را از جمعــه ســیاه فروشــگاه والمــارت فــروش  2012
 ) تغییر دهند.Gray Thursdayا آغاز کرده اند تا نام این روز را به پنج شنبه خاکستري (برخی از منابع رسانه اي تلاشی ر بودند.

 سـیاه  جمعـه  از پـس  بلافاصـله  دوشـنبه  روز بـه  اشـاره  2005 اسـت کـه از سـال    جدیـد  مناسـبت  یـک  :)Cyber Mondayمجـازي (  دوشنبه -
 کـه  را کـه  آنچـه  یـا  و بودنـد  درگیـر  انـدازه  از بـیش  شـکرگزاري  روز هفتـه  آخـر  تعطـیلات  طـول در  کـه  کنندگان، مصرف از بسیاري کهدارد 

بـه معاملـه و چانـه زنـی مـی پردازنـد. ایـن روز نیـز یکـی از شـلوغ تـرین             کـار  محـل  یـا  و خانـه  از بصورت آنلایـن  ،نکردند پیدا بودند دنبالش
 Cyber Blackي خریــد اســت. نامهــاي کمتــر شــناخته شــده اي کــه بــه ایــن مناســبت هــا و خریــدهاي آنلایــن نســبت میدهنــد:   روزهــا

Friday  وCyber Thanksgiving 
- Small Business Saturday  : تــرین شــلوغ از یکــی در زمــان شــکرگزاري روز از بعــد شــنبه روز درکــه  آمریکــایی خریــد تعطــیلاتیــک 

روزي بــراي جشــن گــرفتن و حمایــت از کســب و کارهــاي کوچــک و آنچــه کــه آنهــا بــراي   نگاهداشــته شــده اســت. ســال خریــد هــاي دوره
 /http://www.sba.govهمه چیز را از اینجا بیابید :  جوامع خود انجام میدهند.

holidays/small-holidays/november-http://www.life123.com/holidays/more-یــــــک ســــــایت جهــــــت راهنمــــــایی:  
oogle.com&o=6826saturday.shtml?ad=semA&an=google_s&ag=Forward&ap=g-business  

- Super Saturday فصــل پایــان مناســبت بــه آمریکــایی، ندگانفروشــ بــراي درآمــد مهــم روز یــک کریســمس، از قبــل شــنبه : آخــرین روز 
. ایـن روز ، خریـداران لحظـه آخـر را هـدف قـرار میدهـد.        شـود  مـی  آغـاز  سـیاه  جمعـه  روز در معتقدنـد  مشـتریان  از بسـیاري  و آنها که خرید

 میدهند. گسترش فروش فصل حساس روزهاي این طول در را خودکاري  ساعات اغلب ها فروشگاه مشتریان، جذب براي تلاش در
- Blue laws  :اسـتانداردهاي  درآوردن اجـرا  بـه  بـراي  قـوانین  ایـن . اسـت  متفـاوت  هـا  ایالـت  اسـاس  بـر  آمریکـا  متحـده  ایـالات  در آبی قوانین 

 برخی اجناس مانند الکل (بسته به قوانین ایالتی) در روزهاي یکشنبه ممنوع است.اند و طبق آن ها فروش  شده طراحی مذهبی
 پیشنهاد براي مطالعه :

Houston.htm-nI-Shopping-http://houston.about.com/od/shoppingservices/a/Holiday 
http://en.wikipedia.org/wiki/Shopping 

  ):couponکوپن (

ــوپن ــاي ک ــذي ه ــی رو کاغ ــد م ــه از تونی ــنبه روز روزنام ــه( یکش ــلی روزنام ــهرتون  اص ــه) ش ــد تهی ــرکت. کنی ــاي ش ــاتی ه ــتن تبلیغ ــه هس ــا ک  ب
 لاي میـذارن  ضـمیمه  عنـوان  بـه  و کـنن  مـی  چـاپ  دفترچـه  صـورت  بـه  رو هـا  کـوپن  و دارن قـرارداد  اجنـاس  کننـده  توزیـع  و سازنده هاي شرکت
 گیـد  مـی  میگیـرین  تمـاس  هـا  شـرکت   بعضـی  بـا  خودتـون  اینکـه  یـا . شـما  پسـتی  صـندوق  تـوي  ذارن مـی  میـارن  االله سـبیل   فی اینکه یا. روزنامه
 یـا  برداریـه،  کـلاه  کـه  ندیـد  کـار  ایـن  بـراي  خواسـتن  کـارت  کردیـت  اطلاعـات  شـما  از  جـایی  اگـه  باشـه  حواسـتون  فقـط . بفرستن کوپن براتون

34 

 

http://www.familydollar.com/pages/home.aspx
http://www.familydollar.com/pages/home.aspx
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 خریـدن  همـون  کنـه  صـرف  کـوپن  بـراي  بایـد  آدم کـه   پـولی  اکثـر  حـد . بـده  پـول  کـوپن  بـراي  آدم کاریـه  چـه  نباشه، هم برداري کلاه اگه حتی

 خونـه  نیاریـد  رو روزنامـه  وقـت  یـه  باشـه،  کامـل  خریـد  مـی  کـه  اي روزنامـه  باشـه  حواسـتون  فقـط . دلار دو میشـه  کـه  هسـت  یکشنبه روز روزنامه
 کــه کنیــد چــک رو یکشــنبه روز روزنامــه ضــمیمه هــاي کــوپن تونیــد مــی وبســایت ایــن از ضــمن در. نیســت لاش کــوپن دفترچــه هــیچ ببینیــد
 نه یا بخرید روزنامه که داره بخوري درد به هاي کوپن اصلا هفته اون ببینید

http://www.sundaycouponpreview.com  
 اینجـور  از عالمـه  یـه . کنیـد  گوگـل  رو coupon کلمـه  کافیـه . الکترونیـک  چـه  کاغـذي  چـه  کـوپن،  آوردن دسـت  بـه  براي هست هم اي دیگه راه

 هستن معتبر که میشناسم خودم که نمونه تا چند این. میکنه لیست براتون رو ها وبسایت
http://www.coupons.com  

http://www.couponmom.com  
http://www.retailmenot.com  

http://www.redplum.com  
http://www.smartsource.com  

http://www.groupon.com  
http://www.valpak.com  

http://www.fatwallet.com  
http://www.shortcuts.com   

 تونیـد  مـی  هـا  وقـت   گـاهی  بگیریـد،  پرینـت  و کنیـد  انتخـاب  رو خودتـون  علاقـه  مـورد  هـاي  کـوپن  تونیـد  مـی  اینکـه  از غیـر  هـا  سایت اینجور توي
 بـه  معمـولاً  کـه  هـا  وبسـایت  ایـن  تـوي  هـاي  کـوپن  کـه  اینـه  جالـب  نکتـه .  کنیـد  لـود  فروشـگاه  عضـویت  کـارت  روي رو الکترونیکـی  هـاي  پنکو

 هـاي sale همینطـور  و یکشـنبه  روز روزنامـه  ضـمیمه  هـاي  دفترچـه  تـوي  هـاي  کـوپن  بـا  زیـادي  حـد  تـا  معمـولاً  میشـه،  آپـدیت  هفتگـی  صورت
 طرفـدار  پـر  اجنـاس  هـاي  کـوپن  بـراي  هـا  وبسـایت  ایـن  تـوي  کـه  اینـه  کنیـد  توجـه  بایـد  کـه   مهمـی  نکتـه . داره  همـاهنگی  هـا  فروشـگاه  هفتگی

 هـم  رو ایـن . بگیریـد  پرینـت  رو کـوپن  یـک  میخوایـد  کـه  تعـداد  هـر  بـه  بتونیـد  کـه  نیسـت  اینجـور   یعنـی . داره وجـود  گـرفتن  پرینت محدودیت
  خیلـی  میشـه،  آپـدیت  سـایت   وقتـی   یعنـی . میشـه  پـر  ظـرفیتش  سـریع   خیلـی  طرفـدار  پـر  اجنـاس  بـه  مربـوط  هاي کوپن که باشید داشته توجه
 .نیست گرفتن پرینت قابل ها کوپن  بعضی بینید می کنید دست دست

 فروشـگاه  عضـویت  کـارت  روي کـه  الکترونیـک  هـاي  کـوپن  بـراي . هسـت  گـرفتن  پرینـت  قابـل  هـاي  کـوپن  بـراي  گفـتم  کـه  ظرفیت شدن پر این
 نمیتونیـد  بـار  یـک  از بیشـتر  رو کـوپن  یـک  وبسـایت  یـک  روي از کـه  بدیهیـه   ولـی  نیسـت،  صـادق  ظرفیـت  شـدن  پـر  قضـیه  ایـن  کنیـد،  می لود

 هـا  فروشـگاه  اون خـود . کـرد  لـود  فروشـگاه  عضـویت  کـارت  روي رو کـوپن  وبسـایت  چنـد  از میشـه   ولـی . کنیـد  لـود  فروشـگاه  عضویت کارت روي
 بــراي مختلــف جاهــاي از تونیــد مــی اینجــوري. دارن خودشــون عضــویت کــارت روي رو الکترونیــک هــاي کــوپن کــردن لــود قابلیــت معمــولاً هــم

 کـوپن  یـک  از بـیش  جـنس  یـک  بـراي  خریـد  یـک  در نمیـذارن  معمـولاً  هـا  فروشـگاه   ولـی . کنیـد  لـود  کـوپن  تـا  چند خودتون علاقه مورد جنس
 هـم  روز یـک  در کـوپن  نـوع  یـک  از اسـتفاده  بـار  چنـد  بـراي  رو اجـازه  ایـن  ممکنـه  هـا  وقـت   گـاهی ). کاغـذي  چـه  الکترونیـک  چه( بشه استفاده

 .ندن
 رو کـوپن  یـک  اگـه  بعـد . کنیـد  register سایتشـون  روي رو فروشـگاه  عضـویت  کـارت  تـا  چنـد  شـما  میـذارن  هـا  سـایت  ایـن  از  بعضی ضمن، در

 خواســتید کــه فروشــگاهی هــر در الکترونیــک کــوپن اون از کــه داریــد عمــل آزادي شــما اینجــوري. میشــه لــود هــا کــارت همــه روي کنیــد، لــود
 کــه هســت http://www.cellfire.com ایــن معـروف  نمونــه. داریــد کاغــذي کـوپن  بــراي کــه عمــل آزادي همـون  عــین دقیقــا کنیــد، اسـتفاده 

 .کنید لود کوپن تونید می هم اونجوري حتی و داره هم app حتی امثالهم و) iPhone مثل( هاsmartphone براي الان
. بـود  manufacturer coupon خودشـون  قـول  بـه  یـا  جـنس  سـازنده  شـرکت  هـاي  کـوپن  مـورد  در گفـتم  حـال  بـه  تـا  کـه   چیزایـی  ایـن  همـه 
 همیشـه  فروشـگاهی  هـاي  کـوپن  تنـوع  و گسـتردگی  البتـه  کـه  store coupon مـیگن  کـه  هسـت  هـم  فروشـگاه  هـاي  کـوپن  مورد در همین عین

 تـوي  فقـط  بدیهیـه  رو اونهـا  کـه  کـنن  مـی  چـاپ  کـوپن  هـم  هـا  فروشـگاه  هـا  وقـت   گـاهی  حـال  هر به  ولی. نیست شرکتی هاي کوپن گستردگی به
 روي میریـد   یعنـی . هسـت  هـم  الکترونیـک  صـورت  بـه  همـین  عـین . نمیشـه  هـم  دوبلـه  معمـولاً  کـرد،  اسـتفاده  میشـه  فروشگاه همون هاي شعبه

 .کنید می لود فروشگاه عضویت کارت روي رو ها کوپن و فروشگاه وبسایت
ــه رو فروشــگاهی کــوپن شــه نمــی کــه مدتیــه الان گفــتم، الکترونیــک و کاغــذي کــوپن همزمــان اســتفاده مــورد در کــه چیــزي شــبیه  طــور ب

 فقـط  جـنس  هـر  بـراي . نیسـت  هـم  الکترونیـک  و کاغـذي  کـوپن  بـین   تفـاوتی  نظـر  ایـن  از. اون یـا  ایـن  یا کرد، استفاده شرکتی کوپن با همزمان
 شـما   یعنـی . نـوع  یـک  از جـنس  عـدد  چنـد  نـه  هسـت،  جـنس  عـدد  یـک  بـراي  مـیگم  کـه  محدودیت این  ولی. کرد استفاده شه می رو کوپن یک
) شـرکتی  و فروشـگاهی  یـا  الکترونیـک،  و کاغـذي ( باشـید  داشـته  کـوپن  جـور  دو بـراش  و بخریـد  فـلان  مـارك   مـاهی  تـن  کنسـرو  دونـه  یـه  اگه

 کنسـرو  تـا  سـه  بخوایـد  اگـه  مـثلا  کنسـرو،  همـون  از تـا  چنـد  بـراي   ولـی . کـرد  اسـتفاده  میشـه  کـوپن  یـک  از فقـط  کنسـرو  دونـه  یک اون براي
 مـورد  ایـن  در. کنسـرو  هـر  بـراي  کـوپن  یـک   یعنـی  کـرد،  اسـتفاده ) نـوع  هـر  از( کـوپن  تـا  سـه  هر از تونید می باشید، داشته کوپن تا سه و بخرید

 جـنس  نـوع  یـک  بـراي  کـوپن  تـا  چهـار  از بیشـتر  خریـد  هـر  در الان کـنم  فکـر . کـردن  تـرش  سـخت  و سـفت  خورده یه اواخر این ها فروشگاه هم
 .کرد استفاده نمیشه
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 کـوپن  خریـد  مـی  کـه  چیـزي  جعبـه  داخـل  هـا  وقـت   گـاهی . دارن شـما  وفـاداري  حفـظ  بـراي  هـم  اي دیگـه  هـاي  روش هـا  فروشـگاه  یـا  هـا  شرکت
 کـه  اینـه  دیگـه  روش. باشـه  تـو  اون چیـزي  شـاید  بکنیـد،  داخلـش   نگـاهی  یـه  نندازیـد،  دور همینجـوري  رو جعبـه  خریدیـد  جـنس   وقتی. هست
 یـا ( جـنس  همـون  از بعـدي  خریـد  بـراي  اون از میشـه  کـه  هسـت  بارکـد  یـک  پرداخـت  رسـید  تـه  میدیـد،  رو جـنس  پول و کنید می خرید  وقتی
 بخـواد  شـما  از خریـد  رسـید  تـوي  ممکنـه  یـا . میکنـه  رو کـار  ایـن  RiteAid. کـرد  اسـتفاده ) بخریـد  فروشـگاه  اون از کـه  چیـزي  هر ها وقت  گاهی

 کـد  نظرسـنجی  اتمـام  از بعـد  اینکـه  یـا  بـدن،  شـرکت   کشـی  قرعـه  یـک  در رو شـما  یـا  کـه  کنیـد  شـرکت  اینترنتـی  یـا  تلفنـی  نظرسنجی در که
  گـاهی  هـم  JCPenny کـنم  فکـر . میـده  هـا  تخفیـف  کـد  ایـن  از PaylessShoe. کنیـد  اسـتفاده  بعـدي  خریـد  در اون از کـه  بـدن  بهتـون  تخفیف

 .میکنه رو کار این
 :بهداشتی  اخلاقی توصیه تا دو
 .باشید مراقب است، آور اعتیاد بازي کوپن.1
-F اگـه  خصـوص  بـه  هاسـت  خـانواده  مناسـب  بیشـتر  کـار  ایـن . کنـه  بـازي  کـوپن  انقـدر  هفتـه  هـر  نمیکنـه  وقـت  باشـه،  تنها اگه دانشجو یک. 2

1/F-2 ،که هایی کار از  یکی باشن F-2  همچنـین . پـایین  میـاد  خـانواده  هـاي  هزینـه   کلـی . همینـه  بکنـه،  فراغـت  اوقـات  کـردن  پـر  بـراي  میتونـه 
 .همینه کرد وظایف تقسیم موردش در میشه که  هایی کار از  یکی هستن، همخونه  کسانی اگه
 از اعـم ( داره هـم  کـوپن  قسـمت  یـه  ایـن،  بـر  عـلاوه . بـذاره  اشـتراك  بـه  رو  عـالی  هـاي deal کـه  اینـه  کـارش  طـرف  کـه  کـردم  پیـدا  سایت یک

 رو اینهـا  همـه . میشـه  تمـوم  اعتبـارش   کـی  کـوپن  یـا  دیـل  فـلان  کـه  میـده  هشـدار  بهتـون  هـم  اینهـا  همـه  بـراي ). گـرفتن  پرینت قابل و آنلاین
  /http://www.bradsdeals.com: میکنه هم موضوعی بندي دسته

 اصطلاحات مربوط به خرید کردن : 
Auction حراج و مزایده : 

REFURBISHED تعمیر شده توسط کارخانه سازنده : 
Grocery Store  :غذایی مواد فروشگاه 

Bed Frame : تشک بدون تخت معنی به 
Mattress تشک : 

Futon  :کنن می استفاده ازش شو خواب تخت هاي مبل توي که سفتیه اما نازك نسبتاً تشک فوتان. 
 : مبل تختشو سوفابد

 سایزهاي استاندارد و اسامی آن ها براي تخت ها (معیار اندازه تشک ها می باشد):
The standard bed sizes in North American are: 
Twin : 9  ×75 in (99 × 191 cm) 

Full or double : 4  ×75 in (137 × 191 cm) 

Queen : 60  ×80 in (152 × 203 cm) 

King : 76  ×80 in (193 × 203 cm) 
A king-sized bed may have a king-sized box spring (foundation), or, more commonly, two smaller box-
springs (each the size of a Twin XL bed) under a king-sized mattress. 
California king : 72  ×84 in (183 × 213 cm) 

 

 : و غذاها رستوران ها
http://www.zabihah.com/ بزرگترین مرجع یافتن رستوران ها و محصولات حلال : 

 شام صرف جهت گارسون رستوران
  قلیون و چاي صرف رايب Mawal موال چایخانه
 آمـاده  اي دقیقـه  5 بشـه  درسـت  بایـد  کـره  و شـیر  تـو  کـه  هسـت  ماکـارونی  هـاي  بسـته  یـک  مثلا: میخوریم خونه تو ما که غذاهایی

 بسـته  یـک  فقـط  کـه  مکزیکـی  بوریتـو  مـثلا  یـا . دلار 1.49 میـاد  اضـافیم  کافیـه  نفـر  2 بـراي  بسـتش  هـر  خوشمزست خیلیم میشه
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 بعـدم  دفعـه  بـراي  نمیشـه  تمـوم  کـه  پنیـرش  و نـون  تـازه . دلار 3 میشـه  کـه  مکزیکـی  پنیـر  و لوبیـا  کنسرو یک با میخواد بوریتو نون

 .خوووووبه خیلیم میکنیم گرم نمک زیتونو روغن کم یک با میگیریم تازه مارچوبه مثلا یا دي: هست

 تحصیل :
 دانشــگاههاي اي دیگــه جــاي هــر مثــل هــم اینجــا..میکنــه کمکهــائی شــما بــه دولــت آمریکــا در دانشــگاهها بــالاي قیمــت دلیــل بــه مجمــوع در

 دانشــجویان بــه مــورد ایــن در کمکهــائی فــدرال دولــت..اســت خصوصــی از کمتــر دولتــی دانشــگاههاي قیمــت و داره وجــود خصوصــی و دولتــی
 :است صورت به که میکنه

1-GRANTS:money that you don't have to reply 
2-Work study:money that you earn while you are in school 
3-Loans:money that you borrow that you most repay later with interest. 

 .میشود داده سیتیزن افراد به فقط کمکها این از بعضی
 +18004333243بگیرید:  تماس شماره این با میتونید تحصیلی هاي هزینه کمک مورد در راهنمائی براي

  http://www.studentaid.ed.gov :کنید مراجعه سایت این به یا
محسـوب خواهیـد شـد و هزینـه هـا برایتـان بسـیار کـاهش          in-stateروز در یـک یالـت سـاکن شـوید ، اصـطلاحاً       1سـال و   1اگر بطور پیوسته 

 داشــته گواهینامــه یـا  باشــید داده بـرق  و آب قــبض آن ایالـت  در ســال یـک  بایــد بشــید حسـاب  In-State اینکــه بـراي  شــماپیـدا خواهــد کـرد.   
 .کنــه نمــی ثابــت رو ایــن ســکیوریتی سوشــیال شــماره و کــارت گــرین. کردیــد »زنــدگی« ســال یــک کنــه ثابــت کــه دیگــه راه چنــد یــا باشــید
 خودتـون  نـام  بـه  رو چیـز  همـه  و کنیـد  اجـاره  خونـه  بمونیـد  یکسـال  قـراره  اگـر  و. دي کـارت  آي سـراغ  بریـد  ورود محض به که اینه کار بهترین

 راه تـو  مـاه  6تـا   تـون  دي آي ممکنـه  اینطـوري . نکنیـد  دي آي کالیفرنیـا  گـرفتن  بـه  اقـدام  ویـزا  بـا  کـه  اینـه  گـرفتم  یـاد  من که اي نکته .بزنید
 .میاد زود هم کارت گرین. کنید اقدام بعد بیاد کارتتون گرین کنید صبر بهته. باشه

 مـدرك  هاشـون  خیلـی  و دارد ماهـه  چنـد  هـاي  دوره ،)میـرفتیم  ایـران  در مـا  کـه  ایـی  مدرسـه  نـه ( اسـت  school بنام آموزشی موسسات بعضی
 کـه  دارنـد  قبـول  را هـا  اسـکول  کـه  هسـتند  هـم  هـا  کـالج  خیلـی . بخونیـد  درس بتونیـد  کـه  بدونیـد  حـدي  تا را زبان باید البته. نمیخواهند زبان

 هــم کــالج کــه حــالی در برویــد ســرکار کردیــد، تمــام را اســکول وقتــی میتونیــد. بدهیــد تحصــیل ادامــه کــالج در اســکول از بعــد میتونیــد شــما
 ).ندارند را ایی رشته هر و هستند محدود ها اسکول در موجود هاي رشته البته.( میروید

ــه کمــک درخصــوص ــالج وارد صــورتیکه در:  تحصــیلی هزین ــی شــوید ک ــد م ــد فایننشــیال از توانی ــد اســتفاده ای ــس را Financial Aid. کنی  پ
ــراي اگــر!!!!  نمیدهیــد ــه موظــف ، کنیــد دریافــت Loan مربوطــه دانشــگاه از تحصــیلات ب ــود خواهیــد آن بازپرداخــت ب  Financial معمــولاً.  ب

Aid مقطـع  دانشـجویان  از بسـیاري  بـه  یـا  و ، لیسـانس  فـوق  مقطـع  دانشـجویان  از تعـدادي  بـه  خـاص  شـرایطی  تحت را Phd  میکننـد  پرداخـت 
 .Loan ــه را ــجویان ب ــع دانش ــی مقط ــت کارشناس ــد پرداخ ــه میکنن ــد ک ــله موظفن ــس بلافاص ــام از پ ــیلات اتم ــت و تحص ــغل آوردن بدس  ، ش

 . نمایند بازپرداخت
  html-http://mohajersara.com/thread.2985اطلاعات کاملتر :  

  /CHEA(  :http://www.chea.org(عالی تحصیلات تأیید شوراي -
 ایـالات  آمـوزش  وزرات توسـط  کـه  اسـت  اي کننـده  تأییـد  هـاي  سـازمان  سـایر  یـا  CHEA تأییـد  مـورد  مؤسسـات  کلیـه  اي داده پایگاه

 نیسـتند  اي حرفـه  تأییـد  داراي حتـی  و مسـتلزم  هـا  رشـته  همـه  کـه  باشـید  داشـته  توجـه  لطفـاً . انـد  شده شناخته رسمیت به متحده
 متحــده ایــالات آمــوزش وزرات توســط شــده شــناخته رســمیت بــه هــاي ســازمان ســایر یــا CHEA توســط دانشــگاه کلــی تأییــد امــا –

 !است ضروري گاهینشدا مدارك شناختن رسمیت به و تأیید براي
  /http://www.collegeboard.org: دانشگاه هیأت -

 کارشناســی دوره هــاي برنامــه یــافتن بــراي عــالی جســتجوي موتــور یــک داراي کــه CLEP وSAT هــاي آزمــون کننــده تهیــه ســایت
 .است

- CollegeSource Online  :http://www.collegesource.com/  
 و شــهریه رشــته، اســاس بــر جســتجو قابلیــت بــا متحــده ایــالات عــالی آمــوزش مؤسســات و هــا دانشــگاه بــه مربــوط کاتــالوگ هــزاران

 .غیره
- Education USA :http://www.educationusa.state.gov/  
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 و جـامع  اطلاعـاتی  بـا  متحـده  ایـالات  در تحصـیل  بـه  راجـع  اطلاعـات  کسـب  بـه  علاقمنـد  دانشـجویان  بـراي  عـالی  بسـیار  سایتی وب

 وب ایــن همچنــین،. متحــده ایــالات در تحصــیل ادامــه و اقامــت بــراي آمــادگی نیــز و تحصــیل ادامــه بــراي درخواســت دربــاره مفصــل
 .دهد می ارائه نیز را دنیا سراسر در متحده ایالات آموزشی مراکز به مربوط تماس اطلاعات سایت

  /http://www.ets.org: تحصیلی هاي آزمون خدمات -
 .غیره و ،TOEFL، GRE: استاندارد هاي آزمون به مربوط اطلاعات اصلی منبع و کننده تهیه

  /http://www.fundingusstudy.org:  متحده ایالات در تحصیل ادامه هاي هزینه تأمین -
 بـین  هـاي  سـازمان  و مؤسسـات،  هـا،  دولـت  توسـط  کـه  تحصـیلی  هـاي  هزینـه  کمـک  بـه  راجـع  اطلاعـات  کسـب  بـراي  عـالی  منبعی
 آمـوزش  مؤسسـه . تحصـیلی  رشـته  یـا  کشـور  اسـاس  بـر  جسـتجو  قابلیـت  بـا . گـردد  مـی  اعطـا  خـارجی  دانشـجویان  به منحصراً المللی

 .المللی بین هاي
- GradSchools.com  :http://www.gradschools.com/  

 .رشته اساس بر تحصیلی هاي برنامه شرح براي جستجو قابلیت با
- Peterson’s  :http://www.petersons.com/  

 هـاي  فرصـت  انگلیسـی،  زبـان  آمـوزش  هـاي  برنامـه  جسـتجوي  بلکـه  تکمیلـی  تحصـیلات  و دانشـگاهی  هـاي  برنامـه  جستجوي تنها نه
 .سازد می پذیر امکان را دیگر موارد بسیاري و خصوصی، متوسطه مدارس دور، راه از آموزش تابستانی،

- http://www.a2zcolleges.com/Grad/gradusa.html جستجو بر اساس رشته و مقطع تحصیلی 
  http://www.usnews.com/sections/education:  دنیا و آمریکا دانشگاههاي و ها کالج بهترین -
  us.htm-http://www.infozee.com/index/courses :آمریکا دانشگاههاي در تحصیلی هاي رشته لیست -

 مناطق دیدنی و جالب :

 پارك ها:
parks/nearby/Houston-http://www.tpwd.state.tx.us/state  )نوهیوست پارکهاي( 

 پـارکی  چنـد  ایـن  بـه  میتواننـد  بگذراننـد  هیوسـتون  زیبـاي  پارکهـاي  در را خـود  تعطیـل  روز دارنـد  دوسـت  و دارنـد  علاقـه  طبیعت به که کسانی
 ایـن  امکانـات  از کمـی  مبلـغ  پرداخـت  بـا  میتواننـد  بگذراننـد نیـز   طبیعـت  در را شـب  دارنـد  دوسـت  کـه  کسـانی  بزنند. سري است زیبا بسیار که

 کنند: استفاده کمپینگ براي پارکها
1-  Brazos Bend State Park (.پیشنهاد میکنم حتماً از این پارك دیدن کنید ، به آن پارك تمساح هم میگویند) 
2- Stephen F. Austin State Park 
3- Sheldon Lake State Park 
4- Bastrop State Park 
5- Buescher State Park 
6- Alexander Deussen Park 
7- Lake Houston State Park 
8- Huntsville state park  :یـد  کن سـواري  اسـب  یـد دار دوسـت  اگـر . زیبـا  بسـیار  دریاچـه  یـک  بـا  جنگلـی  پـارکی ،  )45( دالاس جاده

ــایا در ــدنامیتو نج ــا ی ــک دلار 20 پرداخــت ب ــاعت ی ــل در س ــواري اســب جنگ ــدکن س ــه( ی ــا البت ــا ب ــد و) راهنم ــواري اســب از بع  س
 مــاهی اهــل اگــر و ببریــد لــذت طبیعــت از و بزنیــد پــارو پــارك زیبــاي دریاچــه روي و کنیــد کرایــه قــایق یــک دلار 10 بــا نیــدامیتو

 بزنیــد آب بــه تنــی خواســتید هـم  اگــر. کنیــد صــید چیـزي  ونیــدابت شــاید ندازیــدیب آب بــه را ناقلابت ـ نجــاآ میتوانیــد هســتید گیـري 
 .کنید پذیرایی ناخودت از دوستانتون کنار در خوشمزه کباب یک با هم بعد و کنید شنا دریاچه توي میتوانید

 ساحل : 
 شـهر  و رسـتورانها  و طـولانی  سـاحل  یـد وبر بـیچ  وسـت  گالوسـتون  جـاده  بـه  پیچیـدن  از قبـل  و دی ـوبر گالوسـتون  سمت به وي فري گلف ااز اگر

 اند. کرده پیدا ادامه کناره کل در که دید خواهید ار هتلهایی و اسکله روي بازي
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 :آمریکا در ها موزه از رایگان بازدید

ــر صــورتیکه در ــوع ه ــارت ن ــا ک ــت( باشــید داشــته Bank of America ب ــارت، کردی ــت ک ــارت، دبی ــارت ک ــین ،)هرچــی ATM ک  و شــنبه اول
 جزییـات  تونیـد  مـی  کـه  مربوطـه  وبسـایت  هـم  ایـن . کنیـد  بازدیـد  رایگـان  طـور  بـه  بانـک  قـرارداد  طـرف  هـاي  مـوزه  از میتونید ماه هر یکشنبه
  /http://museums.bankofamerica.com: ببینید رو ها موزه بازدید ساعت و مقررات

 

 مراکز تجمع ایرانیان:
1- Iranian Cultural Foundation (ICF) 

9700 Richmond Ave, Ste 100 
Houston, TX 77042-4604, 

 PM 6:00 – 5:00, ماه هر یکشنبه اولین :زمان،  پندار کتاب کلوپ در بحث و کتابخوانیفعالیت هاي دایر: 

2- Association of Iranian American Professionals  
 دلار 50) ، حق عضویت  هیوستون در آمریکایی ایرانی متخصصین انجمن(

tx.org-http://www.aiap/  
ــر:    ــاي دای ــت ه ــانیفعالی ــاران مهم ــه ه ــان ماهان ــین :، زم ــنج اول ــنبه پ ــر ش ــاه، ه  Garson :مک��ان،  AM – 1:00 PM 11:30 م

Restaurant  ،2926 Hillcroft Ave 
 

 سایت هاي کمکی :
http://houstonwelcome.org/ (مطالب بسیار مفید براي تازه واردین) 

http://www.houstonpress.com/bestOf/  (بهترین هاي هیوستون) 
ex.htmlhttp://houstonwelcome.org/ind هیوستون) درباره کلی (اطلاعات 

http://www.asheghaneh.com )عاشقانه نام به هیوستون ایرانیان ماهنامه( 
iranian.org-http://american )آمریکا متحده ایالات در عضویت و حمایت گروههاي( 

http://persian.niacouncil.org/ (شوراي ملی ایرانیان آمریکا) 
http://www.farsinet.com/isao/ )ایرانی دانشجویان سازمانهاي و ها انجمن( 

http://www.edupass.org/living/ (Living in the U.S.A) 
http://www.stretcher.com/index.cfm )ساده زندگی با رابطه در هایی مقاله به لینکها از اي مجموعه( 

http://www.bestplaces.net/city/ (اطلاعات مفید در مورد شهرها و مقایسه آنها) 
http://www.numbeo.com/common/ (دیتابیس شهرهاي مختلف دنیا) 

http://www.statemaster.com/ (مقایسه شهرها و رنکینگ ها) 
http://www.ehow.com/ (مقالات مفید آموزشی) 

Money.shtml-Unclaimed-/Topics/Governmenthttp://www.usa.gov/Citizen )Unclaimed Money( 
S1.html-Z228-USA-http://www.tradefairdates.com/Fairs )آمریکا در نمایشگاه هاي برنامه( 

http://www.babynamespedia.com/ )محبوبیتشون میزان و اونها ي ریشه و ،تلفظشون اسامی مورد در جالبی خیلی اطلاعات( 
http://www.welcometousa.gov/  رد آمریکا براي تازه واردین)(همه جور اطلاعات مفید در مو 

 شماره تلفن هاي ضروري و مفید:
- CALL 211 

Call 211 for information on Social Services 
You can now call 211 in many states to get help finding the services you need.Call 211 to find out where 
you can enroll in ESL classes in your neighborhood.You can also call 211 if you need help finding 

food,housing,a drug treatment program, or other social service. 
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-  

 فروم هاي مهاجرسراي من:
 htm-http://mohajersara.com/thread.6285 اآمریک در زندگی مورد در مکمل طلاعاتا
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